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ВВЕДЕНИЕ

Периодизация русской литературы

Любая периодизация усло́вна, но она помогает представить всю картину развития 
словесного искусства, которое связано с историей страны, с её основными эта́пами. 
Знакомство китайских студентов с русской литературой тоже должно начаться с общей 
характеристики главных этапов тысячелетнего литературного процесса.

1. Древнеру́сская литература (X—XVII века).
2. Литература эпохи Просвеще́ния (XVIII век). Появление классици́зма, 

сентиментали́зма.
3. Золото́й век русской литературы (XIX век).
 А. Расцвет романти́зма, появление реализма (первая половина XIX века).
 Б. Развитие реализма (вторая половина XIX века).
4. Литература XX века.
 А. Сере́бряный век (первая четверть XX века). Появление модерни́стских тече-

ний: символизма, акмеизма, футуризма, имажинизма.
 Б. Литература сове́тского периода (с 1917-го по 1990-е годы).
5. Современная литература (90-е годы XX — начало XXI века).

Предлагаем китайским студентам пройти путь знакомства с русской литературой с 
момента её зарожде́ния, увидеть её осо́бенности, соотнести́ с явлениями национальной 
китайской литературы, поскольку обе они являются частями мировой литературы и от-
ражают её общие закономерности. Подобный диалог культур помогает формированию 
межкультурно ориентированной личности, которая, по замечанию Е.Г. Таревой, «харак-
теризуется наличием способности осознавать, понимать и интерпретировать родную и 
иную картины мира в их взаимодействии и строить на этой основе процесс иноязычно-
го общения с представителем другого лингвосоциума»1.

1 Тарева Е.Г. Коммуникативный подход: в поисках лингводидактических инноваций // Педагогическое образо-
вание и наука. — 2014. — № 5. — С. 102.
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ИЗ ДРЕВНЕРУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
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Тема  1. Слово о полку Игореве

Задание 1. Прочитайте вслух слова на русском языке, посмотрите перевод незна-
комых вам слов. 朗读俄语单词，注意生词的翻译。

Русь — 罗斯，古罗斯
древнеру́сская литерату́ра — 古罗斯文学
па́мятник древнеру́сской литерату́ры — 古罗斯文献
ле́топись — 编年史 К. летопись
анони́мность что?, анони́м кто? — 匿名
произведе́ние — 作品
геро́й, герои́ня, геро́и — 主人公
во́ин — 战士 Храбрые воины. Воины-освободители.
во́йско — 军队; 部队
жа́жда сла́вы — 贪图名利
честолю́бие — 虚荣心, 功名心; 野心 Ч. есть жажда власти. Испытывать ч.
затме́ние — 日食、月食; (一时的) 神志不清, 糊涂 Лунное з. З. солнца. Полное сол-

нечное з.
тьма — 黑暗 Т. ночи. Ночная т. С трудом передвигались во тьме. Город погрузился 

во тьму.
предсказа́ние — 预言 П. будущего. П. погоды.
предупрежде́ние — 警告
ра́зум — 智慧, 智能; 理性, 理智
соверши́ть безрассу́дный посту́пок — 作冒失的事
ока́зываться — оказа́ться где? — (意识到) 处在 (......情况下)
одухотворённый — 神灵的 Сад стал для меня существом одухотворённым. Девоч-

ка разговаривала с куклой как с чем-то одухотворённым.
осужда́ть — осуди́ть кого́? за что? — 谴责, 指责, 斥责
тоскова́ть по кому́? — 想念, 思念
куку́шка — 杜鹃, 布谷鸟 Слушать к. в лесу. Жить, как к. Часы с кукушкой.
призы́в, призыва́ть кого? куда? на что? — 号召, 呼吁; 招[呼]
ассоции́роваться с кем? с чем? — 联想
месть (что?); мстить — отомсти́ть кому́? за что? — 报仇, 报复
упрека́ть кого́? в чём? за что? — 责备, 责难
убежда́ть — убеди́ть кого́? в чём? — 劝, 说服
гума́нный — 人道的; 仁爱的 Г-ые цели. Из гуманных соображений. Г-ое обращение 

с больными.
нра́вственный — 有道德的 Н-ые взгляды. Н-ая позиция. Н-ое начало в русской лите-

ратуре. Н-ые законы. Н-ое воспитание.
эпи́тет — 修饰语
мета́фора — 比喻 bǐyù; 隐喻 yǐnyù
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Задание 2. Найдите синоними́ческие пары. 找出近义词并连线。

тосковать событие
дурно́й горе
беда скучать
факт плохой
фрагме́нт неизвестный автор
ассоциа́ция интервал
анони́м часть, отрывок
промежуток сравнение

Задание 3. Прочитайте текст. 阅读课文。

Пери́од древнеру́сской литерату́ры име́ет большо́й временно́й промежу́ток: 
 X—XVII ве́ка. Осо́бенностями литерату́ры э́того вре́мени явля́ются анони́мность 
(к сожале́нию, до нас дошли́ имена́ лишь немно́гих а́второв древнеру́сских 
произведе́ний), многовариа́нтность, потому́ что при перепи́ске те́ксты рукопи́сных книг 
меня́лись.

«Сло́во о полку́ И́гореве» — па́мятник древнеру́сской литерату́ры XII ве́ка. В са́мой 
изве́стной древнеру́сской ле́тописи, «По́вести временны́х лет»*, есть сообще́ние о 
похо́де но́вгород-северского князя И́горя* на по́ловцев*. Неизве́стный а́втор создаёт 
на осно́ве э́того истори́ческого фа́кта худо́жественное произведе́ние. Он пока́зывает 
гла́вного геро́я му́жественным, хра́брым во́ином. Одна́ко князем И́горем дви́жет жа́жда 
сла́вы. Он честолюби́в. И́горь с бра́том Все́володом отправля́ются в похо́д в полове́цкие 
зе́мли.

Приро́да в произведе́нии одухотворена́. Она́ пыта́ется останови́ть князя И́горя. 
Он ви́дит затме́ние со́лнца. Для дре́вних людей это был дурно́й знак — предсказа́ние 
беды́. Одна́ко князь И́горь не обраща́ет внима́ния на предупрежде́ние приро́ды. Как 
тьма закры́ла со́лнце, так честолю́бие затми́ло ра́зум геро́я. Князь И́горь соверша́ет 
безрассу́дный посту́пок: с небольши́м во́йском он ухо́дит далеко́ от родно́й земли́. Полк 
И́горя бу́дет разби́т по́ловцами, князь И́горь ока́жется в плену́.

А́втор осужда́ет геро́я за его́ безрассу́дный посту́пок, потому́ что пораже́ние во́йска 
Игоря «откры́ло врага́м воро́та на Русь».

Основная полити́ческая идея «Сло́ва» соде́ржится в ре́чи ки́евского князя Свя то-
сла́ва. Он призыва́ет ру́сских князей объедини́ться и отомсти́ть «за русскую зе́млю, за 
И́горевы ра́ны».

Одни́м из ва́жных фрагме́нтов произведе́ния явля́ется плач Яросла́вны. Это жена 
князя И́горя. Она тоску́ет по му́жу, хо́чет помо́чь ему́. Яросла́вна чу́вствует себя 
одино́кой, поэтому сравнивает себя с куку́шкой. Э́та пти́ца в созна́нии русского челове-
ка ассоции́ровалась с бездо́мностью, ведь у куку́шки нет своего гнезда́.

Яросла́вна обращается к си́лам приро́ды: ве́тру, реке́ Днепр, со́лнцу. Она упрека́ет их 
в жесто́кости к мужу, про́сит помочь ему верну́ться домо́й. Слова́ Ярославны убеди́ли 
приро́ду, и она помогла́ князю И́горю убежать из пле́на. В этом фрагме́нте берёт начало 
ва́жный моти́в русской ли́рики: женское слово облада́ет волше́бной си́лой, женская лю-
бовь спосо́бна даже на расстоя́нии твори́ть чудеса́.
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Князь Игорь возвраща́ется на русскую землю. Он принёс ей много го́ря сво-
им безрассу́дным, честолюби́вым посту́пком. Прости́т ли родная земля геро́я, 
соверши́вшего оши́бку?

«Сло́во о полку́ Игореве» даёт чита́телям уро́к гума́нного отноше́ния к челове́ку. 
Ка́ждый досто́ин проще́ния, ро́дина, как мать, всегда́ прости́т сы́на, который 
причини́л ей боль. Именно поэтому русская земля с ра́достью встреча́ет князя И́горя, 
верну́вшегося из пле́на. В этом заключа́ется один из главных нра́вственных уроков 
произведе́ния.

Поэти́ческий язы́к «Сло́ва о полку́ И́гореве» име́ет много фолькло́рных элеме́нтов: 
постоя́нных эпи́тетов (эмоциональных определений), мета́фор (скрытых сравнений) и др.

Нра́вственные пробле́мы «Сло́ва о полку́ Игореве» (осужде́ние честолю́бия, 
необходи́мость проще́ния) найду́т продолже́ние в произведе́ниях ру́сской литерату́ры 
XIX—XX веко́в.

КУЛЬТУРОЛОГИ́ЧЕСКИЙ КОММЕНТАРИЙ

«Повесть временны́х лет» — наиболее ранняя из доше́дших до нас древнерусских 
за́писей событий по годам (начало XII века). Была составлена в Киеве. Период време-
ни, представленный в «Повести временных лет», охватывает события с библейских 
времён до 1117 года.

Князь — прави́тель области в Древней Руси, а также предводи́тель войска.
Игорь Святосла́вович (1151—1202) — князь но́вгород-се́верский (1180—1198), 

князь черни́говский (1198—1202).
По́ловцы — это кочево́й тюркоязы́чный народ тю́ркского происхожде́ния. Степ-

ные коче́вники-скотово́ды совершали набе́ги на Русь в XI—XIII вв. Разгро́млены и 
покорены́ монго́лами в 1237 году.

文化小知识

«往年纪事» （12世纪初）是按年份记录下来的最早的古老俄罗斯事件记录。在基
辅编译。介绍的时间段涵盖了从圣经时代到1117年发生的事件。

王公是古代罗斯地区的统治者，也是军队的领袖。
伊戈尔‧斯维亚托斯拉维奇（又称为 勇者伊戈尔）是诺夫哥罗德-谢韦尔斯基王公

（1180—1198）、切尔尼戈夫王公（1198—1201）。
波罗维茨人 (又称为库曼人，克普恰克人、钦察人，古代欧亚以游牧为主业的民

族。俄国人称其为波洛伏齐人，拜占庭人称其为科马洛伊人，阿拉伯人则称之为库
蛮，匈牙利人称其为昆人。这个突厥裔的游牧民族以突厥语为母语，他们在11至13世
纪多次出兵侵扰俄罗斯边境。其在1237年被蒙古人击败并征服。

Задание 4. Ответьте на вопросы по тексту. 根据课文的内容回答下列问题。

1. Кем и когда было написано «Сло́во о полку́ И́гореве»?
2. Какие события нашли отражение в «Слове о полку Игореве»?



10

3. Какова главная политическая идея этого произведения?
4. Каким предстает в произведении главный герой «Слова о полку Игореве»?
5. Что вы узнали о Яросла́вне?
6. Чему учит «Слово о полку Игореве», какой нра́вственный урок даёт автор чита-

телю?
7. Есть ли связь «Слова о полку Игореве» с произведениями русской литературы 

XI—XX веко́в?

Задание 5. Как вы понимаете смысл следующих слов и словосочетаний? Поста-
райтесь раскрыть их значение, дать более полное определение своими словами, 
но обязательно по-русски. 你如何理解下列单词和短语的含义？ 试试揭示其含义，试
着用俄语给出更完整的定义，但始终使用俄语：

Обра з ец: мужественный, храбрый воин — воин, который смело сражается, ниче-
го не боится

неизвестный автор — _____________________________________________________
________________________________________________________________________
рукописная книга — ______________________________________________________
________________________________________________________________________
безрассудный поступок — _________________________________________________
________________________________________________________________________
фольклор — _____________________________________________________________
________________________________________________________________________

Задание 6. От каких глаголов и при помощи каких суффиксов образованы данные 
существительные. Отдельно укажите данные суффиксы. Вспомните, какое общее 
значение имеют все отглагольные существительные (= существительные, кото-
рые образованы от глагола). 下列名词是由什么动词加什么后缀构成的？ 指出这些后
缀。请回想所有这些从动词派生而来的名词的共同意义。

Обра з ец: поражать — поражение (суффикс -ениj)

_______________________________________ — обращение
_______________________________________ — прощение
_______________________________________ — сообщение
_______________________________________ — обладание
_______________________________________ — убеждение
_______________________________________ — предупрежде́ние
_______________________________________ — предсказа́ние
_______________________________________ — сравнение

Задание 7. Вспомните управление глаголов и составьте словосочета́ния со сло-
вами в ско́бках. Постарайтесь не читать текст лекции! С полученными сло во-
сочетаниями запишите в тетради свои предложения по содержанию лекции. 回想
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动词的接格关系，利用括号内的单词组成短语。尽量不要看课文！并根据课文内容，
在作业本上利用短语造句。

отправля́ться (похо́д) _____________________________________________________
оказаться (плен) _________________________________________________________
осужда́ть (посту́пок) _____________________________________________________
призыва́ть (ру́сские князья) ________________________________________________
отомсти́ть (ру́сская зе́мля) _________________________________________________
тосковать (му́ж) __________________________________________________________
обладать (сила) __________________________________________________________
обраща́ться (ветер) _______________________________________________________
причинить (она, боль) ____________________________________________________
упрека́ть (они, жесто́кость) ________________________________________________

Задание 8. Согласитесь или опровергните данные утверждения, опираясь на текст 
лекции (да / нет). Дайте полный ответ по образцу. 下列论点是否符合课文内容？根
据示例完整作答。

Обра з ец. «Слово о полку Игореве» было написано в XVII веке. Нет.
 Я не согласен / не согласна с этим утверждением, потому что из лек-

ции мы узнаём, что а́втор «Слова...» создаёт своё произведе́ние в конце 
XII века.

 Нет, это утверждение неверное, потому что датой создания слова счита-
ется конец XII века.

1. Князь Игорь — это му́жественный, смелый во́ин. __________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
2. У князя Игоря нет недостатков. _________________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
3. Ярославна — это дочь князя Игоря. ______________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
4. Ярославна сра́внивает себя́ с куку́шкой, потому что ей нравится эта птица. ____
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
5. Родная земля прощает князя Игоря, несмотря на то что он принёс ей много горя. 
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________
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Задание 9. Посмотрите два перевода с древнерусского языка (О.В. Тво́рогова* и 
Н.А. Заболо́цкого*) и скажите, чем они отличаются по форме. Прочитайте оба пе-
ревода, устно / письменно ответьте на вопросы. 阅读旧俄语的两种翻译 （O.V. Tvo-
rogov* 和 N.A. Zabolotskiy*），并说出它们的形式有什么区别。 阅读两种翻译，
口头（或手写）回答问题。

Тогда вступи́л И́горь-князь в золотое стре́мя и поехал по чи́стому по́лю. Сол-
нце ему тьмой путь прегражда́ло, ночь стена́ниями гро́зными птиц пробуди́ла, 
свист звери́ный подня́лся, встрепену́лся Див, кли́чет на верши́не де́рева, вели́т 
прислу́шаться земле́ неве́домой: Во́лге, и Помо́рию, и Посу́лию, и Су́рожу, и 
Ко́рсуню, и тебе́, Тмутарака́нский и́дол. А по́ловцы непроторёнными доро́гами 
устреми́лись к До́ну вели́кому: скрипя́т теле́ги в полу́ночи, словно ле́беди 
встрево́женные.

И́горь к До́ну во́инов ведёт. Уже ги́бели его ожидают птицы по дубра́вам, во́лки 
беду́ бу́дят по яру́гам, орлы клёкотом зверей на кости зовут, лиси́цы бре́шут на червлё-
ные щиты́.

О Русская земля! Уже за холмо́м ты!
Долго тёмная ночь дли́тся. Заря́ свет зажгла́, тума́н поля́ покры́л, щёкот соловьи́ный 

зати́х, га́личий го́вор пробуди́лся. Ру́сичи широ́кие поля́ червлёными щита́ми 
перегороди́ли, ища́ себе че́сти, а князю — сла́вы.

(Перевод О.В. Тво́рогова)

Игорь-князь во злат стре́мень вступает.
В чистое он поле выезжает.
Солнце тьмою путь ему закрыло,
Ночь грозою птиц перебудила,
Свист зверей несётся, по́лон гнева,
Кличет Див над ним с вершины древа,
Кличет Див, как по́ловец в дозоре,
За Сулу, на Сурож, на Поморье,
Корсуню и всей округе ханской,
И тебе, болван тмутороканский!

И бегут, заслышав о набе́ге,
Половцы сквозь степи и яру́ги,
И скрипя́т их старые телеги,
Голося́т, как ле́беди в испуге.
Игорь к Дону движется с полками,
А беда несётся вслед за ним:
Птицы, поднима́ясь над дубами,
Ре́ют с криком жалобным своим.
По оврагам волки завывают,
Крик орлов доносится из мглы —
Знать, на кости русские скликают
Зверя кровожадные орлы;
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Уж лиса́ на щит червлёный брешет,
Стон и скре́жет в сумраке ночном...

О Русская земля!
Ты уже за холмом.

Долго длится ночь. Но засветился
Утренними зорями восток.
Уж туман над полем заклубился,
Говор галок в роще пробудился,
Соловьиный щёкот приумолк.
Русичи, сомкнув щиты рядами,
К славной изготовились борьбе,
Добывая острыми мечами
Князю — славы, по́честей — себе.

(Перевод Н.А. Заболоцкого)

1. Прочитайте описание солнечного затмения. Какой символический смысл имеет 
этот эпизод?

2. Докажите, что природа пытается остановить Игоря, предупредить об опасности.
3. Какой изображена в этих отрывках русская земля?
4. Найдите во фрагментах слова, которые доказывают, что Игорем движут често-

любие, жажда славы.

КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЙ КОММЕНТАРИЙ

Дми́трий Серге́евич Лихачёв (1906—1999) — советский и российский филолог, 
культуролог, искусствовед. Внёс значительный вклад в изучение древнерусской литера-
туры и искусства. Автор фундаментальных трудов, посвящённых истории русской ли-
тературы и русской культуры.

Оле́г Ви́кторович Тво́рогов (1928—2015) — советский и российский филолог. Ав-
тор работ по истории древнерусской литературы, о русских летописях и переводной 
литературе Древней Руси.

Николай Алексеевич Заболоцкий (1903—1958) — поэт, переводчик.

文化小知识

德米特里·谢尔盖维奇·利哈乔夫 (Dmitry Sergeevich Likhachev，1906—1999) — 苏联
和俄罗斯语言学家，文化学家，艺术理论家。 他为研究古代俄罗斯文学和艺术做出了
重要贡献。 撰写关于俄罗斯文学和俄罗斯文化历史的基础著作的著作。

奥列格·维克托罗维奇·特沃罗戈夫 (1928—2015) — 苏联和俄罗斯语言学家, 撰写关
于俄罗斯古代文学史、俄罗斯编年史和古代俄罗斯翻译文学的著作。

尼古拉·阿列克谢耶维奇·扎博洛茨基（1903—1958）— 诗人，翻译。
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Задание 10. Прочитайте «Плач Ярославны» и ответьте на вопросы. 阅读 «雅罗斯
拉夫娜的哭泣» 并回答问题。

Владимир Фаворский. Ярославна. Иллюстрация к книге «Слово о полку Игореве»

На Дунае Ярославнин голос слышится, кукушкой безвестной рано кукует. «Поле-
чу, — говорит, — кукушкою по Дунаю, омочу́ шёлковый рукав в Кая́ле-реке, утру́ кня-
зю кровавые его раны на могучем его те́ле».

Ярославна рано плачет в Путивле на забрале, приговаривая: «О ветер, ветрило! 
Зачем, господин, веешь ты навстречу? Зачем мчишь хиновские стрелочки на своих 
лёгких крыльях на воинов моего милого? Разве мало тебе было высоко под облаками 
веять, лелея корабли на синем море? Зачем, господин, моё веселье по ковылю ты раз-
веял?»

Ярославна рано плачет в Путивле-городе на забрале, приговаривая: «О Днепр Сло-
вутич! Ты пробил каменные горы сквозь землю Половецкую. Ты лелеял на себе Свя-
тославовы насады до стана Кобякова. Прилелей же, господин, моего милого ко мне, 
чтобы не слала я к нему слезы на море рано».

Ярославна рано плачет в Путивле на забрале, приговаривая: «Светлое и трижды 
светлое солнце! Всем ты тепло и прекрасно: зачем, владыко, простёрло ты горячие 
свои лучи на воинов моего лады? В поле безводном жаждою им луки скрутило, горем 
им колчаны заткнуло?»

Вспенилось море в полуночи; идут тучи вихрями. Игорю-князю Бог путь указывает 
из земли Половецкой в землю Русскую, к отчему золотому престолу.

(Перевод Д.С. Лихачёва*)

1. Докажите, что Ярославна страдает от тоски и одиночества.
2. Найдите слова и выражения, которые доказывают любовь Ярославны к своему 

мужу.
3. К каким силам природы обращается Ярославна?
4. О чём она просит природу?
5. Почему природа откликается на её мольбу?
6. Какой важный мотив русской лирики берёт начало в этом фрагменте?
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ДАВАЙТЕ ПОГОВОРИМ! 让我们讨论吧！
Общие вопросы и задания. 问题与作业。
1. Вспомните героев русской и китайской литературы, которые смогли победить в 

себе честолюбие.
2. Выскажите своё мнение по поводу поднятых в произведении проблем. Какие из 

них актуальны в современном обществе?
3. Прослушайте отрывки из оперы Александра Бородина «Князь Игорь» (Ария 

князя Игоря и Песня невольниц). Какое настроение вызывают эти музыкальные 
фрагменты?

4. Сравните иллюстрации к «Слову о полку Игореве» Владимира Фаворского и 
Александра Алексеева. Как вы думаете, какие темы и проблемы произведения 
отразили художники?

Александр Алексеев Владимир Фаворский

Владимир Фаворский



16

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЗНАТОКОВ ЛИТЕРАТУРЫ
文学附加题

1. Сравните китайскую легенду о Мэн Цзяннюй (孟姜女) с плачем Ярославны. Как 
раскрывается в произведениях мысль о волшебной силе женской любви?

2. Напишите домашнее мини-сочинение на одну из предложенных тем:
 — К чему может привести человека чрезмерное честолюбие?
 — Может ли сила любви спасти человека, помочь ему в трудную минуту?



Конец ознакомительного фрагмента.
Приобрести книгу можно

в интернет-магазине
«Электронный универс»

e-Univers.ru

https://e-univers.ru/catalog/T0016857/



