OT ABTOPOB

B naHHOM MeTOAMYECKOM PYKOBOACTBE IO BOCIIMTAHUIO AeTei
JIOILIKOJILHOTO Bo3pacTa (6—7 JieT, HOArOTOBUTE/IbHASI TPYIIIa) IPe-
CTaBJICHBI:
* KOMILIEKCHAsI IpOrpaMMa pa3BUTHsI M BOCIIUTAHUSI AETE 3TOTO
BO3pacTa B JOIIKOJbHOM YUPEXICHUH;

* moApoOHBIe CLIeHAPUU LIMKJIA 3aHSITHI (Bcero onucaHo 179 3a-
HSTHI, KypC 3aHSITHI pa3paboTaH Ha OJUH TOJ — C CEHTSIOPS
o Mait).

AnpecoBaHa KHUTA:

» Bocrurarensim J10Y;

» meroauctam JJOY;

* JIOMAIHUM BOCIUTATEISIM (I'yBepHEpaM);

* CTyIOCHTaM IIeJarOTUYECKUX BY30B 1 KOJIJICIKEHA.

ITone3Hble peKOMEHIALMY B JAHHOM KHUTEe HAWAYT U POAUTEIIN
JIOIIKOJIbHUKOB.

Kak mokasaia nBeHaalaTUIETHSISI ONBbITHASI paboTa BO BCEX BO3-
pacTHBIX Tpymmax aerckoro cama Ne 12 r. BopoHexa, naHHas Ipo-
rpamMma siBysieTcst 3(GEeKTUBHBIM CPEACTBOM MHTEIUIEKTYaJbHOTO,
SMOIIMOHAIBHOTO, HPABCTBEHHOTO M (DM3MUYECKOTO PA3BUTHS JCTEH.
IIporpamMa u pazpaboTaHHEIC Ha €€ OCHOBE 3aHSITUS OBLTHA aripoOu-
posansbl B JIOY 1. BopoHexxa n BopoHexckoii o6nacTu.

Kypc 3aHSTHI TOTHOIIEHHO TOTOBUT K XKM3HM JETEH TOIITKOJILHOTO
BO3pAacTa: pa3BMBaET UX HPAaBCTBEHHBIC KAUCCTBA, MHTEJUICKTYaJIbHBIC
CIIOCOOHOCTU, 3CTETUYECKOE BOCIIPUSITUE, IIOBBIIIAET YPOBEHDb (DU3K-
YECKOIO Pa3BUTHUS; IE€TU YUATCsI YUTATh M MUCATh IeYaTHBIMU OyKBa-
mu. Bospllioe BHUMaHUE yaesseTcss BOCIIUTaHUIO KYJIbTYPHhI OOIICHUS,
(hopMHpOBaHMIO YMEHUSI CBOOOIHO BhIpaXXaTh CBOU MBICIIN.

OCHOBHOI1 (hOpMOIT BOCIUTAHUST U OOYUYEHUSI SIBJISIETCS UTPa, TaK
KakK 3TO €CTECTBEHHOE COCTOSIHUE JieTeil. MOryT ObITh UCITOIb30BaHbI



4 Ot aBTOpPOB

SKCKYpPCHU Ha IIPUPOIY, «CKa30YHBIE ITyTCIIECTBUS» , KOHKYPCHI, MH-
CIICHUPOBKA XyI0XEeCTBCHHBIX IIPOU3BEICHU 1 T. 1.

CrpyKTypa ImporpaMMbl HeTpanuimoHHas. BocriuraTebHbIC 1 00-
pa3oBaTeIbHbIE 3a1a4M paclpeneaeHbl 110 MecsllaM Y4eOHOro roja.
D10 00J1erYaeT OCyIIEeCTBICHNE ITPOIIECCOB BOCIIUTAHMS M O0YYEHUS,
O03HAKOMJICHMSI IeTel C HOBBIMU SIBJIEHUSIMU U TIOHSITHSIMU.

YHuBepcaabHOCTb TPOrpaMMbl COCTOUT B TOM, UTO BCE PEKOMEH-
ALK TaHBI C YYETOM Pa3HOTO YPOBHS Pa3BUTUS A€TE. DTO MTO3BOJISIET
negaroram nudbepeHIIMPOBAHHO MOIXOAUTH K Harpy3Ke KaxIoro pe-
OeHKa 1 TBOPYECKM PEaTu30BbIBATh MTOCTABJICHHBIE 3a1a4H.

B onmmcaHmsIX MHTETPpUPOBAHHBIX 3aHATHI CKOHIIEHTPUPOBAHBI
pa3HOOOpa3HbIe BUIBI AEATEIbHOCTU TOLIKOJIBHUKOB, OCHOBAHHBIE
Ha UTpe: 00yJdeHUE YTCHHIO, ITUChMY IICIaTHBIMUA OYKBaMH C TPEX JIET;
03HAKOMJICHHE C OKPYKAIOIINM MUPOM, PA3TNIHBIMUA BUTAMHU UCKYC-
cTBa (pricoBaHMe, JIETIKa, allTUIMKALIMsI ) ; KOHCTPYUPOBaHUE, TPYIOBast
IeTeJIbHOCTh, My3bIKaJIbHbIC U (pu3mdeckue ynpaxHeHus. MHrerpa-
LIUST U UTPOBBIE TIPUEMBbI JAIOT BO3MOXHOCTD IIPU MEHBIIIUX 3aTpaTax
BPEMEHU U YCUJIMI CO CTOPOHBI AETEN U MENAroros 1aTh U MOJYYUTh
OoJiee MOMHBIN 00beM MH(POPMALIMU.

JaHHOE METOAMYECKOE PYKOBOACTBO CO3aHO B KOMIUIEKTE C IPO-
rpaMMaMu pa3BUTHS U BOCITUTaHUs aeteit 3—4, 4—5, 5—6 ner u pas-
pabOTaHHBIMU Ha UX OCHOBE LIMKJIAMU 3aHSATUNA. DTU KHUTU TaKXKe
BBIXOJSIT B U3MATENbCTBE «Bako».



Paspen |l
NPOrPAMMA BOCNUTAHUSA
U PABBUTUA OETEM

3AAAYU PA3SBUTUA U BOCIMUTAHUSA

[TpuyunTh AeTeli CAeAUTh 32 CBOUM 3[I0POBLEM, YKPETUISATh €TI0
3aKauBalOIIMMU TTpolienypamu. CoBepIIeHCTBOBATh (pU3MUecKoe pa3-
BUTHE I€Tell, HAYYUTh CAMOCTOSITEJIbHO JieJlaTh TOYEYHBI Maccax,
PUTMUYECKYIO THMHACTUKY, PA3BUBaTh YMEHUE PACCIA0ISAThCS.

BocruteiBaTh MOTPEeOHOCTD YUTATh AETCKUE KHUTH, KYPHAJIBI, TTN-
caTh CJIOBa TIeYaTHBIMU OyKBamu. Pa3BuBaTh yMeHUe IeTelt paccKasbl-
BaTh M0 KAPTUHKE, TIEPeCcKa3bIBaTh TPOYNTAHHBIN TeKCT. CoBepIleH-
CTBOBATh YMEHUE BhIPAXaTh CBOIO MBIC/Tb, IPABWIILHO (DOPMYTMPOBAThH
BOMpochl. BocmuThIBaTh MHTEPEC K UYTEHUIO U yBaXKeHUE K KHUTE.

Hayuuts neteit noHuMaTh Mpon3BeNIeHUS NCKYCCTBA, MX HACTPOE-
Hue, xapaktep. [ToOyXnaTh geTeii NeIuThCs BIIEYATISHUSIMU OT TIPO-
M3BEICHUI UCKYCCTBA, BBICKA3bIBATh CBOE MHEHUE.

Pacimpsits 3HaHus geteit o mpodeccusix, BOCIUTHIBAThH YBAXKEHUE
K TpyAy, TOTPEOHOCTD B TPYHNOBBIX ICUCTBUSIX, CTPEMJICHUE 0KA3bIBaTh
TTOMOIIIb OKPY>KAIOLIMM.

[ToxBecTu neTeit K MOHUMAHUIO SIBIEHUI TPUPOJIBI, 3aKOHOMEP-
HOCTeil ee U3MEHEHMUI1, cBI3eil ¢ KocMocoM. BocriuTeiBaTh 11000Bb
K MIPUPOJIE, MOTPEOHOCTh 3200TUTHCSI O PACTEHUSIX, )KUBOTHBIX, OKPY-
>KaIOIIEM VX MUPE, KyJIbTypY OBEIECHUS HA IPUPOIE, B OOIIIECTBEHHBIX
MecTax.

3akperisiTb yMeHue aeTeit ObITh BHUMATEIbHBIMU K OKPYXalo-
M. BociuTeiBaTh MUJIOCEPINE, YMEHUE HATH KOHTAKT CO CBEPCT-
HUKaMM, OOIIUTETbHOCTD.

YnpaxHsTh Aeteii B 001IEHUN Ha aHTJIUIICKOM si3biKe. COBEpILIeH-
CTBOBaTh YMEHUE JIOTUYECKU MBICIUTh. HayuuTts neteii urpe B max-
Matbl. Pa3BuBaTh yMEHUE A€aTh HY>XKHYIO MOKYTIKY U pacIiauuBaThCs
C TIPOJIaBLIOM.

ITpoBoauTh 06pa3oBaTenbHyI0 paboTy B UTPOBOH (hopme, UCTIONb-
3ys1 pa3INuHbIC BUIBI UTP.
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BOCNMUTATEJIbHO-OBPA3OBATEJIbHAA
PABOTA U EE PEAJIUSALINA NO MECALIAM

CeHT0pDb

YrpaxHsaTh geTeil B 0epeXXHOM OTHOLICHUM K IIpUpoae. 3auH-
TepecoBaTh B COOpe ypoxask oBOLIEH, 3a60Te 0 3eMiie. 3aKpeTisiaTh
3HaHUs AeTel o rpubax, sirogax, TpaBax. BocriuTeiBaTh y Aeteil 1006-
POTY U JTI000BH K OKPYKAIOIIUM. 3aKpeIUIsITh 3HAHUS IeTelt O TpyIe
KPECThITHUHA. YUNTh OPUEHTUPOBATHCS HA TIEPEKPECTKE C TIOMOIIBIO
cBeTodopa.

BrI3pIBaTh MHTEPEC ¥ AeTel K YTEHUIO KHUT, Ta3eT, KypHAJIOB,
K TACHbMY NIeYaTHBIMK OyKBaMU. Pa3BMBaTh yMeHUE paccKa3biBaTh
110 KapTUHKE.

HayuuTts geteii cuutaTh napaMu B nipeaenax 20 ¢ onopoit Ha Ha-
[JISIIHBIN MaTepyall, OPUEHTUPOBATLCS Ha JIUCTE B JIMHEHNKY, IEIUTh
11eJI0€ Ha IBE YACTU. YTIPaXKHSTh JeTell B pellIeHUU HECTIOXHBIX 3a7ay.
3aKkpeIuIsITh 3HaHWE TeOMETPUIECKUX (DUTYp: KpyTa, KBagpaTa, Tpe-
YTOJIBHUKA, TIPSIMOYTOIbHIUKA. [T03HAKOMUTH CO CITOCOOaMU MOIEIIV -
pOBaHUsI, MOHETaMU TOCTOMHCTBOM 10 10 Komeex.

ITo3HaKOMUTH C MOPTPETHO KUBOIUCHIO, aKBapesblo. JlaTh IoHsI-
THE O XOJIOTHBIX ¥ TeTUTBIX TOHAX. PacImpsITh 3HAHUS IEeTEH O XYIOXK-
HUKaX, XyTOXHUKaX-WILIIOCTpaTopax. 3aKperuisiTh YMEHUE pUCOBATh
C HaTypHI.

[ToxazaTh croco0 JienKy U3 1eJI0T0 KycKa TJIWHBI, TUTACTUIINHA,
MIPUMEHSISI PUEMBbI BBITSTUBAaHUSI, CIUTIOIIMBAaHUS.

3aKperuIsIiTh YMEHUS IeTeH IMOIb30BaThCS HOXKHUIIAMM,, aKKYPATHO
MPUKJIEUBATh JE€TAIU B ONPEAEICHHON MOCIe10BaTETbHOCTH.

®dopMUpOBaTh YMEHUE AeTei BBIITOIHSIThH ITOCTPOUKY IO CXEME,
M3TOTaBINBAaTh UTPYIIKH, IIPEIMETHI M3 OyMaru 1o BeIKpolike. Pa3-
BUBAaTh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTU AETEM.

OkTa6pb

Hay4utb geteit onpenesiTe 3peIocTh CEMSH IIBETOB, CAMOCTOSI -
TEJILHO TTepecakiBaTh CalOBbIC IIBETHI U3 TPYHTA B IUIOIIKY, 3aKpeIl-
JISITh 3HAaHUE Ha3BaHUIl yacTell pacTeHus (KOpeHb, CTeOesb, JIUCThS,
IIBETHI, IO ¢ ceMeHaMu). Pa3BuBaTh yMeHUE OIPEaeIAaTh IEPEBO
IT0 JTUCTY. BOCIMTHIBATE JOOPOTY M OT3EIBYMBOCTD. 3aKPEILISIThH 3HA-
Hus aeTeit o TpaHcnopte. [103HaAKOMUTD ¢ YKa3aTeIbHBIMU TOPOXK-
HbBIMU 3HaKaMu. [1o3HAKOMUTE AeTeit ¢ mpodeccreit OndamoTeKkaps.

BrI3BaTh MHTEpEC K UYTEHUIO. YUUTH 3aIlTUCHIBATH TIPEITOKCHUS
U3 IBYX CJOB. YNIPaXXHATh B Miepecka3e HEOOMbIINX PACCKa30B, CKa30K.
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YOpaxHSTh OeTeil B cUeTe apaMu, YBeJIUYeHUU U YMEHbIIEHUN
KOJIMYEeCTBa Ha OIMH, IBA; IIPOAOJIKATh YIUTh ITOJIh30BaThCSI MOHETA-
MU 10CTOMHCTBOM 10 10 Koneek. [103HaKOMUTBL C MHOTOYTOJIbHUKOM.
Pa3BuBaTh yMeHUE YCIIOBHO M300paXkaTh IIPEAMETHI B 3aMKHYTOM I1PO-
crpaHcTBe. DopMUpOBaTH YMEHUE AETEM OPUEHTUPOBATHCS HA JIMCTE
B KJIETKY, JICJIUTH 11eJI0e Ha ABE paBHBIE YACTH Ha IJIa3.

IIponomKkaTh 3HAKOMCTBO JIETeil ¢ IIOPTPETHOM XXKUBOIMUCHIO, PU-
CyHKaMHU wutocTparopoB. [loka3aTth criocoObl prucoBaHMS (DUTYPHI
YyeJI0BeKa B ABIKEHUHU C COOJIIOAEHUEM IIPOIIOPLIMIA, N300paKeH s
Heba akBapeJiblo.

YrpaxHsTh B JIEIKE U3 1IEJIOro KycKa IJIaCTUJIMHA, UCIIOJIb3YsI
CTEKY.

3aKpeIuisaTh yMeHUE AeTell CO30aBaTh CIOXKETHYIO, I€KOPATUBHYIO
KOMITO3UIuIo. [IprydaTh K aKKypaTHOCTH.

YrpaxHsTh JeTeit B KOHCTPYMPOBAHUU I10 CXeMe, U3TOTOBJIECHU
WUTpyIIeK U3 OymMaru 1o BeIKpoiike. Pa3BuBath (paHTa3MIo.

Hoa6pb

BocnuTeiBaTh JIIOOOBH ¥ MHTEPEC K pUpoae. J1aTh IOHITHE O KpPY-
rOBOPOTE BOIBI B IIPUPOJE, IPUYMHAX CE30HHBIX U3MeHeHuii. [1o-
3HAKOMUTb C KApTOM Halleil riaHeThl. BOCIUTHIBATL Y MaIbUMKOB
0co00e BHUMaHHUE K IEeBOYKAM, YYTUBOCTh B OOIIICHUN CO B3POCIIbI-
MU. YIIPaKHSTh JeTeli B ONpeAeIeHUM CIeIIMaIN3POBAHHBIX MAIIUH
¥ MapoK aBTOMOOWIIEH, MX Ha3HaueHus. Paciupsith 3HaHUS AeTeil
o mpodeccusx.

BrI3BIBATE XXeIaHNe AeTeil BEIPA3UTEIBHO YUTATh CTHXU, TEKCTHI,
3alUChIBATh MPEMTOXKEHUS ITeYaTHBIMU OYKBaMU 13 IBYX-TPEX CJIOB,
MPUIYMBIBATh OKOHYAHHUE paccKasa, paccKa3blBaTh CKa3KH.

ITo3HAKOMUTH OeTelt CO CIIOCOOOM CUMTATh Ha CUeTaxX, YBEIMIN-
BaThb U YMEHBINATh KOJMYECTBO Ha JIBE, TPM CAUHUIILI, OTIPEACIATh
MHOTOYTOJIbHUK I10 KOJIMYECTBY YIJIOB, ITOJIh30BaThCSI MOHETAMU J10-
cTOMHCTBOM 10 50 KomneeK. YIpaxkKHATh B MOIETNPOBAHNM 0OCTAHOBKU
KoMHaTbl. DOopMUPOBATh YMEHME JeTeli BbIIOIHSITD 3aJaHsI Ha JIUCTE
B KJIETKY, JCJIUTH IIeJIOE Ha YeThIpe paBHEIC YACTH.

Pactupsare 3HaHMS JeTeil 0 XyI0XXKHUKAX-XKUBOITKMCLAX, UJUTIO-
CcTpaTopax, MX MPOU3BENCHUSIX. YIIPAaXHSTh B M300paxkeHUN (PUTYpPHI
YeJI0BeKa B OIBMKCHUHU C COOMIOACHUEM TIPOITOPIINIA, N300paskeHUHN
BOJIH Ha peKe, Ha MOpe aKBapeJblo.

3aKpervIsiTh yMEHME JIETUTh U3 11eJI0T0 KyCcKa IUIaCTUJIMHA, UC-
MOJIb3Ysl CTEKY. YIPaKHSTh B JIEIIKE C HATYPbI.

YOpaxHSTh JeTeil B CO3IaHMU KOJUIEKTUBHOM KOMITO3UIUU (fe-
KOPaTUBHBIN y30p, croxXeT). [IprydaTh K akKKypaTHOCTH. 3aKpeIIsTh
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YMEHUEC JIETEU BBITIOIHSTD HOCTpOfIKy pa3IN4YHbIMU ACTAIAAMMU. Pazpu-
BaTb YMCHUE U3TOTaB/IMBAaTh UT'PYIIKU C ITIOMOIIIBIO BbleOFIKI/l.

Oekabpb

IIponmomxaTh 3HAKOMCTBO JAETEi ¢ KapTOi IJIaHEThl, TJIO0YyCOM,
PACTEHUSIMU U KUBOTHBIMU pa3HBIX perMOHOB. [103HAKOMUTH ¢ Tep-
MomeTpoM. [ToOyxnaTh aeTeii K 3a00Te 0 XKMBOTHBIX, PACTEHUSIX. Y-
PaXXHSTh OeTeil B 10OpOXKeIaTeIbHOM OOIIIeHU . 3aKpeTUIsiTh 3HAaHUE
MpeaynpexXaaorX U YKa3aTeJbHbIX 3HAKOB TOPOXKHOTO ABUKEHUSI.
[Mo3HakoMUTH meTeli ¢ mpodeccueii JeTYnKa, KOCMOHABTA.

Br13BaTh MHTEpEC AeTeil K YTEHUIO CKAa30K, CTUXOB MO POJISIM.
YuuTth nenate 3anvcu MpeaaoXeHuii u3 Tpex u dosiee cioB. Pa3BuBath
YMEHHeE IeTei COCTaBIISATh paccKas 1o IMYHOMY OIBITY, PacCKa3bIBaTh
CKa3KH.

YIIpaxXHSITh IeTeil B cueTe mapaMu ¢ Oopoil Ha IMMPHI, B yBe-
JIMYEHUHU U YMEHBIICHUH YKCiIa Ha TPU, TO3HAKOMUTb C MOHETaMU
noctouHCTBOM 50 KomeeK U 1 pyOsib. 3aKperuisiTb 3HaHUE TeOMEeTpH-
YeCcKnX (PUTyp, YIPAXKHSITh B ONPEIeICHIN TeOMETPUICCKUX DUTYD
u tej. @opMupoBaTh yMEHME MOCJIEIOBATEIbHO HAa3bIBATh MECSILIbI
rofia, 3aKperuisiTb YMEHNE pa3MelIaTb TeOMETpUYECKUE DUTYPBI HA JTU-
CTe B KJIETKY, IEJIUTh Ha YeThIPE YaCTH Ha IJIa3.

ITo3HakOMUTB AeTeil ¢ XyIOXKHUKAMU, XyI0KHUKAMU-UJLTIOCT-
patopamu. Hayuuts geteit crioco0y n300paskeHSI SKUBOTHBIX B IBU-
KEHUM, cOOIIoAas mponopiiuu. Pa3BuBaTh yMeHME PUCOBATH Iei3ax
aKBapeJsblo.

Jatb rmoHsITHe 00 YKpallleHNM HAJICTIOM TTpeIMeTa, BBIICTITICHHOTO
U3 LeJIOTOo KycKa riactTuianHa (myoka CHerypouyku, rmocyjaa, Basa).

Pa3BuBath ymeHue nereii nenath abjioH, BhIpe3aTh HYXXKHYIO (u-
Typy O KOHTYpY, IToa0upaTh OymMary mo LBeTy.

YnpaxHsTe aetelt B MOIEIMPOBAaHUU PEIMETOB IO YEPTEXKY, CO3-
JIAHUY BBIKPOEK IIJISI M3TOTOBJICHMS MPOCTEHIIINX UTPYIIeK. Pa3BUBaTh
HaBbIKM KOHCTPYKTMBHOI'O TBOPYECTBA.

AHBapb

ITo3HakomuTh meteii ¢ ruraneTamMu COTHEYHOM CUCTEMEBI, ¢ XapaK-
TEpOM UX NBMKEHUS, BAusiHueM CoJIHIIa Ha CE30HHbIE U3MEHEHMUS
Ha 3emJie. YCTaHOBUTH CBSI3b HOBBIX 3HAHMIT O TIPUPOJIE C MMEIOIIIH -
mucs. I[puydats gereii K 3a00Te 0 KOMHATHBIX PACTEHUSIX, )KUBOTHBIX.
Pa3zBuBaTh yMeHUSsI MpaBUJIbHO BECTU ce0sl B pa3IMYHbBIX CUTYyaLIMSIX,
OPUEHTUPOBATHCS B JOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOM CUTYyallMM Ha MaKeTe.
ITo3HakoMuThb AeTeili ¢ mpodeccueit MUIMLIMOHEDA.
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YOpaxHSTh AeTeii B BRIPa3UTEIbHOM YTEHUU, YTEHUH 110 POJISIM,
3aITMCH TIPEIJIOXKEeHUI TIeYaTHRIMI OyKBaMU. Pa3BuBaTh aMsTh J¢-
Teit. DopMHUpPOBATh YMEHME ACTEl MIPUIYMbIBaTh paccKa3 Ha 3aIaHHYIO
TEMY, PacCKa3bIBaTh CKa3KU.

CoBepllIeHCTBOBATh YMEHHUE AeTell CUMTATh IlapaMu C OIOPOii
Ha HaTJISIHBIN MaTepyall, pelllaTh 3aJa4l C UCITOJIb30BaHNEM MOHET,
BBIKJIAJIbIBATh U3 TEOMETPUUYECKUX (DUTYP pa3IMUHbIE IPEAMETHI, pa3-
MeIIATh UX Ha JIKCcTe OyMaru B KJIETKY, AEJUTH LIEJI0e Ha BOCEMb YacTel,
3aKpeIlUISITh 3HAHME Ha3BaHUI MECSILIEB B OIpeIeIeHHOM II0CIeI0Ba-
TEJLHOCTH.

ITo3HaKOMUTB OEeTel C UICKYyCCTBOM IKEeJIbCKUX MacTepoB. Paciiu-
pSATH 3HAHUS AeTell 0 XymoXHMKaX, CKyabITopax. ITokasaTs cmocob
M300pakeHUsI CloxeTa B nepciekTuBe. COBepIlIeHCTBOBATh YMEHUS
pUCOBaTh C HATYPHI, CMEIIINBATh KPACKMU.

Pa3BuBaTh yMeHUE JIEUTH U3 1IEJIOT0 KyCcKa IUIAaCTUIIMHA, YKpaliiast
10 KOHTYpY. BocUThIBaTh aKKypaTHOCTh B paboTe.

VYIIpaXHITh AeTeld B MOIEIMPOBAHUHY IIPEIMETOB 10 YEPTEXKY,
YKpalleHU! MIOCTPOMKHM, N3TOTOBJIICHUH BBIKPOEK IS OYMaKHBIX WT-
pYIIEK.

®despanb

Pacmmputs 3HaHMS neTeit o mpupoae. [103HaKOMHTE CO CITOCO-
GOM IOJATOTOBKM ITOYBHI ISl BBIPAIIMBAHUS pacTeHUIi. 3aKpeIUTh
3HAHUS AeTeil 00 yXoje 3a pacTeHMSIMU, IO3HAKOMMUTD C IPOLIEC-
COM yno0OpeHus 04YBbl. Pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTD IeTeil HAXOAUTh
Ha KapTe OKeaHbl, TOHNMAaTh YCJIOBHBIE 0003HaueHUsI. POopMUpOBaTh
MMOTPEOHOCTD MPOSIBJIATH BHUMAaHUE K PACTEHUSIM U XKUBOTHBIM U 3a-
60Ty 0 HuX. BocmuThiBaTh 1OGPOTY U BHUMAHUE K OKPYKAIOIIUM.
3aKperiaTh 3HaHUE JOPOXHBIX 3HAKOB, YMEHHE 10JIb30BaThCSI CBE-
ToOpOM TIpH TIepeXoe YIUIbLI. PacimpsaTh 3HaHUS IeTel O Tpo-
deccusx.

Pa3BuBaTh yMeHUsI AeTeil BRIPA3UTEIBHO YUTATh, YUTATH 10 POJISIM,
3aIMCHIBATh IEYATHBIMU OYKBAMM IBA-TPU MIPEIJI0XKEHMS, 3ay4NBaTh
CTHUXW HaM3yCTh, IPUIYMBIBATh paccKa3 Ha 3aJaHHYIO TeMY, paccKa-
3BIBaTh CKa3KMU.

Hayuwuthb geteil cuntaTh narepkamMu B npenenax 20 ¢ onmopoit
Ha HAIJISIAHBIA MaTepual. YIPaXHSTh B cUeTe IapaMiy, YBeJIMYEHUN
¥ YMEHBIICHNY KOJIMIECTBA Ha TPH C OITOPOIT Ha HATTISIIHBIN MaTepyall.
YrpaxHsTh B pellleHU! 3a1a4 ¢ UCTIOJIb30BaHUEM MOHET, B BHIKJIAIbI-
BaHUU MPEIMETOB U3 FEOMETPUYECKUX DUTYP, B ONpeaeIEHHOM pa3-
MEILLIEHUM MX Ha JIUCTE B KJIETKY. Pa3BuBaTh yMEHUsI IIOC/IEIOBATEILHO
Ha3bIBaTh YMCIIa MecsIla, NEIUTh 11eJI0e Ha IIeCTh YacTeil.
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3akperuisiTh 3HAHUS AETel O XYZOXHUKAaX, UITIOCTPAaTOpax,
CKYJIBIITOPAaX, OCOOCHHOCTSX TXeJIbCcKoi pocrcy. [103HAaKOMUTH
JeTel ¢ apXUTEKTYpO. YIIPaXHSITh B M300paKeHUH CIOXeTa B Mep-
CIIEKTHBE, CMEIIMBAaHUM KPACOK JIsI TTOJIyY€HUsSI HY>KHOI'O OTTEHKA.

Pa3BuBaTh yMeHME JIETTUTD U3 LIEJIOTO KyCKa IUTACTIIIMHA, KCITIOJb-
3ys CTEeKy, yKpallas IpeaMeT HajermoM. HayduTe meTeil M3roTaBiiy-
BaTh OJCKITY M3 OyMaru Jjisi KAPTOHHBIX KYKOJI. BocriuThIBaTh MHTEPEC
K alIuIMKalyu.

Pa3BuBaTh yMeHUe meTeil pa3dmpaThbcsl B IMPOCTHIX YepTexkax
1 TI0 HUM COOPYXKaTh MOCTPOUKM, AeIaTh BEIKPOWKM TSI OYMasKHBIX
urpyiek. Pa3BuBath TBOpYECKHE CIIOCOOHOCTH.

Mapt

[To3HAaKOMUTE JeTeil ¢ YeTEIPEMSI CTOPOHAMM CBeTa. Pa3BuBaTh
yMEHMe HaXOIUTh Ha KapTe ropoja, HEKOTOPEIE CTPAaHbI, TOPHI, PEKH.
3anHTepecoBaTh JeTell B paCIIMPEeHUM 3HaHUM o Tipupoae. Bocnu-
TBIBAaTh y J€TEil YyBCTBO COOCTBEHHOI'O JOCTOMHCTBA, YMEHUS 6e3
HaIIPSKEHUS 00IIaThCSI CO CBEPCTHUKAMM M B3POCTIBIMU, OKA3bIBATh
TMOMOIIb OKPYKaOIINM. [T03HAKOMUTE JeTeil ¢ PeAITMCHIBAIOIIN -
MU 3HaKaMH TOPOXHOIro OBMXeHUs. [laTh moHsATHE 0 mpodeccuu
apTHUCTA.

HayunTts meTeit cocTaBIsITh MMChMa CBOUM APY3bsIM U 3aITNCHIBATh
HECKOJTBKO (Dpa3 ITeyaTHEIMU OYKBaMU. YTIPaXKHSATH B BBIPA3UTEIBHOM
YTEHUM, YTCHUU T10 POJISIM, 3ayYMBAHUM CTUXOB. 3aKPEILISATh YMe-
HUS IeTel IPUIYMBIBATh paccKa3 M3 JIMIHOTO OITBITa, paCCKa3hIBAaTh
CKa3KM.

VYrpaxkHATE B cUeTe IaTepKaMu B Tipeaenax 20 ¢ ormopoit Ha Ha-
[JISIHBIN MaTepyall, B yMEHbIIIEHUY Y YBEIMYCHUN KOJIMYECTBA HAa TPU
0e3 oIopkI Ha HATJISIAHBIA MaTeprall. Pa3BuBaTh yMEHME OJIb30BATh-
csl MOHETaMU, MOJIECTUPOBATh IO PUCYHKY pa3IudIHbIe (PUTYPHI, pac-
ToJlaraTh MX Ha JIMCTE B KJIETKY, MOCJIETOBATEeIbHO HAa3bIBATh YHCIIA
Mecsia. @opMUpOBaTh YMEHUE IEIUTh 11eJI0¢ Ha TPU PaBHbIC YaCTU
Ha Ija3.

[To3HAKOMUTD JETEN C U3BECTHBIMU aPXUTEKTOPAMU. 3aKPEIUISITh
3HAHUS IETel 0 XyIoKHUKAX, WJUTFOCTPaTOpax, CKYJIbIITOpax, 0COOEH-
HOCTSIX [XEJIbCKOM pocnuch. Pa3BuBaTh yMeHME M300paxaTh CIOXET
B niepcriekTuBe. [103HaKOMUTH CO CIIOCOOOM Pa3MbIBKU JIsT JOCTIKE -
HUS HY>KHOTO OTTCHKA.

VYTIpaXHSATB IeTeH B JICTTKE C HATYPhI, M3 IIEJIOT0 KyCKa IUTACTHIINMHA
C MICIIOJIB30BAaHUEM CTEKH U C YKpallleHUEM U3IC/IUS HAJICIIOM.

YrpaxHsTh IeTeil B BRIPE3aHUU U YKPEIUICHUM OIEXKIbI IJIsT Kap-
TOHHBIX KYKOJI. BOCTTUTEIBaTh TOYHOCTH M aKKYPATHOCTb.
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PasBuBaTh yMeHUeE IeTeil KOHCTPYHUPOBATH IT0 YePTEXKY ¢ HEOOIIb-
IIMMU U3MEHEHUSIMU KOHCTPYKIIUM B COOTBETCTBUM C 3alaHUEM. 3a-
KPEIUISITh YMEHUE IeJIaTh BEIKPOMKY U UTPYIIEK U3 OyMaru.

Anpenb

BrI3bIBaTh JXenaHue AeTeil BbIpakaTh CBOM BITEYATIIEHHS O SIBJICHU -
SIX IPMPOIEI B PeUM, B PUCYHKAX, UTPaX; 3aMeUaTh MHTEPECHEIC SIBJICHUST
B IIpUpoe. YIIPaKHITh IeTel B OPUEHTUPOBKE Ha IM100yce. 3aKperuisiTh
yYMEHUE IeTell yXaXknBaTh 32 paCTeHUSMU, XKUBOTHbIMU. CoBepIleH-
CTBOBaTb YMEHUE AETeH BECTU ce0s1 JOCTOMHO, OKa3bIBATh BHUMAHUE,
TOMOIb OKPYKAIOIIUM, OPUEHTUPOBATHCS B JOPOXKHO-TPAHCTIOPTHOM
CUTYalluU Ha ynule. PaciivpsTh 3HaHUS AeTeil o mpodeccusix.

3aKperuIaTh yMeHUe AeTeil BhIpa3uTeIbHO YATATh O pojisiM. Paz-
BMBATh IMaMsITh. [IoMOYb HAyYUThCSI TUCATh TUKTAHT MEYaTHBIMM OyK-
BaMU M3 TpeX-9eThIpeX ¢pa3. YIIPaxXHSITh B COCTABJICHNU paccKa3oB
10 KapTUHE, Iepeckas3a, pacCKa3blBaHUM CKa30K.

YnpaxHsTh IeTeil B cueTe mapamu, nisaTepkamu B nipenesax 20,
B YMEHBIIICHUH W YBEJIMICHNY KOJIMYECTBA HA TpH Oe3 OIOpHI Ha Ha-
IJISIAHBINA MaTepua. 3aKperisiTh yMEHUE M0Jb30BaThCsl MOHETaMU
TP PeIIeHUH 33134, MOJIEIMPOBATH MPEIMETHI IO PUCYHKY, TTOCIIEI0-
BaTeJIbHO HAa3bIBAaTh YMciIa Mecslia. HayunTs 3ammchiBaTh (prUcoBaTh)
yCJIOBMS 3a1aur Ha Oymare B KJIETKY, ONIPEIeIsiTh BpeMs 110 JacaM,
JIEJINTH 11EJI0€ Ha TSITh YacTeil.

ITo3HaKOMUTS AETEi C TROPUESCTBOM aHUMATOPOB, MacTepoB [lane-
xa. 3aKperuIsiTh 3HAHWS eTel O XyTOXKHHUKAX, WITIOCTPaTopax, CKYJIbII-
TOpAaX, apXUTEKTOPAX, 0OCOOCHHOCTSIX IKEJIbCKOI POCITHCH. 3aKPEIUISITh
yMeHUe 1300paxaTh CIOXKET B IIEPCIIeKTHBE. YTIPaXHITh AeTeil B cMe-
IIMBAaHUU Y Pa3MbIBAHUU KPACOK IS TIOJIyYeHUs] HY>KHOTO OTTeHKa.

CoBepIlIeHCTBOBATh YMEHUE ETEH JICTIUTh C HATYPhI, U3 1IEJI0TO
KyCKa IJIaCTWJIMHA, C HAJIETTIOM XapaKTePHbBIX ETaCi.

Hayuuts mereii ¢ moMoOIIbIo IabjioHa BeIpe3aTh 00JIee CIOXHBIC
(bUryphI 110 UI3rOTOBIIEHHOMY KOHTYpY. BOCIIUTBIBAaTH TOUHOCTH U aK-
KYpPaTHOCTb.

YrpaxHsITh IeTelt B COOPYKEHUH ITOCTPOEK IT0 YePTEXY C 3aJaH-
HbIM U3MEHEHHEM KOHCTPYKIIMHY, B CAMOCTOSITEIbHOM U3TOTOBJIEHUU
BBIKPOEK U3 Oymaru.

Mai

3aKkperuIsITh 3HaHUSI IeTeil O IPUpPoJie, O CBSI3M KOCMOCa C SIB-
JIEHUEM IPUPOMALI, YYUTh BUAETh KPACOTY IIPUPOALL. YIIPAXKHSITh
B MOJATOTOBKE IMOYBHI M MIOCAAKE OBOIIHBIX KYJbTYp U LIBETOB. Boc-
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MUTHIBATh OepexXHoe oTHoLIeHue K nmpupoae. CoBeplIeHCTBOBATD
YMEHUE IeTeil TOCTOMHO BeCTu cebsl B 001IecTBe, cOOMI0AaTh 00-
MEeTPUHITHIN 3TUKeT. HaydnTh neTeil YuTaTh JOPOXKHEIC 3HAKU
1 BBIIIOJTHATH IIPaBIJIa JOPOKHOTO IBIKCHUS. 3aKPEIUISITh 3HAHUS
JeTel o mpodeccusix.

BocnuTeiBaTh y neTeit noTpeOHOCTh B UTeHU. COBEPIIEHCTBOBATD
YMEHME AeTeil BbIpa3uTeIbHO YUTATh MO poisiM. Pa3BuBaTh MaMsITh.
IToMoub 3anMChIBaTh CBOIO MBICIIb B TpeX-UeThIpeX (ppazax, COCTABISITh
HeOOoJIbLINe YaHBOPIbI, KPOCCBOPbI. 3aKPETIATh YMEHVE TPUAYMBbI -
BaTb MHTEPECHBIN paccKas, CKa3Ky.

Pa3BuBaTh yMeHUe peliaTh 3aJauu YCTHO, a TakKxKe U300paxaTh
Ha JucTe Oymaru, acaabTe CXeMy pacIoJOXeHUs MPeIMeTOB B 3a-
MKHYTOM IPOCTPAHCTBE, OPUEHTHUPOBATLCS MO KaJeHIapIo, onpeae-
JISITh BpeMsI TI0 YacaM. YTIPaXkKHSITh B IMTOPSIAIKOBOM CUETe, cUeTe rapaMu,
MSATKAMU, YBEJIMYEHUU U YMEHBILIEHUN KOJUYECTBA Ha TPU €IUHULIBI
0e3 omophl Ha HATJISIAHBIM MaTepua, IeJICHUM LIeJIOro Ha HeOOXoIU-
MO€ KOJIMYECTBO PaBHBIX YaCTEI.

BrI3BaTh MHTEpEC neTeil K Oecene 0 3HAKOMBIX ITPOU3BEIEHUSIX
MCKYCCTBA 1 MX aBTOPax (XyJOKHUKAX, CKYJIbIITOPaX, apXUTEKTOPAX).
YuuTh paznuyaTh poCIMCU, HAPOIHBIE UTPYIIIKY, HA3bIBASI X XapaK-
TepHbIe 0cobeHHOCTH. COBEPILIEHCTBOBATh YMEHNE M300paXkaTh CIOKET
B IIEPCIEKTHBE, PUCOBATh B KPYITHOM MaciTaoe.

Pa3BuBaTh yMeHMe JIEMUTh U3 TIMHEI, TIeCKa, NUCITOJIb3ysI OpOCo-
BBIi1, MPUPOAHBIN MaTepHa, COOPYKaTh MOCTPONKY U3 TeCKa, MOIb-
3ysICh BOJIOM.

3aKpenIaTh YMEHNE U3TOTAaBIIMBATh OJEXKIY JJI1 KAPTOHHBIX KY-
KOJI. YIIPaXHSITh B U3TOTOBJICHNY UTPYIIEK, IIPESAMETOB U3 IIPUPOI-
Horo Matepraia. Pa3BuBaTh TBOpUYECKIE CIIOCOOHOCTH.

XyJJ,O)KECTBeHHa'il auTepartypa

Jlng caymanus

1. Pycckue HaponHble cka3ku «Cectpuiia AJIeHyIIKa U Oparer]
MBanymka», «CHeTypouKa», «XaBpolledka», «MBaH-11apeBIY
U Cepblil BOJIK», «MOpPO3KO».

2. Kuraiickas ckazka «KenTblit auct».

3. I X. AHgepceH. «CTOWKUIA OJIOBSTHHBIN comaTuK», «I IpuHiiecca

Ha rOpOLIVHE».

. C. bapy3nuH. «KToO moCcTpou 3TOT JOM».

. A. bapro. «B mkoimy».

. B. buanku. «JlecHble TOMUIIIKW».

. bpatesg I'pumMm. «bpeMeHCcK1e My3BIKaHTEI».

. b. KunkoB. «O0Bajn».

[o BN I o) WU, I SN
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. JI. KButko. «CKpUIIOUKa».

. B. KaraeB. «lIBeTUK-CEMULIBETUK».

. . KpoinoB. bacHu.

. C. MuxankoB. «PucyHkm».

. C. Mapuak. «Paccka3 o Heu3BecTHOM repoe», «I[loutar.

. B. MasgkoBckuii. «DTa KHUXXEYKa MOSI TIPO MOPST U TIPO MasiK»
(1-s1 1 2-s1 9acTn).

. H. Hocos. «Kapacuk», «Ha ropke».

. B. OceeBa. «BoJiie6Hoe clI0BO».

. A. TTiremeeB. «JleT 1 ITUYKa».

. 1. IMeppo. «KpacHas [llanmouka».

. M. IIpuiBuH. «Pebdsita 1 yTsiTar.

. H. I1aBnoBa. «XKenTsblii, OeabIii, TUTOBBIIN».

. B. CyteeB. «YMenbie pyku».

. I'. CHerupes. «XKyk».

. H. Cnagkos. «<Hecnyx».

. JI. Toncroii. «ITtnuka», «Pumunmok», «Open», «Kak xomsT ne-
peBbsi», «AKyia», «Kyna meBaercs Boma 3 Mopsi?», «Uepemyxa»,
«Kak Bokm ygat cBoux aeteit», «[IpbIKOK».

. K. YmuHckuii. «HeTbipe XeaaHus».

g 3ayuynBanus HaM3yCTh
. Pycckas noreika. HeOblBanblIMHA.
. E. brarnauHa. «OroHek».
. A. bapto. «MOpPKOBHBII COK».
. A. biok. «Ha nyry».
I1. BopoHbko. «JIumnkar.
. B. TonsixoBckmii. «Cunrankar.
. 3. MenBeneBa. «Matpelika».
. C. Mapmaxk. <« n moM», «BeceHHSIsSI eceHKa».
. C. Muxankos. «OBomn».
. H. HaiinenoBa. «HoBag neBouka».
. . Hukutnn. «BcTpeya 3uMbl».
. I1. O6pa3suos. «Pagyra», «Mopo3HbIii IeHb>.
. A. TTymkuH. «YTpo», OTPBIBKM U3 CKa30K.
. E. TymapoBckas. «/IeBouku».
. 1. Toboabckmii. « CHEXXUHKW».
. E. TpyraeBa. «C HoBbIM romoMm!».
. A. @et. «JlacTouku npomnaiu», «YygHast KapTUHA».

Jlng nepeckasa M pacCKa3bIBaHUSA
. HaponHrbie cka3ku.
. B. buanku. «Kynanue Menpexar».
. E. Ilepmsxk. «TopomnauBbIii HOXUK».
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4. J1. Toncroii. «<KocTouka», «JIeB 1 codbauka», «TeTepeB u mmca»,
«benka 1 BoJik», «BoJik B bWy, « Tpu Kajiaya 1 oqHa 6apaHKa»,
«Otel 1 CHIHOBBSI», «JIBa TOBapuIla».

JI1s caMoCTOATEIbHOTO YTEHHUS
1. I'.X. Aupepcen. Cka3ku.
2. bpatesa I'pumm. Ckazku.
3. B. KaraeB. Cka3ku.
4. A. Konpuos. Ctuxu.
W. Hukutun. Ctuxu.
A. INymkuH. CTUXM U CKa3KU.
A. IlnemeeB. Ctuxu.
B. CyteeB. Cka3ku 1 pUCYHKU.
JI. Toncroii. Paccka3ssl 11 neTeid.
JeTcKkre KHUTH TSI AeTei MITaaIiero Bo3pacTta, KypHaibl «Be-
ceJible KapTUHKW», «Myp3uika», «Konobok» u T. 1.

5.
6.
7.
8.
9.
0.

1

My3bIKaJ1bHoe BOCnUTaHue

Pa3BuBath yMeHUE HeTeli IOHMMATD MY3BIKY, IIPUIYMEBIBATh 00pa3,
COOTBETCTBYIOIINI My3bIKaJTbHBIM BBIPA3UTEeIEHBIM CPEICTBAM, BBIpa-
»KaTb CBOE BIleUaTJIeHUE OT MY3bIKaJabHOTO npoun3BeneHus. [TozHako-
MuUTh ¢ Komnosutopamu C. PaxmanuHoBsiM, U.C. baxom, B.A. Mo-
uaptoMm, WM. IlltpaycoM. YuuTh aeteit y3HaBaThb U Ha3bIBaTb MY3bIKY
U3BECTHBIX KOMITO3UTOPOB, HAPOIHbIE My3bIKaIbHbIEC TTPOU3BENCHMUSI.
Y4uth pa3anuath Ha CJIyX HEKOTOPHBIE OPKECTPOBbIE UHCTPYMEHTHI —
KoHTpabac, apdy, dieiity, 0ananaiiky, 1oMOpy U T. II.

VY4uth neTh TErKUM 3BYKOM, BBIPa3UTENIbHO, TOYHO UHTOHUPYSI.
Y4uTh geTeil 1erKo 1 pUTMUYHO ABUTAThCS, CO3MaBaTh 00pa3, mepe-
JIaBaTh B IBMXKEHUU XapaKTep MY3BIKH.

Yyuth nereit urpe Ha MeTajaodoHe, UTpe B OpKeCTpe, IoKa3aTh
croco0 U3BJIeYeHMs 3ByKa Ha KJIABUIITHOM MHCTPYMEHTE.

ITpa3anuku
Henn Bocriurarens, Hoswiit ron, Macnenuna, JleHb cmexa, mpasi-
HUK BECHBL.

TeMaTnuecKue KOHIEPTbI
OceHHuii 6aJ1 119 MaM U 0a0yIeK, BBITYCK B IIKOJY.

Pa3Bieuenns
Tearpanm3oBaHHBIE UTPHI, HACTOJBHBIN, KYKOJIBHEIN T€aTp, TeaTp
Ha ¢iaHeserpade, KOHIEPThl, KOHKYPCHI, Beuepa 033U, 3arafok,
My3bIKalbHble Beuepa, BUKTopuHbl, KBH, OpeitH-punru, «Ilone uy-
JIEC», aTTPAKIIMOHBI.
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MpuMepHbIA My3biKanbHbIA penepTyap

Jlng caymanus
1. HapomHbie My3bIKaJIbHBIE TTPOU3BEICHUSI.
2. N.C. bax. «Illytka» u3 opkecTpoBoii ctouTsl Cyi MUHOD.
3. JI. betxoBeH. «JIyHHast coHaTa».
4. B.A. Mouapr. «Typeukuii Mmapii», «Baabc», OTpbIBKU U3 ONIEPHI
«BouniebHas daeiitar.
5. C. PaxmanuHOB. «MTanbssHCKAS TTOJIBKA».
6. A. XauatypsiH. Tanelr ¢ cabissmu U3 0aneta «[astHe».
7. U. ltpayc. «ITepcuackuit mapii», « [puk-Tpak».

JLnst nenns
ITlonesxu
1. Pycckme HaponHbie Mentonuu «bait, kaun, kaun», «JIuca 1o jecy
xonuiia», «He jeraii, conoBeii».
2. E. Tunuueena, «Ckauem no jectHule», «Kauean», «LlupkoBbie
cobauku».

Ilecnu

1. Pycckue necHu «Bo 1os1e 6epesa ctosuia», «Oit, BctaBaja s pa-
HEIIEHbKO», «Bo Ky3HULIEe», «baOyIIKUH KO3IUK».

2. B. I'epuuk. «K HaMm npuxoaut HoBblii roay.

. 1O. I'ypeeB. «MaMUH npa3sgHUK».

. M. KpaceB. «3uMHSI$I TTeCEHKa».

. P. INaync. «Kamanotuk».

. T. IlotaneHko. «CKBOpYILIKa MPOIIAETCS».

. C. PazopeHoBa. «MbI IpyXHbIE pebdsITa».

. IT'. CtpyBe. «MHI Teniepb Y4EHUKW».

. E. TymansH. «He 3a0yneM getrckuii cam».

. B. lllaunckwuii. «Ynbpiokar.

[=EN=R RN Ne NV, I R V)

JInst My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKUX ABVKEHHIA
Tanuwt
1. Pycckue menoanu «Cynapyiika», «TpaBylika-MypaBylika»,
«Kabnyukun», «I[TonsHka».
2. Ykpaunckue menoauu «TaHen mapaMu», «Oii, TIOITHYB 00pyyY»,
«YKpanHCKUI HAPOIHBIN TaHEIl».
. Yenickag memonus «Yemcknii TaHe1».
. Ionbckast Menoaust «JdeTCKuii KpaKoBSIK».
. benopycckas menonus «Ilonbka SAHKa».
. M. I'nunka. «ITonbka».
. A. laproMbiXcKkuii. «TaHel meTpylieK».
. B. 3onorapes. «TapanTesar.
. T. JlJomoBa. «Becenblii TaHE1».

O OO\ L h~ W



16 Paspen I. lporpamMma BOCNUTaHNS 1 PA3BUTVA OeTel

10. K. ®daycrt. «TaHel CHEXXMHOK U CHETYPOUYKI».
11. FO. Ynukos. «IToabka».

Ynpaxcnenua

1. Pycckag Menmonusi. DjeMeHTBI pyCCKOTo HapoaHoro TaHua. «M3-
oz ayba, us-mop Bs3a», «CKOK-ITOCKOK».

2. Yewckas menoaus. PazyunBanue mara nojibku. «Ileus ymanar.

3. Benrepckas Menonusi. BeiBopaunBaHue Kpyra.

4. YkpauHckag Menonust. [TepeMeHHBIN 1mar. DJIeMeHTHl YKpauH-
CKOT0 HapomHOTo TaHIIa «['ommaK».

5. B. ButnuH. «byb6eHubl», «Ha momragke».

6. M. KpaceB. «Mapiu», «I [upKoBBI€ JIOIIATKN».

7. T. JlomoBa. «Jlerkuii 6er c ieHTamMu», «Ilepenaya riaroukas.

8. b. MoxxkeBenoB. «Beceble cCKaukm».

9. E. Tenuuena. «IToe3n».

Hepot

1. Pycckue menoauun «Beidbupaii», «Kak Ha TOHEHbKUI JIEIOK»,
«TepeMok».

2. Ykpaunckast Menogust «Mrpa ¢ 6yoHaMm».

3. Benrepckas Menonus «bepu daaxkok».

4. B. XKybuHckas. «Mrpa c uBeTamu».

5. E. KomanbkoBa. «CBeTodop».

6. A. JlenuH. «bapaban».

7.T. JlJomosa. «Mmum».

8. A. JIanoBa. «IlneTeHb».

9. E. TymansH. «BepTymku».

0. A. ®@arax. «Mrpa B nupmxkepar.

1. B. llaunckuii. «Becenast Kapyceab».

2. JI. Bapu. «KTo ckopeit?».

®dusnyeckaqa kynbtypa

JdunddepeHIMPOBAHHO MOIXOAUTH K HATPy3Ke KaxXIOro pedeH-
Ka. BocriuThiBaTh y neTeit ClOCOOHOCTb CAMOCTOSITEIbHO CIEAUTh
3a ocaHkoi. CoBepIIIeHCTBOBATh KOOPIWHALINIO IBIKEHU B IeiiCT-
BUSIX ¢ IpenMeTamMu. Pa3BuBaTh TOUHOCTD M OBICTPOTY TP BHITIOTHE-
HUY OCHOBHBIX ABMKEHUI. YUUTD IeTel YIIPaBIsTh CBOUM TEJIOM IIpU
MageHNUU. YIIPaXHSITh B PABHOBECUH.

Xoovba u 6ee. Xonpba CIIOPTUBHBIM IIIATOM, X0Ab0a 1 OeT ¢ 3am1a-
HUSIMU, KOPPUTUPYIOIIast X0nb0a, Xoap0a 1 Oer ¢ USMEHEHMEM TeMIla,
HaIpaBJICHUSI, IIEPECTPOCHUEM.

Ynpaxcnenus 6 pasnosecuu. Xonn6a 110 y3K0ii mopoxke (10 cm),
10 TMMHACTUYECKON CKaMeKe C BBIMTOJIHEHUEM 3alaHUi, 10 Y3KOI
pelike THMHACTUYECKOM CKaMeitKu, 1o Oymy, 10 HAaKJIOHHOM JocKe (Yroma
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HakioHa — 20—45°) ¢ 3agaaueM. KpykeHue ¢ TTOTHSITO BBepX TOJIOBOIA,
C 3aKPBITHIMU IJ1a3aMU, C OCTAHOBKON U BBITIOJTHEHUEM 3aJaHUSI.

Memanue. IlonopaceiBaHue, OTOMBAHUE U JIOBJISI MsTUa C 3aJaHUSI-
MU ofHoi pykoii. [TepedpacbiBaHue Ms1ua OpYT APYTY U Yepe3 CETKYy.
Benenue msiua ogHol pykoil. MeTtaHue Ha JalbHOCTh IIPaBO U JIEBOM
pykamu. MeTaHue B BepTUKaJIbHYIO (BbIIIE YPOBHS I71a3) M TOPHU30OH-
TaJIbHYIO 1IeJIb C PACCTOSIHUS 2—5 M IIpaBoii, JIEBOH, IBYMsI PyKaMM.
MetaHue B IBUXKYLIYIOCS LIEIb.

Jazanve. I1on3aHne nexa Ha CIIMHE TI0 TMMHACTHYECKOM CKaMeiiKe
¢ moATsIruBaHueM Briepen. [1pose3aHue B psia oOpyydeit ¢ ycaoBUEM
He KacaTbces pyKamu noia. [lepemnor3anue yepe3 HeCKOIbKO IPersIT-
ctBuit BeicoToi 50—100 cM ¢ BbINOJHEHUEM 3agaHuii. JIazaHbe Mo TMM-
HACTHMYECKOM CTEHKE, Iepejie3aHne ¢ IIpojieTa Ha mposieT. JlazaHbe
110 PYKOXOJy, IMOATSITMBAaHNE Ha TYPHUKE.

Ilpoixcku. TTpbDKKY Ha IBYX, HA OMHOM HOTE pa3HBIMU CIIOCO0aMU,
C MOBOPOTOM BOKPYT ce0s1. CripbiruBanue — Boicota 20—40 cMm, moa-
MIpPBITUBaHUE BBEPX C 3aJaHUEM, TOCTATh IIPEAMET, IIPBLKKU B ITMHY
¢ MecTa U ¢ pazoera. [1pbrkku B BbicoTy Ha 10—20 cM, MPBIKKM CO CKa-
KaJIKOIt, pa3HBIMHU CIIOCO0AaMM Yepe3 00pyY.

CnopruBHbBIE YIPAKHEHHUS U Pa3BJIeYeHHs
KaraHue Ha caHKax, CKOJIbXEeHHEe Ha JblXKax, Ha JBYXIMOJO3HbIX
KOHBKaX, 110 JieAsiHOM Jopoxkke. KataHue Ha camoKkaTe, IBYXKOJECHOM
BeJiocuriene. UTpbl-noeiMHKU, KOMaHIHbIE COpeBHOBaHMsI «Becebie
CTapThl», CIOPTUBHBIC MTpa3nHuKU. KymaHue B 6acceiiHe, UTPHI B BOIE
C IpeaAMeTaMu, CIIPbITMBAaHWE B BOAY U3 MOJOXEHUS CUISI HA Kpalo
bacceiiHa.

IToaBuzxHbBIE UTPbI

C 6ezom — «Jloputikn», «CoBymika», « CKBOPIIBI 1 CKBOPEYHUKU»,
Urpbi-actadeTsl, «JopoxKa MpensaTCTBUitl», «[loroHU CBOIO Tapy»,
«Kpackn».

C npoixckamu — <Youka», «Bosik Bo pBy», «9cTadera B MEIIKaX».

C memanuem — >cracdera «I[lepenait Mssa», «JIeTaeT — He JIeTaeT»,
«Cromn!».

C aazanvem — «Ilepenet nTully, «J1oBjIsA 006e3bsH», 3cTadera ¢ 00-

pyyamu.
Ha opuenmupoery — < XXmypxku», «Mope, jec, JKyHITIU».

TEMATUYECKOE NJIAHUPOBAHUE

CeHTs0pb

1. ODkckypcus B mikoiny. [1pasnHuk «leHb 3HaHUIT».
2. [Ipodeccus nuzaitHepa. OceHHUE UBMEHEHUSI B IPUPO/IE.
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12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

[oXWO)]

12.
13.
14.
15.

. Paccka3 B. buanku «Pa3roBop ntuil B KoHIIe jieTa». PacTurelnb-

HBII MUD TUTAHETHI 3eMJIs.

. PasragpiBanme pedycoB. ['py30Boit 1 TTacCaXXMpCKUA TPAHCIIOPT.
. FeomeTpuueckue burypsl. [Ipodeccun.

. OBowrHoii 6azap. Yro pacrer Ha oropoae?

. IlepenetHbie u 3umyromue ntuubl. Pacckas I'. Ckpedbuikoro

«31MMHUE TOCTU».

. [Ipupona mnanetsl 3emiist. CtuxotBopeHue JI. CranueBa «910

npaBaa Uiand HET?».

. B Marazune. Otkyzna 6epetcst ToBap?
10.
11.

ITopTpeTHast XMBOMIUCH. YUUMCSI pPUCOBATh.

Pacckas 3. lIluma «OueHb BpemnHas KpannBa». PacTUTeTbHbBIN
MMUD IJTAHEThI 3eMJIs.

Kpectesarckuit Tpyn. OceHHUE paboThI Ha OTOpoze.

®pykTel 1 ooy, [Togenku U3 MpupOIHOTO MaTepuaa.
IIpuponnsie ssBnenHus. JI. IlBapi. «Kak nen Beinkoe paBHOBE-
CU€ HapyILIWI».

Herckue ra3eTbl. 3HAKOMCTBO C IETCKUMMU XXypHaIaMU.
«J106po mooIpsiii, a 3710 TTopULIAii».

TearpanuzoBaHHOE MpeaCTaBICHUE.

Pudma. CournHeHME CTUXOTBOPEHUIA.

K. YykoBckuii. «Tenedon». I[IpaBuia monb3oBaHus Teae(OHOM.
XYIOXHUKHA-WILTIOCTPATOPHL. B rocTsIx y ckaskm.

OKTA0pD

. PacTutenbHbIi Mup riaHeThbl 3eMJIsl. 3HAKOMCTBO C repoapueM.

Ocenb. C Kakoro gepeBa JIMCTOYEK?

. IIpaBwta HOpOKHOTO ABVIKEHUSI. MBI TTEIIEXOIHI.
. Yucna, mpensiayime u nocienymomme. CtuxorBopeHnue C. Map-

maka «Hupk».

.JI. Toncroit u netu. Pycckue HapoaHbIe MOCTOBULIBI.
. DKCKypcus B OMOJUOTEKY. YIUUHbIE BHIBECKU.
. CtuxotBopenue E. bnarununoit «Haydyych-Ka s 4uTaTh».

OdopmieHue yrojika s KHUT.

. Pucyem npodunb u angac. MHOroyroibHUKU.
. Meg BexxMBOCTU. BexxnBbie ciioBa.

10.
11.

OceHHsIs K1yM0a. YXon 3a 1IBETaMU.

Kuura U. banunckoii «JlecoBuuok. S 6epery npupony». [1pa-
BWJIA TIOBEIIEHMS B JIECY.

C. Mapmak. «Becenble ctuxu». LlapctBo AprdMeTnKN.
VYuumcs cuutathb. Becennie 3agauu T. IurpoBoii.

Ha uto nmoxoxu undpui? PebGychl.

l'opuzoHTaIbHBIC M BepTUKAIbHEIC TMHUK. B mapcTBe mudp.
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16.
17.
18.

19.
20.
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12.
13.
14.
15.
16.
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18.
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20.
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My3eit n306pa3utebHbIX UCKYCCTB. [leiizaxkHast 1 mopTpeTHas
KWUBOTIHCh.

IMocnoBuubl 1 3aragku o xyiebe. Pacckas K. ITayctoBckoro «Tern-
JIBIH XJ1€0».

JlexopaTuBHas KOMMO3ULIMA. YUUMCS pelaTh 3aJa4u.
JlepeBbsl HaIlIMX JIECOB.

Ctpoum reoMeTpuieckre GUIypbl U3 Majoyex.

Hos6pb
B. Hanb. «Crapuk-ronoBuk». Ce30HHbIe UBMEHEHUSI B IPUPOJIE.

. HexxuBast mpupona. SIBieHust Ipupombl.
. ITnockue durypsl. [ToaroroBka KUBOTHBIX K 3ME.

AnoBuTbie U CheTOOHBIE TPUOBI.

A. IlymkuH. «Cka3ka o ppioake u peioke». Mopckoit neiizax.
KpyrocBeTHble myTeniecTBUs. 3HAKOMCTBO C TJI00yYCOM.

I'. Canrup. «3aranku Ha ypoke». UTo Takoe octpoBa?

. A. bapro. «/rpa B cioBa».
JI. TanbnepireitH. «®enoT-Be3nexon v ero terpaakas. Crerua-

JIM3UPOBAHHBIA TPAHCIIOPT.

. 9. Ycnenckuii. «I1po Bepy u Auducy». Eciau pedbeHoK 1oTe-

psUICS Ha YIHIIe.

O6uTaTenn MOpeii 1 OKeaHOB.

B. OceeBa. «BommeoHoe cioBo». B ctpane BexxiausocTu.
Ckaska B. CyreeBa «516:10K0».

3BYKU pYCCKOI1 peun.

CnoptuBHBIe TTpodeccun. OMMMITUIACKIE UTPHI.

YrteHNEe PyCCKMX HAapOTHBIX CKa30K. M3roToBieHmne KOBpa-
camMmojJieTa.

Pacckaswr [. [tyronenckoro. Mopckue myTelecTBUS.

MBI maccaxxupsbl.

Mpel ctpoutenu. Pycckue HapogHbIe CKa3KH.

CruxuitHoe 6enctBue. Paccka3 H. CnankoBa «CTpalllHbIii He-
BUIMUMKa».

Jlekadpb

. Cmena BpeMmeH roaa. B. JleBuH. «benas ctpaHa».

Pacckaz M. I'ymunesckoit «I[ToueMy y Hac 3uma, a B Unauu
JeTo?».

. Pacckassl S. [InyronaeHckoro.

. IIpodeccus ckynbnropa. [TaMITHUKY BETUKUM JIIOISIM.

. Pacckasbl M. I1puiiBrHa. DKojgoruueckue mpaBuia Jis IeTei.
. CtuxotBopenust C. Ecenuna u A. IlymkuHa o 3uMHeM Bpe-

MCEHHU rojaa.
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Jwkue XUBOTHEIE B 3uMHee BpeMs roga. I'. CHerupeB. «Kak
>KMBOTHBIX 1[BET 3alllUIIIAeT».

HcTopust aBTOMOOUIIECTPOSHUSI.

Mos Ponyiaa — Poccnst. CumBonmka Poccniickoit @enepammm.
Paccka3 3. [lInma «Xopoli1o, Ia0Xo 1 BCe paBHO».
ITyremectBue B ctpany CuHux JIbaoB.

Mys3eii nzoopasurtenbHbiXx ucKyccTB. A. Ilymkun. «Cka3ka
0 MEPTBOM LIapEBHE U O CEMU OOTaTBhIPSIX».

CKa304HbII1 HOBOTOIHMIA YTOJIOK.

ITpodeccus neruuka. Ckaska A. ne CeHT-DK3t0nepu «MajeHb-
KUU IIPUHL».

H. HexpacoB. «Mopo3-BoeBoma». Pycckne HapomgHble CKa3Ku
«JIBa Mopo3a», «CHerypouka».

K Ham mpuium rocTu.

Poccusi — PonuHa nepBoro B Mupe KocMoHaBTa. I'. Canrup.
«JIpy>XHbI€ 3BE31bI».

AHrnuiickas HaponHas ckaska « Tpy MopoceHKa».

B. 3axonmep. «Kut u KoT».

Cxkopo HoBpiit ron. KoHKypc CTUXOTBOPEHUI O 3UME.

AnBapn
Mup KocMHuueckoro npoctpaHcTBa. ColHeYHas cucTema.

. YuuMcs urpath B IIaXMaThl.
. C. Muxankos. «/Isas Crena». [Ipodeccust MummunoHepa.
. Jlenenue npeameta Ha yacTu. Ckazka «OXOTHUK IMOHEBOJIE»

(mepecka3 E. 2KykoBckoii).

. I'’xenbckue Macrtepa.

HazBaHus miaxmMatHbIX GUTyp.
I1epBblii OTPsIA pOCCUICKUX KOCMOHABTOB.

. KpyrocsetHoe mytemrectsue. MBI mo3HaeM MUp.

. 3uMHuMe 3a0aBhI JETEiA.

. JlomManinue ;XKuBOTHBHIE.

. JIukopacTyliye v KyJbTypHBIE PACTeHMsI. YXOJI 32 KOMHATHBIMU

PACTEHUSIMMU.
Yuumcst ObITh OU3HECMEHAMMU.

A. IlInbaes. «HecypasHuble Beln». MHTepeCHBIN PyCCKUIA SI3BIK.
JBu:KeHMe TpaHCITOpTa Ha nepekpecTke. [IpaBrita JOpoXKHOTO
IBYKCHMSI.

B. Cytees. «ITanouka-BbIpydaioukar.

A. Bapro. «B Teatpe». [IpaBuia xopoiiero ToHa.

E. IlonosoBa. «He urpaiite Ha cTpoiike». IIpaBuna 6e3omac-
HOCTH.

[MpumgymMbBIBaeM U prCyeM CKa3Ky.
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19. T. Octep. «Bpennblie cOBETH». JIBEPh YyKMM HE OTKPHIBAA.
20. K. YUykoBckuii. «[JoKTop AOOIUT». YIMMCSI UTPATh B IIIaXMaThI.

®eBpab
. Uyneca cBeTa. ApXUTEKTypa yIIECAIINX 3MOX.
Yuumcs caxaTb ceMeHa B 3eMJTIO.
. 3menmst HapomHBIX MacTEpOB.
YuraeM pacckassl . JlyronreHckoro. 3a4eM HYKeH MasiK?
. B roctsx y kamxHoM mojaku. CounHsIeM CKa3KH.
C. MuxankoB. «A uto y Bac?» [Ipodeccun ponureneii.
. Beioupaewm npogdeccuto. KTo Takue pernoprepbi?
. ¥Y30p u3 reomerpuueckux puryp. Ciayxoda cnaceHUsI.
. «CnaBa xy1eby Ha crosie!» OTKyna NpuxXoasT MPOAYKTHI?
. [ToaThI 0 3uMe. 3UMHME 3aTagKMy.
. 2KUBOTHBII MUD TTAHETHI 3eMJIS.
. b. 3axonep. «Ha 'opu3oHTCKMX OCTpOBax».
. OKkeaHblI IUTaHEThI 3eMJIs.
. Cnenanm3npoBaHHbIE MAIIUHBI.
. A Kappamosa. «4To ciy4yusioch B mombe3ae?»
. bacau HapomoB Mupa.
. P. Kumnmunr. «Mayrnmn». Otkyna npuiinia oymara?
. ITocnoBuiisl o npyxoe. 5. Akum. «Ipyr».
. C. bongapenko. «I1o0bIBai 1 omHaXIbI B CTpaHe». irpa B cjioBa
cyactuuein HE.
. b. 3axonep. «Kineit».

O S e S T i Sy
OO IANWN DA W —O

[\
S

Mapr
1. Ctoponsl cBeta. @. KpuBnH. «Kak ctaTh KpyrocBeTHBIM ITyTe-
IIECTBEHHUKOM».
2. Ix. Ponapu. «BceMupHBbIii XOpOBOI».
. IIpodeccum Hamux mam. I'. TIpecmaH. «MacTepuiiar.
4. Kto Ha yem nepenpuraerca? . JImutpuen. «Ilox ceamom
U B YIIPSIKKE».
. JI. berxoBeH. «JIyHHas1 coHaTa».
. A. IllubGaeB. «A Hy-Ka, OyKBHI...» A. KouepruHa. «A30yka».
7. Pycckuit neiizax. B. Cunopos. «JI106/110 cTapuHHBIE Ha3Ba-
HBA...».
8. E. HukomaeBckag. «IITh 4yBCTB y UeJloBeKa €CTh...» [1ociio-
BULIbI 00 YBaXKEHUU.
9. CtuxotBopeHus A. IlIlubaesa o rpaMMmaTuKe.
10. Casarble 3emsin Pycckoii.
11. Yuumcs 3apaBath Boripochl. C. YepHblid. «IIpucTaBankar.
12. LBeThl B Hamiei xku3Hu. Pacckas H. Bep3ununa «IlpaznHuk
LIBETOB».

[95)

N DN
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CruxorBopenusd A. Illnbaena.

I1. baxoB. «ManaxuToBas IIKaTyJIKa».

IMyremectBue B Cankt-IleTepOypr. [IaMITHMKY 30M9ecTBa.

A. IlTuGaeB. «O30pHBIE OYKBBI».

YuumMmcs danTtazuposats. C. Mapiak. «beuib-HeObLTULIAY .
Pycckas HaponHas ckaska «IlapeBHa-nsrymka». KTo xuBet
1071 BOIOW?

CruxotBopeHnus P. [lepukot mig getei.

Pycckue HaponHble cka3zku. MiumiocTpupoBaHUe CKa30K.

Anpenb

. ITyremrectBue no riaHete 3emis. [odyc.

Yuumcs onpenensats Bpems o yacam. E. IlIBapi. «Cka3zka o no-
TEPSTHHOM BPEMEHU».

. Mactepa nonmockoBHoro ITanexa.

ZKMBOTHBII MUp Halllei TJIaHEeTHI.

. IlyTemectBue mo ob6imacTHOMY LIEHTPY U roponaM Poccuu.

DKCKypCHs B TACTPOHOM.
M3znenus u3 coneHoro Tecta. CKa30uHbIE TTEPCOHAXM.

. ITepBas MmenuIIMHCKAS TIOMOIIIb.

. U3o06perarenu.

. Yuumcs paboTaTh ¢ Teorpadpuueckoit KapToii.

. YuuMmcsg opueHTHpOBaThes B mpocTpaHcTBe. M. 3BepeB. «3a-

TaIKy B TIPUPOIEC».

. Tpyn kpecTbstHUHA BeCHOM. [10CI0BUIIBI O TpyIIE.
. AHUMaLIMOHHOE K1HO.

. [Ipodheccuu apxeosiora v reojiora.

. I1. baxoB. «MengHoii ropbl X035iKa».

. Uto pacteT Ha rpsake?

. CTUXOTBOPEHMSI 1 3aTaIKM O SIBIICHUSIX TIPUPOIEL.
. baciu M. KpbrioBa. Mbl urpaem B LIKOJY.

. CouysctBre. Paccka3 H. HocoBa «®aHTa3epkhl».

Maii

.. TTeppo. «3omayuika». Jlo6poTa, OT3bIBUMBOCTb U CKPOM-

HOCTb.

. K. YUykoBckuii. «®egopuHO rope».

Yuumcs caxatb uBeThl. I[1podeccus cagoBoro ausaiiHepa.

. Ienzaxu A. KynHaxku. [ToaTel 0 poaHoii npupone.

Pacckassl D. Pacnie «bapon MioHxay3eH».

. Benukas INo6ena. KapTuHBI Xya10XXHUKOB-0aTaJIMCTOB.
. B rocTsix y KHUKHO TTOJIKH.
. Benukue uzobdpereHus.
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