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Предисловие 

В сентябре 2013 года, просматривая сайт Hacker News, я наткнулся на статью 
в Wired о новой технологии под названием «Docker». Когда я ее читал, я все 
больше волновался, осознавая революционный потенциал этой платформы.

Компания, на которую я работал более десяти лет, изо всех сил пыталась 
поставлять программное обеспечение достаточно быстро. Подготовка среды 
была дорогостоящим, трудоемким, ручным и неэлегантным занятием. Непре-
рывной интеграции почти не  существовало, а  настройка среды разработки 
требовала терпения. Поскольку название моей должности включало в  себя 
слова «менеджер DevOps», я был очень заинтересован в решении этих про-
блем!

Я привлек пару мотивированных коллег (один из них теперь мой соавтор) 
через список рассылки компании, и наша команда разработчиков трудилась 
над тем, чтобы превратить бетаинструмент в бизнеспреимущество, снижая 
высокую стоимость виртуальных машин и предлагая новые способы мышле-
ния относительно сборки и развертывания программного обеспечения. Мы 
даже собрали и открыли исходный код инструмента автоматизации (ShutIt) 
для удовлетворения потребностей нашей организации в доставке.

Docker дал нам упакованный и  обслуживаемый инструмент, решавший 
многие проблемы, которые были бы фактически непреодолимыми, если бы 
мы взяли их решение на себя. Это был открытый исходный код в лучшем виде, 
который позволил нам принять вызов, используя свое свободное время, пре-
одолевая технический долг и ежедневно обучаясь. Обучаясь не только Docker, 
но и непрерывной интеграции, доставке, упаковке, автоматизации и тому, как 
люди реагируют на быстрые и разрушительные технологические изменения.

Для нас Docker – удивительно обширный инструмент. Везде, где вы запуска-
ете программное обеспечение с использованием Linux, Docker может влиять 
на него. Это затрудняет написание книги на эту тему, так как ландшафт на-
столько же широк, как и само программное обеспечение. Задача усложняется 
необычайной скоростью, с которой экосистема Docker производит решения 
для удовлетворения потребностей, возникающих в результате таких фунда-
ментальных изменений в производстве программного обеспечения. Со вре-
менем форма проблем и решений стала нам знакомой, и в книге мы поста-
рались передать данный опыт. Это позволит вам найти решения для ваших 
конкретных технических и бизнесограничений.
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Выступая на встречах, мы поражены тем, насколько быстро Docker стал эф-
фективным в организациях, готовых использовать его. Эта книга отражает то, 
как мы использовали Docker, переходя от настольных компьютеров через кон-
вейер DevOps вплоть до производства. Следовательно, книга признана не все-
ми, но, будучи инженерами, мы считаем, что безупречность иногда уступает 
место практичности, особенно когда речь идет об экономии денег! Все в этой 
книге основано на реальных уроках в этой области, и мы надеемся, что вы 
извлечете пользу из нашего с трудом завоеванного опыта.

Иан Милл
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Об этой книге 

Docker, пожалуй, самый быстрорастущий программный проект в  мире. Его 
код был открыт в марте 2013 года, к 2018 году он получил почти 50 000 звезд 
на  GitHub и  свыше 14 000 ответвлений. Он принял значительное количест
во запросов на  принятие изменений от  таких компаний, как Red Hat, IBM, 
Microsoft, Google, Cisco и VMWare.

Docker достиг этой критической массы, откликнувшись на  насущную 
потребность многих программных организаций: способность создавать 
программное обеспечение открытым и гибким способом, а затем надежно 
и последовательно развертывать его в различных контекстах. Вам не нуж-
но изучать новый язык программирования, покупать дорогостоящее аппа-
ратное обеспечение или делать многое в плане установки или настройки, 
чтобы компактно собирать, поставлять и запускать приложения с помощью 
Docker.

Второе издание Docker in Practice знакомит вас с  реальными примерами 
использования Docker с  применением техник, которые мы брали в  различ-
ных контекстах. Там, где это возможно, мы пытались объяснить эти методы, 
не требуя знания других технологий, прежде чем приступать к чтению. Мы 
предполагаем, что читатели знакомы с основными методами и концепция-
ми, такими как способность разрабатывать структурированный код и знание 
процессов разработки и  развертывания программного обеспечения. Кроме 
того, предполагаются знания основных идей управления исходным кодом 
и базовые знания основ сети, таких как TCP/IP, HTTP и порты. Менее важные 
направления мы будем объяснять по мере продвижения.

Начиная с краткого изложения основ Docker в первой части, во второй час
ти мы заостряем внимание на использовании Docker при разработке на од-
ном компьютере. В  третьей части мы переходим к  использованию Docker 
с конвейером DevOps, рассказывая о непрерывной интеграции, непрерывной 
доставке и тестировании.

В четвертой части речь идет о том, как запускать контейнеры Docker мас-
штабируемым образом с помощью оркестровки.

В последней части описывается, как запустить Docker в производстве, осо-
бое внимание уделяется вариантам стандартных производственных опера-
ций, а также тому, что может пойти не так и как с этим бороться.

Docker – это настолько широкий, гибкий и динамичный инструмент, что 
не отставать от его стремительного развития – задача не для слабонервных. Мы 
постарались дать вам понимание критических концепций с помощью реаль-
ных приложений и примеров с целью предоставить возможность критически 
оценить будущие инструменты и технологии в экосистеме Docker с уверенно-
стью. Мы надеялись сделать книгу приятной экскурсией по множест ву уви-
денных нами способов, которыми Docker делает жизнь проще и даже веселее. 
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Погружение в Docker познакомило нас со многими интересными  методиками 
программного обеспечения, охватывающими весь его жизненный цикл, и мы 
надеемся, что вы разделите этот опыт.

Дорожная карта
Эта книга состоит из 16 глав, разделенных на 5 частей.

Часть 1 закладывает основы для остальной книги, знакомя вас с  Docker 
и предлагая выполнять некоторые основные команды Docker. Глава 2 посвя-
щена знакомству с  архитектурой Docker «клиентсервер» и  способам ее от-
ладки, что может быть полезно для выявления проблем с нетрадиционными 
настройками Docker.

Часть 2 посвящена знакомству с Docker и максимально эффективному его 
использованию на  вашем собственном компьютере. Аналогия с  концепци-
ей, которая, возможно, вам известна, – виртуальные машины – используется 
в качестве основы для главы 3, чтобы показать более простой способ пона-
стоящему приступить к использованию Docker. В главах 4, 5 и 6 подробно опи-
сывается несколько техник, которые мы ежедневно применяем для создания 
образов, их запуска и управления самим Docker. В последней главе этой части 
более подробно рассматривается тема создания образов с помощью методов 
управления конфигурацией.

В третьей части мы рассмотрим использование Docker в контексте DevOps – 
от его использования для автоматизации сборок и тестирования программ-
ного обеспечения до перемещения вашего собранного программного обеспе-
чения в различные места. Эта часть завершается главой о виртуальной сети 
Docker, которая представляет Docker Compose и охватывает ряд более слож-
ных тем, связанных с сетевой средой, таких как сетевое моделирование и се-
тевые плагины Docker.

Часть 4 исследует тему оркестровки контейнеров. Мы отправимся в путе-
шествие от одного контейнера на одном хосте к платформе на основе Docker, 
работающей в «центре обработки данных в качестве операционной системы». 
Глава 13 – это расширенное обсуждение областей, которые необходимо учи-
тывать при выборе платформы на основе Docker, и она также служит руко-
водством к тому, что думают архитекторы предприятия при внедрении таких 
технологий.

Часть 5 охватывает ряд тем для эффективного использования Docker в ра-
бочей среде. В главе 14 рассматривается важная тема безопасности, объясня-
ется, как заблокировать процессы, происходящие внутри контейнера, и как 
ограничить доступ к внешнему демону Docker. В последних двух главах под-
робно рассматривается ключевая практическая информация для запуска 
Docker в производстве. Глава 15 демонстрирует, как применять классические 
знания системного администратора в контексте контейнеров, от логирования 
до ограничений ресурсов, а глава 16 рассматривает проблемы, с которыми вы 
можете столкнуться, и предоставляет шаги для отладки и решения.
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В приложениях содержатся подробные сведения об установке, использова-
нии и настройке Docker различными способами, в том числе на виртуальной 
машине и в Windows.

о коДе 
Исходный код для всех инструментов, приложений и  образов Docker, кото-
рые мы создали для использования в  этой книге, доступен на  GitHub в  ор-
ганизации «dockerinpractice»: https://github.com/docker-in-practice. Образы 
на Docker Hub под пользователем «dockerinpractice» (https://hub.docker.com/u/
dockerinpractice/) обычно представляют собой автоматические сборки из од-
ного из репозиториев GitHub. Там, где мы чувствовали, что читателю может 
быть интересно дальнейшее изучение исходного кода, лежащего в  основе 
методики, в обсуждение методики была включена ссылка на соответствую-
щий репозиторий. Исходный код также доступен на сайте издателя по адресу  
www.manning.com/books/docker-in-practice-second-edition. 

Значительное количество листингов кода в  книге иллюстрирует терми-
нальную сессию, которой должен следовать читатель, вместе с соответству-
ющим выводом команд. Следует отметить пару вещей относительно этих 
сессий:

 �  длинные терминальные команды могут использовать символ продолже-
ния строки оболочки (\), чтобы разделить команду на несколько строк. 
Хотя это будет работать в вашей оболочке, если вы напечатаете его, вы 
также можете опустить его и набрать команду в одной строке;

 �  если раздел вывода не  предоставляет дополнительную полезную ин-
формацию для обсуждения, он может быть опущен, а вместо него встав-
лено многоточие ([…]).

книжный форум
Приобретение Docker in Practice (2е изд.) включает в себя бесплатный доступ 
к частному вебфоруму, организованному Manning Publications, где вы може-
те оставлять комментарии о книге, задавать технические вопросы и получать 
помощь от  автора и других пользователей. Чтобы получить доступ к  фору-
му, перейдите на  страницу www.manning.com/books/docker-in-practice-second-
edition. Вы также можете узнать больше о форумах Manning и правилах пове-
дения по адресу https://forums.manning.com/forums/about.

Обязательство Manning перед своими читателями состоит в  том, чтобы 
обеспечить место, где может состояться содержательный диалог между от-
дельными читателями и между читателями и автором. Это не обязательство 
какоголибо конкретного участия со стороны автора, чей вклад в форум оста-
ется добровольным (и не  оплачивается). Мы предлагаем вам задать автору 
несколько сложных вопросов, чтобы его интерес не пропал.

https://github.com/docker-in-practice
https://hub.docker.com/u/dockerinpractice/
https://hub.docker.com/u/dockerinpractice/
http://www.manning.com/books/docker-in-practice-second-edition
http://www.manning.com/books/docker-in-practice-second-edition
http://www.manning.com/books/docker-in-practice-second-edition
https://forums.manning.com/forums/about
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об иллюстрации на обложке
Изображение на  обложке Docker in Practice (2е изд.) называется   «Человек 
из  Сельце, Хорватия». Иллюстрация взята из  репродукции альбома хорват-
ских традиционных костюмов середины XIX века Николы Арсеновича, издан-
ного Этнографическим музеем в Сплите, Хорватия, в 2003 году. Иллюстрации 
были получены от  услужливого библиотекаря из  Этнографического музея, 
который расположен в римском ядре средневекового центра города: руинах 
дворца императора Диоклетиана примерно 304 г. н. э. Книга включает в себя 
превосходные цветные иллюстрации людей из  разных регионов Хорватии, 
сопровождаемые описаниями костюмов и повседневной жизни.

За последние 200 лет изменились дресскод и образ жизни, а разнообразие 
регионов, столь богатое в то время, исчезло. Сейчас трудно отличить жителей 
разных континентов, не говоря уже о разных деревушках или городах, разде-
ленных всего несколькими милями. Возможно, мы обменяли культурное раз-
нообразие на более пеструю личную жизнь – конечно, в пользу более яркой 
и быстро развивающейся технологической жизни.

Manning приветствует изобретательность и  инициативу компьютерного 
бизнеса с  обложками книг, основанными на  богатом разнообразии регио-
нальной жизни двухсотлетней давности, возвращенными к жизни иллюстра-
циями из старых книг и коллекций, подобных этой.



Часть 1
Основы Docker

Первая часть этой книги состоит из глав 1 и 2, которые знакомят вас с исполь-
зованием Docker и его основами.

Глава 1 объясняет происхождение Docker, а также его основные понятия, та-
кие как образы, контейнеры и слои. Наконец, вы займетесь практикой, создав 
первый образ с помощью файла Dockerfile.

Глава 2 знакомит с  некоторыми полезными приемами, которые помогут 
вам глубже понять архитектуру Docker. Беря каждый основной компонент 
по очереди, мы рассмотрим взаимоотношения между демоном Docker и его 
клиентом, реестром Docker и Docker Hub.

К концу первой части вы освоите базовые концепции Docker и сможете про-
демонстрировать некоторые полезные приемы, заложив прочную основу для 
оставшейся части книги.



Глава 1
Знакомство с Docker

О чем рассказывается в этой главе:
 �  что такое Docker;
 �  использование Docker и как он может сэкономить вам время 

и деньги;
 �  различия между контейнерами и образами;
 �  слои Docker;
 �  сборка и запуск приложения с использованием Docker.

Docker – это платформа, которая позволяет «создавать, поставлять и запус
кать любое приложение повсюду». За  невероятно короткое время она про-
шла большой путь и теперь считается стандартным способом решения одного 
из самых дорогостоящих аспектов программного обеспечения – развертыва-
ния.

До появления Docker в конвейере разработки обычно использовались ком-
бинации различных технологий для управления движением программного 
обеспечения, такие как виртуальные машины, инструменты управления кон-
фигурацией, системы управления пакетами и комплексные сети библиотеч-
ных зависимостей. Все эти инструменты должны были управляться и поддер-
живаться специализированными инженерами, и у большинства из них были 
свои собственные уникальные способы настройки.
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Конфигурация

Жизнь до появления Docker

Код Конфигурация

Жизнь с Docker

Код

Vagrant ChefJenkins Сборка
Docker

Разработка ЭксплуатацияТест Разработка Релиз для 
эксплуатации

Тестирование

Входные данные для системы, требующие ручного обслуживания – 
меньшее количество данных означает меньшую нагрузку на обслуживание.

Этапы разработки программного обеспечения, требующие среды для запуска

Инструменты, которые используют входы для создания сред 
для разработки программного обеспечения

Рис. 1.1  Как Docker облегчил бремя обслуживания инструментов

Docker изменил все это, позволив различным инженерам, вовлеченным 
в этот процесс, эффективно говорить на одном языке, облегчая совместную 
работу. Все проходит через общий конвейер к одному выходу, который можно 
использовать для любой цели, – нет необходимости продолжать поддерживать 
запутанный массив конфигураций инструментов, как показано на рис. 1.1.

В то же время нет необходимости выбрасывать существующий программ-
ный стек: если он работает – можно упаковать его в  контейнер Docker как 
есть, чтобы другие могли его использовать. В качестве бонуса вы увидите, как 
были созданы эти контейнеры, поэтому, если нужно покопаться в деталях, вы 
можете это сделать.

Данная книга предназначена для разработчиков среднего уровня, обладаю-
щих рядом знаний о Docker. Если вы знакомы с основами, не стесняйтесь пе-
реходить к последующим главам. Цель этой книги – раскрыть реальные проб
лемы, с которыми сталкивается Docker, и показать, как их можно преодолеть. 
Но сначала мы немного расскажем о самом Docker. Если вы хотите более под-
робно изучить его основы, обратите внимание на книгу Джеффа Николоффа 
Docker в действии (Manning, 2016).

В главе 2 вы познакомитесь с архитектурой Docker более подробно, с помо-
щью ряда методов, демонстрирующих его мощь. В этой главе вы узнаете, что 
такое Docker, поймете, почему он важен, и начнете его использовать.
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1.1. Что такое Docker, и Для Чего он нужен
Прежде чем приступить к практике, мы немного обсудим Docker, чтобы вы 
поняли его контекст, то, откуда пришло название «Docker», и почему мы во-
обще его используем!

Корабль, на который 
были погружены грузы Команды докеров, 

необходимые для погрузки 
различных грузов на корабль

Один контейнер с различными грузами. 
Для перевозчика не имеет значения, что находится 
внутри контейнера. Перевозчик может быть загружен 
в другом месте, уменьшая узкое место погрузки в порту

Необходим только один докер 
для управления машинами, 
предназначенными 
для перемещения 
контейнеров

Судно может быть спроектировано так, 
чтобы более эффективно перевозить, 
загружать и разгружать грузы 
предсказуемой формы

Рис. 1.2  Доставка до и после стандартизованных контейнеров
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1.1.1. Что такое Docker?
Чтобы понять, что такое Docker, проще начать с метафоры, чем с техниче-

ского объяснения, а метафора у Docker – мощная. Докером (docker) назывался 
рабочий, который переносил товары на суда и обратно, когда те стояли в пор-
тах. Там были ящики и грузы разных размеров и форм, и опытные докеры 
ценились за то, что они в состоянии вручную поместить товары на корабли 
экономически эффективным способом (см. рис. 1.2). Нанять людей для пере-
мещения этих грузов было недешево, но альтернативы не было.

Это должно быть знакомо всем, кто работает в сфере программного обеспе-
чения. Много времени и интеллектуальной энергии тратится на перенос про-
граммного обеспечения нечетной формы в метафорические корабли разного 
размера, заполненные другим программным обеспечением нечетной формы, 
чтобы их можно было продавать пользователям или предприятиям где бы то 
ни было.

В три раза больше 
усилий для управления 
развертыванием

Одно усилие 
для управления 
развертыванием

Рабочий
лэптоп

Рабочий
лэптоп

Живой
сервер

Живой
сервер

Тестовый
сервер

Тестовый
сервер

Жизнь до Docker

Установить, настроить 
и поддерживать 

сложное приложение

Установить, настроить 
и поддерживать 

сложное приложение

Установить, настроить 
и поддерживать 

сложное приложение

Образ Docker

Жизнь с Docker

Установить, настроить 
и поддерживать 

сложное приложение
docker run

docker run

docker run

Рис. 1.3  Доставка программного обеспечения до и после Docker

На рис. 1.3 показано, как можно сэкономить время и  деньги с  помощью 
концепции Docker. До появления Docker развертывание программного обе-
спечения в различных средах требовало значительных усилий. Даже если вы 
не выполняли сценарии вручную для подготовки программного обеспечения 
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на разных компьютерах (а многие так и делают), вам все равно приходилось 
бороться с инструментами управления конфигурацией, которые регулируют 
состояние в быстро растущих средах, испытывающих нехватку ресурсов. Даже 
когда эти усилия были заключены в виртуальных машинах, много времени 
тратилось на управление развертыванием этих машин, ожидание их загруз-
ки и управление накладными расходами на использование ресурсов, которые 
они создавали.

В Docker процесс конфигурирования отделен от управления ресурсами, а про-
цесс развертывания тривиален: запустите docker run, и образ среды будет из-
влечен и готов к запуску, потребляя меньше ресурсов и не мешая другим средам.

Вам не  нужно беспокоиться о  том, будет  ли ваш контейнер отправлен 
на  компьютер с  Red Hat, Ubuntu или образ виртуальной машины CentOS; 
до тех пор пока там есть Docker, с ним все будет хорошо.

1.1.2. Чем хорош Docker?
Возникают некоторые важные практические вопросы: зачем вы использу-

ете Docker и для чего? Короткий ответ на вопрос «почему» заключается в том, 
что при минимальных усилиях Docker может быстро сэкономить вашему биз-
несу много денег. Некоторые из этих способов (и далеко не все) обсуждаются 
в следующих подразделах. Мы видели все эти преимущества не понаслышке 
в реальных условиях работы.

Замена виртуальных машин 
Docker может использоваться для замены виртуальных машин во многих 

ситуациях. Если вас волнует только приложение, а не операционная система, 
Docker может заменить виртуальную машину, а  вы можете оставить заботу 
об  операционной системе комуто другому. Docker не  только быстрее, чем 
виртуальная машина, предназначенная для запуска, он более легок в  пере-
мещении, и благодаря его многоуровневой файловой системе вы можете лег-
че и быстрее делиться изменениями с другими. Он также прочно укоренен 
в команд ной строке и в высшей степени пригоден для написания сценариев.

Прототипирование программного обеспечения
Если вы хотите быстро поэкспериментировать с программным обеспече-

нием, не  нарушая существующую настройку и  не  проходя через трудности, 
связанные с подготовкой виртуальной машины, Docker может предоставить 
«песочницу» за миллисекунды. Освобождающий эффект этого процесса труд-
но понять, пока вы не испытаете его на себе.

Упаковка программного обеспечения 
Поскольку образ Docker фактически не имеет зависимостей для пользова-

теля Linux, это отличный способ для упаковки программного обеспечения. Вы 
можете создать свой образ и быть уверенным, что он может работать на лю-
бом современном компьютере с Linux, – подумайте о Java без необходимости 
создания виртуальной машины Java.
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