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Введение

Властители империи, узники любви… История династии 
Романовых являет собой увлекательный сериал. Три века романти-
ки и приключений, красивых свадеб и драматичных расставаний, 
сказочного богатства и смертельных опасностей, невероятного 
везения и непоправимых трагедий.

Перед вами исторические новеллы, посвященные личной 
жизни великих царей. После прочтения книги вы получите полное 
представление о характере восемнадцати официальных и двух 
неофициальных правителей, определявших развитие России с 
1613 по 1917 годы. Вы никогда больше не перепутаете Александра I 
и Александра II и сможете легко ответить на вопрос, кем Анна 
Иоанновна приходилась Петру I; познакомитесь с детьми и быв-
шими невестами царей; узнаете интересные факты о братьях и 
сестрах государей. Занимательные эссе опровергают некоторые 
распространенные заблуждения. Так, например, Николая I совер-
шенно напрасно называли «взлысистой медузой» и равнодуш-
ным солдафоном, а суровый самодержец Александр III на самом 
деле был чутким и ранимым человеком, нежным отцом. Да и на 
Екатерину II, бросавшую к ногам своих фаворитах все сокровища 
империи, вы посмотрите совсем другими глазами.

Рассказы написаны легким, ироничным, иногда сентименталь-
ным языком. Эссе строятся по законам художественной прозы, одна-
ко основаны на проверенных исторических источниках. Многие 
факты до сих пор были неизвестны широкой публике. Эта книга – 
результат кропотливой работы автора в российских, французских, 
итальянских, немецких архивах; некоторые старинные издания 
никогда ранее не переводились на русский язык.
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Введение

Сборник не претендует на энциклопедичность, скорее это отдель-
ные яркие моменты из жизни Романовых, помогающие лучше понять 
внутренний мир царей и императоров. Основная задача книги  – 
вдохновить вас на дальнейшее изучение мемуаров и монографий.

Под царскими мантиями бились пылкие сердца. Давайте 
познакомимся с влюбленными Романовыми поближе.
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Генеалогическое древо Романовых
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XVII век
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XVII век 

Допетровскую эпоху принято сравнивать с темным Средне-
вековьем. Широко распространено заблуждение, что царь-рефор-
матор был первым русским государем, распахнувшим окно в 
Европу, а до его прихода к власти Москва представляла собой 
некий замкнутый затхлый мирок, отгороженный от западного мира 
толстыми кремлевскими стенами.

Но это совсем не так. Наоборот, уже в начале XVII века Кремль 
отчаянно стремился дружить с Европой. Петр лишь логично продол-
жил начинания своего прогрессивного деда Михаила Федоровича; 
отца Алексея Михайловича – завзятого театрала; и старшего брата 
Федора Алексеевича, женившегося на образованной польской пан-
ночке Агате Грушецкой. И кстати, именно Агата первая придумала 
брить бороды московским боярам!

«Так почувствовали в Москве потребность 
в европейском искусстве и комфорте, а потом 

и в научном образовании. Начали иноземным офицером 
и немецкой пушкой, а кончили немецким балетом 

и латинской грамматикой».

Василий Осипович Ключевский  
«Русская история»
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Михаил Федорович

годы правления: 1613–1645

Первый государь из рода Романовых правил под девизом «Любовь 
выше ненависти». Михаил, с детства терпевший гонения властей, 
умел сострадать людям, решал все проблемы мирным путем и под-
ружился с западными соседями. Оказалось, что гибкость и добро-
та  – лучшие инструменты для главы страны. Михаил вытащил 
народ из чудовищной Смуты, построил счастье в семейной жизни и 
основал крепкую монархическую династию, простоявшую три века.
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XVII век 

Как будущий царь томился в тюрьме
Будущий государь оказался за решеткой в возрасте 5 лет – 

без родителей и без солнечного света. Заточение было настолько 
суровым, что навсегда подорвало здоровье Михаила и наложило 
печать болезни на его потомков. Но почему вдруг маленький ребе-
нок оказался в белозерской тюрьме? Чем он так провинился? Ответ 
прост – он родился Романовым.

Влиятельный отец
Михаил был сыном боярина Федора Никитича Романова, 

которого знала вся Москва. Федор Никитич был невероятно богат, 
знатен и приближен к тогдашнему царю настолько, что сидел на 
боярской лавке третьим от трона. Он был двоюродным братом 
государя, а значит, все дороги перед ним были открыты.
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Михаил Федорович

Историк Андрей Петрович Богданов пишет: «Молодой красавец 
Федор Романов сорил деньгами. Его выезд потрясал воображение, 
кони, охотничьи собаки и ловчие птицы были едва ли не лучши-
ми на Руси. Он не мог допустить, чтобы на Руси нашелся лучший 
наездник или более удачливый охотник. Федор Никитич был, раз-
умеется, первейшим щеголем, превосходя всех роскошью одеяний 
и умением носить их. Если московский портной, примеряя платье, 
хотел похвалить заказчика, то говорил ему: «Ты теперь совершенно 
Федор Никитич!» Открытый дом, наполненный друзьями, веселые 
пиры и еще более шумные выезды из Москвы на охоту с толпа-
ми псарей, сокольничих, конюхов и телохранителей создавали 
образ молодого повесы, беззаботно пользующегося невиданным 
богатством».

Но не спешите осуждать Федора Никитича. Несмотря на все 
блага жизни, сыпавшиеся на него как из рога изобилия, он ни разу 
не переходил границы морали. Был приветлив с простыми людьми, 
любознателен, в свободное время учил латынь и прекрасно владел 
искусством дипломатии – в его обязанности входило принимать 
при дворе иностранных послов. Историк Николай Шайжин отме-
чает: «Сам он, как свидетельствуют современники, был человек 
передовой, склонный к усвоению западно-европейских обычаев. 
Не в пример многим сверстникам, Федор Никитич отличался от них 
и по внешности: он подстригал бороду и носил недлинные волосы 
на голове».

Федор Никитич и жену подобрал себе непростую. Ксения 
Ивановна Шестова выделялась среди других барышень одним 
редким качеством – она была грамотной. Свадьбу закатили на всю 
столицу. За здоровье молодых поднимал бокал сам царь; хвалеб-
ные тосты сыпались и от Бориса Годунова – бывшего опричника, а 
ныне ближайшего советника государя.
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XVII век 

В этом браке родились шестеро детей, из которых выжили двое – 
Татьяна и Михаил, на три года младше сестры. Дети росли в простор-
ных светлых палатах на улице Варварке, примыкающей к Красной 
площади; играли диковинными заморскими игрушками, которые их 
отцу дарили иностранные послы; и ни в чем не знали отказа.

Но тут к власти пришел Борис Годунов.

Белозерская ссылка
Годунов стал царем при сомнительных обстоятельствах. Не 

исключено, что он лично устранял тех, кто стоял на его пути к пре-
столу. Но и после коронации Борис не успокоился. Годунова сильно 
беспокоили Романовы, которые хоть и не претендовали на трон, 
однако имели на него право.

Бывший опричник, с таким пылом поздравлявший Федора 
Никитича за свадебным столом, взялся за семью Романовых 
с особой жестокостью. Годунов поручил своим помощникам под-
кинуть ненавистным боярам мешочек с «колдовскими кореньями», 
а затем обвинил Романовых в заговоре против царя. Рассказывает 
историк Николай Шайжин: «За эту мнимую вину Романовы открыто 
названы были «злодеями и изменниками», и им могла угрожать 
смертная казнь, но царь Борис ограничился только тем, что, удалив 
из Москвы, разметал членов опасной ему фамилии по глухим кон-
цам северных окраин Руси».

Годунов не пожалел никого, отправил в ссылку женщин и детей, 
причем всех распределил по разным тюрьмам. В 1601 году жизнь 
Михаила Романова изменилась в одночасье. Его отца Федора 
Никитича и его мать Ксению Ивановну насильно постригли в мона-
хи, они страдали от голода где-то в далеких монастырях. А  дети 
Романовых очутились в тюрьме для особо опасных государствен-
ных преступников в хмуром Белозерске. Пятилетний Михаил и 
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Михаил Федорович

восьмилетняя Татьяна выжили только благодаря тому, что в ту же 
тюрьму посадили их теток – Анастасию и Марфу. Родственницы, как 
могли, ухаживали за детьми.

Ретивый Жеребцов
Заключенным запрещалось покидать тюремный двор и 

общаться с местным населением. Разговаривать можно было толь-
ко с приставами, которые всячески наслаждались своей маленькой 
властью над опальными боярскими женами и детьми. Особенно 
зверствовал главный пристав Давыд Жеребцов. Желая выслужить-
ся перед царем Борисом, Жеребцов держал своих подопечных в 
голоде и холоде.

Сохранилась переписка пристава с государем. Давыд хвастает-
ся, что специально не дает Романовым яиц и молока, даже если они 
очень просят. На это царь Борис делает ему замечание: «А о всем 
бы еси к ним береженье держал по нашему по прежнему указу, а не 
так бы еси делал, что писал преж сего, что яиц с молоком даеш не 
от велика; то ты делал своим воровством и хитростью, по нашему 
указу велено тебе давать им еству и питье во всем доволно, чего 
ни похотят». В другом письме Жеребцов сообщает, что бояре ходят 
в лохмотьях, все рубашки и сапоги у них поизносились, не говоря 
уже о телогрейках. Годунов распорядился выдать заключенным 96 
аршин полотна на новые рубашки, но, судя по всему, до Романовых 
эти холсты так и не дошли – очевидно, Жеребцов распорядился 
материей по своему усмотрению.

Как пишет историк С.А. Уткин, «для каждого члена опально-
го боярского семейства ссылка на Белоозере явилась суровым 
жизненным испытанием. Но особенно трагичным выглядело 
положение малолетних Михаила и Татьяны Романовых, в столь 
юном возрасте насильно лишенных родительской заботы. Татьяна 
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страдала задержкой роста и рахитом, что еще раз свидетельствует 
о полуголодном существовании узников».

Федор Никитич Романов (теперь уже – монах Филарет) отча-
янно переживал за свою семью: «Милые де мои детки, маленки 
де бедные осталися; кому де их кормить и поить? таково ли де им 
будет ныне, каково им при мне было?… лихо де на меня жена да 
дети, как де их помянешь, ино де что рогатиной в сердце толкнет».

Счастливый финал
Через год царь Борис смягчился. Михаила с сестрой, матерью 

и тетками перевели в село Клин Юрьев-Польского уезда и посели-
ли в старом крестьянском доме. Пристав Жеребцов по-прежнему 
следил за ними, но кормить узников стал чуть получше и, кажется, 
наконец-то одел их в новые рубашки.

Еще через три года Годунов скончался и черная полоса в жизни 
Романовых закончилась. Новый государь Лжедмитрий I амнисти-
ровал политзаключенных и освободил бояр из заточения.

В 1610 году в бою с поляками погиб Давыд Жеребцов. Он храб-
ро защищал Свято-Троицкий монастырь. Роль воеводы удалась ему 
лучше, чем роль пристава.

А еще через три года, в 1613-м, случилось неожиданное – 
новым царем выбрали юного Михаила Романова. Он так толком 
и не оправился после белозерской ссылки. Но, возможно, именно 
поэтому всю жизнь правил честно и справедливо.

Тут, кажется, уместна будет цитата из «Принца и нищего» Марка 
Твена: «Бедняжка король Эдуард VI процарствовал очень недолго, 
но его короткое царствование было поистине славным. Не раз слу-
чалось, что кто-нибудь из знатных царедворцев начинал доказывать 
молодому королю, что его милосердие граничит со слабостью, что 
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законы и без того слишком мягки, что никого они не гнетут и не 
заставляют страдать сверх меры. Тогда король обращал на говорив-
шего красноречиво-грустный взгляд своих больших добрых глаз и 
отвечал:

— Что ты понимаешь в страдании! Много ли ты знаешь о гнете? 
Я да мой народ знаем и понимаем страдание, но никак уж не ты».

Как царь женился на Золушке
Женитьба далась Михаилу так же трудно, как и все остальное в 

его жизни. Он нашел достойную супругу только через 13 лет после 
восшествия на престол.

Историк Николай Иванович Костомаров пишет: «Сам Михаил 
был от природы доброго, но, кажется, меланхолического нрава, не 
одарен блестящими способностями, но не лишен ума». Большое 
влияние на Михаила имела мама – инокиня Марфа, крайне суровая 
и властная женщина. Собственно, именно из-за нее у Михаила были 
такие проблемы с поиском спутницы жизни. Поди найди подходя-
щую невестку для такой свекрови!

Попытка №1. Мария Хлопова
Когда Михаилу исполнилось двадцать, мама задумала его 

женить и устроила  в Москве смотрины невест. Обстановка на смот-
ринах была такой же нервной, как на шоу «Холостяк». У мамули 
была своя любимица среди претенденток на руку и сердце венце-
носного сына, знатная барышня Салтыкова. Но Михаил остановил-
ся перед милой и скромной Марией. Выбор царя – закон, поэтому 
Машу поселили во дворце и стали готовить к свадьбе.

Однако внезапно царская невеста заболела. Налицо были все 
признаки отравления. Кто ее отравил? Михаил боялся задавать этот 
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вопрос. Так или иначе, инокиня Марфа немедленно воспользова-
лась ситуацией. Мама заявила, что уж теперь-то девица точно не 
сможет иметь детей, после такого-то сильного отравления. Мнение 
докторов, признавших Машу совершенно здоровой, мамулю не 
интересовало. Инокиня тут же отправила несчастную девушку в 
ссылку в Тобольск – не имея на то никакого права! Однако ослу-
шаться Марфу никто не решился. Кстати, именно в Тобольске через 
300 лет отбывал свою ссылку Николай II, последний царь династии 
Романовых…

Свадьба Михаила сорвалась и на некоторое время этот вопрос 
отложили.

Попытка №2. Снова Мария
Три года подряд царь метался, сватался к иностранным прин-

цессам. Но Россия тогда не представляла большого интереса для 
династических браков. Совсем недавно закончилась Смута, страна 
лежала в руинах. Михаил Федорович был первым Романовым на 
русском троне, и европейские соседи предполагали, что сидеть 
ему на престоле недолго – слишком слаб физически и политиче-
ски. Русских послов европейские государи принимали, но отдавать 
своих дочерей замуж за новоиспеченного московского царя не 
желали.

Молодой Романов просил руки дочери датского короля 
Кристиана IV – тот сухо отказал. Потом Михаил обратил свое вни-
мание на княжну Екатерину, племянницу шведского короля Густава, 
но и тут не получилось, потому что Екатерина не хотела переходить 
в православие.

В конце концов Михаил собрался с мыслями и решил вер-
нуть Марию Хлопову, о которой до сих пор часто думал. Бледнея 
и чувствуя, как подгибаются слабые колени, он сообщил матери: 
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