
3 

РКИ 

Русский язык  
как иностранный 

Русский язык 
 как интересный 



4 

 
 
 

ПРЕДИСЛОВИЕ 
для преподавателя 

 
Цель пособия: представить в доступной форме грамматический ми-

нимум, соответствующий первому сертификационному уровню Госу-
дарственного стандарта по русскому языку для иностранных граждан 
для обеспечения качественной подготовки к экзамену ТРКИ-1.  

Пособие также будет полезно для корректировки грамматических 
навыков студентов на среднем и продвинутом этапах обучения. 

Грамматический материал сгруппирован по частям речи в трина-
дцать разделов и представлен в виде таблиц и схем. Подобная презен-
тация грамматических явлений позволяет учащимся самостоятельно 
анализировать материал и делать необходимые выводы. 

Отработка грамматических явлений осуществлена с позиции их 
структуры, функционирования в речевых образцах и реализации в 
текстах, система заданий составлена с учётом формирования у уча-
щихся языковой, речевой и коммуникативной компетенций. 

Задания содержат страноведческую информацию, диалоги, дающие 
представление об основах русского коммуникативного поведения. 

Большинство заданий снабжено ответами, что делает возможным 
самостоятельное использование пособия. 

Включённые в пособие тексты способствуют формированию 
культурного фона у иностранцев и поддерживают интерес к изуче-
нию языка.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



5 

 
 
 

СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ  
(КТО? ЧТО?) 

Обозначает человека, животное, предмет, явление природы, аб-
страктное понятие. 

Грамматические категории: род, число, падеж. 

Род существительных (он, она, оно) 

ОН ОНА ОНО 
-□ -А/-Я -О/-Е 

студент□ 
телефон□ 
музей□ 

книга 
тетя 

окно 
море 

+ 
кофе, дядя, папа, дедуш-
ка, мужчина, юноша 
 
мужские имена: 
Лёша, Костя, Миша 

 
 
 
 
 

писательница 
учительница 
ученица 
студентка 
спортсменка 
футболистка 
актриса 
музыкантша 
секретарша 

меню, интервью, ассор-
ти, такси, хобби, жюри, 
шоу 

писатель 
учитель 
ученик 
студент 
спортсмен 
футболист 
актер 
музыкант 
секретарь 

ОН: преподаватель, профессор, биолог, филолог, 
физик, экономист, гид, солдат, адвокат, инженер, 
таксист, капитан, коллега 

О к о н ч а н и е  т а б л и ц ы  
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-Ь 
-МЯ 

-ТЕЛЬ, -АРЬ -ОСТЬ, -ЕСТЬ 
писатель, читатель, биб-
лиотекарь 

радость, новость, пре-
лесть, молодость, специ-
альность 

время, имя, семя 

январь, февраль, апрель, 
июнь, июль, сентябрь, 
октябрь, ноябрь, декабрь

! 
зверь, лось, олень, конь, 
медведь, гусь, голубь, 
шампунь, гель, ноль, 
рубль, руль, камень, 
гвоздь, уголь, бинокль, 
пень, день, огонь, якорь, 
король, царь, тесть, зять, 
гость, дождь, контроль, 
спектакль, картофель, 
рояль 

мать, дочь, любовь, ме-
даль, модель, карамель, 
молодёжь, жизнь, кость, 
соль, грудь, мышь, ночь, 
фасоль, сеть, ложь, роль, 
дверь, ель, обувь, мо-
золь, площадь, осень, 
вещь 

Задание 1. Заполните таблицу. 

ОН ОНА ОНО 
аспирант академия занятие 

Академия, аспирант, аудитория, библиотека, билет, бумага, буфет, 
грамматика, группа, декан, диплом, задание, занятие, знание, изучение, 
институт, кабинет, карандаш, кафедра, книга, лекция, музей, наука, 
обучение, общежитие, оценка, перерыв, преподаватель, расписание, 
ректор, ручка, семестр, семинар, сентябрь, сессия, словарь, столовая, 
студент, тема, тест, тетрадь, университет, упражнение, уровень, учеб-
ник, факультет, экзамен, экскурсия, язык. 

Какая тема объединяет эти слова? Продолжите список. 
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Множественное число существительных (они) 

ОНИ 

ОН ОНА ОНО 
-Ы -А

студент – студенты комната – комнаты слово – слова 
-Г, -К, -Х, -Ч, -Ш, -Щ, -Ж

-Я
-И

парк – парки 
карандаш – карандаши 

подруга – подруги 
девушка – девушки 

море – моря 

! 
человек – люди 
ребёнок – дети 

сын – сыновья 
брат – братья 
муж – мужья 
друг – друзья 
лист – листья 

сосед – соседи 

город – города́ 
дом – дома́ 
лес – леса́ 
берег – берега́ 
поезд – поезда́ 
вечер – вечера́ 
остров – острова́ 

учитель – учителя́ 
профессор – профессора́ 
доктор – доктора́ 
повар – повара́ 
мастер – мастера́ 

день – дни 

мать – матери 
дочь – дочери 

жена – жёны 
сестра – сёстры 

время – времена 
имя – имена 
дерево – деревья 



8 

О к о н ч а н и е  т а б л и ц ы  

крестьянин – крестьяне 
северянин – северяне 
южанин – южане 
англичанин – англичане 
датчанин – датчане 

  

ТОЛЬКО ОН, ОНА, ОНО 
сахар, мёд, творог, кофе, 
смех, мел, воздух, фут-
бол, теннис, хоккей 

доброта, чистота, лю-
бовь, дружба, природа, 
красота, гордость, лень, 
пыль, молодёжь, смета-
на, посуда, мебель, 
одежда, обувь 

меню, молоко, мясо, пю-
ре, ассорти, кино, паль-
то, метро, железо, тепло, 
чтение, жюри, общество, 
студенчество, человече-
ство, шоссе, шоу, такси, 
хобби, радио 

ВСЕГДА ОНИ 
очки, часы, ножницы, макароны, джинсы, шорты, брюки, деньги, качели, 
шахматы, будни, каникулы 

Задание 2. Образуйте форму множественного числа данных слов. 
Автобус, автомобиль, автор, адрес, апельсин, аптека, артист, архи-

тектор, афиша, банк, баскетбол, бассейн, берег, берёза, беседа, бизнес-
мен, билет, биология, брат, буква, бутерброд, век, велосипед, вечер, 
вещь, вилка, вода, вокзал, время, встреча, газета, герой, гимнастика, 
гитара, глаз, голова, голос, гора, город, девушка, дело, день, деревня, 
директор, дом, дружба, дядя, еда, журнал, завод, завтрак, задача, закон, 
здание, зеркало, золото, зонт, зуб, игра, идея, имя, инженер, иностра-
нец, иностранка, искусство, карта, картина, картофель, кассир, клуб, 
коллекция, комната, коридор, кот, кофе, кресло, кухня, лампа, лекар-
ство, лестница, лимон, лифт, лицо, магазин, машина, мебель, место, 
месяц, молодёжь, молоко, мужчина, мост, мысль, мяч, народ, наука, 
начало, нога, нос, обувь, общежитие, общество, объявление, одежда, 
озеро, океан, ответ, палец, пальто, парк, певица, пенсионер, перевод-
чик, перерыв, песня, платье, плащ, победа, подруга, поезд, покупатель, 
помощь, природа, программа, проспект, птица, разговор, ребёнок, река, 
ресторан, рука, рубашка, салат, сахар, соль, снег, сосед, танец, тарелка, 
теннис, товарищ, транспорт, турист, учитель, фамилия, фотография, 
хобби, цвет, центр, чемодан, чудо, шапка, шкаф, школа, шутка, юбка, 
яблоко, яйцо, язык. 
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ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ 
 (КАКОЙ? КАКАЯ? КАКОЕ? КАКИЕ?) 

Обозначает признак, качество, свойство, состояние человека, жи-
вотного или предмета. 

Грамматические категории: род, число, падеж 

Согласование существительных и прилагательных 

Существительное 
 

род, число, падеж 
 

Прилагательное 
 

род, число, падеж 

Род и число прилагательных  

ОН ОНА ОНО ОНИ 
какой? какая? какое? какие? 

-ЫЙ/-ИЙ -ÓЙ -АЯ/-ЯЯ -ОЕ/-ЕЕ -ЫЕ/-ИЕ 

красный молодой 
 

красная красное красные 
синий синяя синее синие 

! 
-Г, -К, -Х, -Ж, -Ч, -Ш, -Щ 

-ИЙ -ÓЙ -АЯ -ОЕ/-ЕЕ -ИЕ 
маленький дорогой маленькая маленькое маленькие 
хороший большой хорошая хорошее хорошие 

Задание 1. Составьте словосочетания. 
удобная перчатки
осеннее халат
кожаные платье
красное обувь
уютный пальто
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дорогие шапка
меховая шарф
тёплый часы
длинная юбка

Задание 2. Составьте словосочетания. 
Апельсин, лимон, огурец, помидор, слива, смородина, яблоко. 
Жёлтый, зелёный, красный, оранжевый, розовое, фиолетовая, чёр-

ная. 

Задание 3. Раскройте скобки. 
(абрикос) джем – абрикосовый джем 

 

(апельсин) сок –  
(банан) кекс –  
(слива) компот –  
(горох) суп –  
(яблоко) пирог – яблочный пирог 
(брусника) морс –  
(земляника) печенье –  
(шоколад) паста –  

Что вы пробовали? Что вам нравится? Что вкусное / невкусное? 

Задание 4. Ответьте на вопросы. 
1. Сколько цветов в радуге? Какие цвета? 
2. Какого цвета облака? 
3. Какого цвета тучи? 
4. Какого цвета небо? 
5. Какого цвета трава? 
6. Какого цвета зима в России? 
7. Какого цвета море? 
8. Какого цвета осенние листья? 
9. Какого цвета цветы? 

10. Какой ваш любимый цвет? 
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Здание 5. В русском языке есть пословица «На вкус и цвет това-
рищей нет». Как вы понимаете её? Вы согласны? Почему? 

Задание 6. Опишите внешность друга или подруги.  

рост высокий, средний, низкий 
телосложение худой, полный 
фигура стройная, спортивная 
волосы длинные, короткие 

прямые, волнистые, кудрявые 
светлые, русые, чёрные, рыжие 

глаза зелёные, серые, голубые, карие 
губы розовые, красные 
щёки румяные  
лоб высокий 

Нарисуйте портрет симпатичного человека, опишите его. 

Задание 7. Прочитайте текст, ответьте на вопросы. 

Флаг России 

Флаг Российской Федерации – её официальный государственный 
символ. На флаге три горизонтальные полосы: верхняя – белого цвета, 
средняя – синего, нижняя – красного. Белый цвет означает мир, чисто-
ту, совершенство; синий цвет – веру, верность и правду; красный – по-
стоянство, энергию, силу, отвагу и кровь, пролитую за Отечество. 

Какие цвета на флаге вашей родной страны? Что они означают? 

Степени сравнения прилагательных 

Степени сравнения есть у прилагательных, которые выражают ве-
личину, размер, форму, цвет, вкус, запах, характер, интеллектуальные 
свойства, личные качества, эмоции, оценку. 

сильный → сильнее → сильнейший 

сильный → более сильный → самый сильный / наиболее сильный 

сильный ← менее сильный ← наименее сильный 
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Сравнительная степень прилагательных 

ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ 
СРАВНИТЕЛЬНАЯ СТЕПЕНЬ 

-ЕЕ БОЛЕЕ → МЕНЕЕ ← 
добрый добрее более добрый менее добрый 
красивый красивее более красивый менее красивый 

! 
 // -Е   

лёгкий 
к, т // ч

легче более лёгкий менее лёгкий 
богатый богаче более богатый менее богатый 
молодой 

г, д, 
з(к) // ж

моложе более молодой менее молодой 
дорогой дороже более дорогой менее дорогой 
низкий ниже более низкий менее низкий 
простой ст // щ проще более простой менее простой 
тихий х // ш тише более тихий менее тихий 
дешёвый в // вл дешевле более дешёвый менее дешёвый 

! 
хороший лучше 

– – 
плохой хуже 
большой больше 
маленький меньше 

Задание 8. Образуйте сравнительную степень прилагательных. 
Близкий, важный, высокий, жаркий, звонкий, кислый, короткий, 

мягкий, редкий, сладкий, сочный, строгий, сухой, твёрдый, тихий, тол-
стый, узкий, чистый, широкий, яркий. 

П1 больше / меньше П2 
П1 больше / меньше, чем П1 

 
Левая матрёшка больше 
правой матрёшки. 

Левая матрёшка больше, чем 
правая матрёшка. 
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Задание 9. Сравните. 
Например, школьник младше студента; студент старше школьника; 

школьник младше, чем студент; студент старше, чем школьник. 

кот тигр 

маленький / большой деревня город 

персик арбуз 

сестра брат младший / старший 

медведь волк сильный / слабый 

избушка небоскрёб низкий / высокий 

апельсин лимон сладкий / кислый 

планшет ноутбук удобный 

чай кофе горячий 

колбаса торт вкусный 

Задание 10. Как называется фильм, который снят по книге? Что 
интереснее: книги или фильмы? Почему? Напишите эссе «Книга или 
фильм?». 

Превосходная степень прилагательных 

ПРИЛАГА-
ТЕЛЬНОЕ 

ПРЕВОСХОДНАЯ СТЕПЕНЬ 

-ЕЙШ- САМЫЙ НАИБОЛЕЕ НАИМЕНЕЕ 

добрый добрейший самый  
добрый 

наиболее  
добрый 

наименее  
добрый 

красивый красивейший самый  
красивый 

наиболее  
красивый 

наименее  
красивый 

богатый богатейший самый  
богатый 

наиболее  
богатый 

наименее 
 богатый 

простой простейший самый 
 простой 

наиболее  
простой 

наименее 
 простой 

! 

лёгкий 
// -АЙШ- 

самый  
лёгкий 

наиболее  
лёгкий 

наименее 
 лёгкий 

к // ч 

легчай-
ший 

высокий 
высо-
чайший 

самый  
высокий 

наиболее 
 высокий 

наименее 
 высокий 
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ПРИЛАГА-
ТЕЛЬНОЕ 

ПРЕВОСХОДНАЯ СТЕПЕНЬ 

-ЕЙШ- САМЫЙ НАИБОЛЕЕ НАИМЕНЕЕ 

строгий г // ж стро-
жайший

самый  
строгий 

наиболее  
строгий 

наименее  
строгий 

тихий х // ш тишай-
ший 

самый  
тихий 

наиболее  
тихий 

наименее  
тихий 

! 

хороший лучший самый  
хороший 

– – 

плохой худший самый  
плохой 

– – 

большой бо́льший самый  
большой 

– – 

маленький ме́ньший самый  
маленький 

– – 

Задание 11. Заполните таблицу. Опишите внешность человека (как 
выглядит), его профессию (где и кем работает) и хобби (чем занимает-
ся в свободное время).  

Человек Внешность Профессия Хобби 

самый умный человек    
самый сильный человек    
самый красивый человек    
самый смелый человек    

Задание 12. Ответьте на вопросы. 
Как вы думаете, какая профессия наиболее интересная? Наиболее 

трудная? Наиболее опасная? Самая необычная? Наиболее прибыльная? 
Наиболее полезная? Почему? 

Здание 13. Прочитайте, что в России самое-самое. Найдите на 
карте географические объекты из списка. 

Интересные факты о России 
 Россия – самая большая страна мира (площадь 17,1 млн кв. км), 

имеет наибольшее число соседей (16) и морей, омывающих её берега (13). 
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 Самое большое и глубокое море у берегов России – Берингово 
(площадь 2315 тыс. кв. км, средняя глубина 1640 м, максимальная –  
5500 м). 

 

 Самое мелководное море на Земле и самое маленькое по площа-
ди – Азовское (средняя глубина 7 м, максимальная – 15 м, площадь 
39 тыс. кв. км). 

 Самое холодное море – Восточно-Сибирское (средняя темпера-
тура воды –1,8 °С зимой и +5 °С летом). 

 Самое пресноводное море – Балтийское (в Финском заливе солё-
ность воды 2 промилле). 

 Самое чистое море – Чукотское. 
 Самый длинный пролив – Татарский (длина 663 км). 
 Самый широкий пролив – Берингов (наименьшая ширина 

86 км). 
 Самый большой полуостров – Таймыр (площадь 400 тыс. кв. км). 
 Самый большой остров – Сахалин (площадь 76,4 тыс. кв. км). 
 Самая большая равнина – Западно-Сибирская (площадь  

3 млн кв. км). 
 Самые большие болота – Васюганские (Западная Сибирь) (пло-

щадь 53 тыс. кв. км). 
 Самая длинная горная система – Урал (протяжённость 2100 км). 
 Самый высокий вулкан – Ключевская сопка (Камчатка) (высота 

4750 м). 
 Самая высокая вершина – гора Эльбрус (Северный Кавказ) (вы-

сота 5642 м). 
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 Самая низкая отметка – побережье Каспийского моря (высота  
28 м). 

 Самое глубокое озеро в мире и самое большое в России – Байкал 
(Восточная Сибирь) (максимальная глубина 1637 м, площадь 31,5 тыс. 
кв. км). 

 Самая длинная река – Обь с притоком Иртыш (общая длина –  
5410 км). 

 Самая полноводная река – Енисей (объём годового стока 
624,41 куб. км). 

 Самая большая дельта – у реки Лены (площадь 45 тыс. кв. км). 
 Самый высокий водопад – Илья Муромец (Курильские острова) 

(высота 141 м). 
 Самый известный водопад – Кивач на реке Суне (Карелия) (вы-

сота 11 м). 
 Самое большое по площади водохранилище – Самарское на реке 

Волге (площадь 6448 кв. км). 
 Самое большое по объёму воды водохранилище – Братское на 

реке Ангаре (объём 169,3 куб. км). 
 Самые большие ледники – Богдановича (Камчатка) и Безенги 

(Кавказ) (длина 17 км). 
 Самая холодная зима – в селе Оймякон (Якутия) (температура –

71 °C) – один из полюсов холода на планете. 
 Самое тёплое лето – в городах Астрахани и Волгограде (темпе-

ратура  +43 °C). 
 Самый длинный город – Сочи (протяжённость 105 км). 

(По материалам Большой российской энциклопедии) 
Расскажите, что самое-самое в вашей стране. 

Задание 14. Прочитайте начало сказки. 

Приключения Кота-хвастуна 

Жил-был Кот. Самый обыкновенный кот – с хвостом и с усами, 
любил молоко, ловил мышей, спал на мягком диване. Дружил с лохма-
тым добрым Псом. Словом, жил Кот хорошо! Кот часто пел песню о 
том, что он самый-самый! 

На уроки по утрам дети ходят дружно. 
Ну а я всё знаю сам, школы мне не нужно. 
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