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Пояснительная записка от автора

Возможность использования музыкальных игр в системе допол-
нительного образования дошкольников является одной из актуальных 
задач современного музыкального воспитания. Используя многолет-
ний опыт работы с детьми дошкольного возраста, понимая и чувствуя 
потребность детей в игре как наиболее важном способе самовыраже-
ния личности, я попыталась внести свой скромный вклад и система-
тизировать музыкальные игры в данном авторском сборнике. Он со-
стоит из трех разделов: календарные игры, музыкально-двигательные 
игры и образные музыкально-пальчиковые игры. Отличительной осо-
бенностью всех игр в данном сборнике является использование сло-
ва как элемента музыкальной речи. Используя эту особенность при 
разучивании игр, можно достичь более быстрого и успешного их запо-
минания, а в дальнейшем яркого и выразительного воплощения. За-
дача взрослых при этом — обеспечить полифункциональный подход: 
оптимизировать и гармонизировать эмоциональное состояние детей, 
способствовать развитию музыкального восприятия, активного инте-
реса к музыкально-игровой деятельности, формировать потребность к 
двигательной и речевой активности, улучшать коммуникативные воз-
можности ребенка.

Учитывая большую потребность музыкантов-единомышленни-
ков в новом музыкально-дидактическом материале, буду очень рада, 
если мой авторский сборник будет способствовать обогащению эмоци-
онального мира детей, развитию их музыкальных и познавательных 
способностей, фантазии и творческой выдумки. 
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I. Календарные игры-песенки
Снеговик
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Слепим мы снеговика
Из пушистого снежка.

Пуговички — глазки
И морковкой нос.

Он пришел из сказки,
С нами он подрос!

А какой же он чистюля!
Носит он с собой кастрюлю,

И метёт, метёт, метёт,
Вам подарки раздает! 

Изображая ладошками легкий  
пушистый снег, дети «лепят» снеговика

Прикрепляют к его фигурке глазки.
Cложив ладони «дразнилкой»,  
показывают нос снеговика.

Становясь на цыпочки, дети поднимают 
руки над головой

Покачивают головой в разные стороны, 
приложив ладошки к голове

Опустив руки вниз, ритмично машут 
ими 3 раза.

Превращаясь в сказочную новогоднюю 
фигуру (елочную игрушку), каждый 
ребенок замирает в том образе, который 
он выбрал для себя

Во время вступления (1–8 т.т.) дети берутся за руки и становятся в круг. 
В произвольной форме присаживаются на корточки.
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Дед Мороз



8



9

1 куплет: 

Дед Мороз — красный нос
Не боится стужи!
Он подарки принес —
Важные и нужные:
Варежки, валенки, 
шарфики и шапки.

Прячьте быстро носики, 
Маленькие лапки!
Прячьте быстро носики, 
Маленькие лапки!

2 куплет:
Дед Мороз — красный нос,
Ох, устал немножко!

Посиди, отдохни,
Посмотри в окошко.

Ты мешок нам принес.
Очень он тяжелый.
Мы тебе пекли пирог
Яблочно-вишневый! 

Мы тебе пекли пирог
Яблочно-вишневый! 

Взявшись за руки, дети идут по кругу (1-8 т.т.). В центре круга — Дед Мороз — 
ребенок, которого дети выбирают сами. На голове у него красный колпачок.

Дети, направляясь к Деду Морозу, 
идут в центр круга.

Изображая подарки-предметы, дети  
хлопают в ладоши, делают притопы, 
покачивания головой

Дед Мороз пробегает по кругу, 
прикасаясь ладонями к каждому  
ребенку, который не успел спрятать руки.

Вновь взявшись за руки, дети идут по кругу
Покачивают головами

Один ребенок подходит к Деду Морозу и 
ведет его к отдельно стоящему в стороне 
стулу, с заботой усаживает Деда Мороза

Дети ведут хоровод

Вытянув перед собой руки, 
каждый ребенок  
изображает,  
как он печет пирог

Покачивая головами, 
дети ритмично 
хлопают в ладоши
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Весна - красна
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