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Предисловие

Пособие задумано как обобщающее сравнительно-историческое. Оно содержит сопостави-
тельные таблицы и опорные сигналы по важнейшим темам трёх вузовских историко-лингвистических 
курсов – по старославянскому, древнерусскому языкам и исторической грамматике русского язы-
ка. Студентам рекомендуются обновлённые и расширенные списки литературы – учебной, научной, 
справочной – по каждой из изучаемых дисциплин. Значительно увеличен состав отрывков из древних 
славянских памятников: отбирались фрагменты, наиболее информативные в содержательном отно-
шении, обладающие высокой лингвокультурной ценностью. В число текстов, предлагаемых студен-
там для чтения и перевода, впервые включены адаптированные строки из рукописных документов, 
ставших достоянием науки в конце XX – начале XXI в. Списки вопросов к экзаменам и зачётам, схемы 
комплексного анализа текстов и словарь-минимум, достаточный для понимания приведённых текстов, 
завершают пособие. Главное его назначение – облегчить самостоятельную работу студентов в процессе 
освоения сложных курсов, помочь им в приобретении навыков чтения древних славянских памятни-
ков и историко-лингвистического комментирования явлений современного русского языка.

При отборе дидактического материала учитывалось, что курсы старославянского, древнерус-
ского языков и исторической грамматики тесно взаимосвязаны. Для них одинаково важны прасла-
вянские фонетические и грамматические закономерности, которым в пособии уделяется достаточно 
серьёзное внимание.

Фонетическая и грамматическая структура старославянского и древнерусского языков пред-
ставлены параллельно, так что у студентов есть возможность сравнить их и выявить как общие черты, 
так и специфические признаки этих родственных славянских языков. Фонетические процессы истори-
ческого периода даны более подробно для древнерусского языка, так как памятники старославянского 
языка датируются только двумя веками (X и XI), в то время как древнерусские – четырьмя (XI–XIV). 
Курс исторической грамматики позволяет проследить процессы, происходившие в русском языке 
вплоть до современного его состояния, поэтому морфологические сведения привлекаются преимуще-
ственно из курса древнерусского языка и исторической грамматики русского языка, но всегда в срав-
нении с данными старославянского языка. 

Историко-лингвистические дисциплины способствуют формированию у студентов под-
линно исторического подхода к явлениям языка, убеждают их в системности языковой структуры, 
в причинно-следственных связях между фонетическими, грамматическими и семантическими про-
цессами. Эти дисциплины являются важным звеном в профессиональной подготовке специалистов-
словесников высшей квалификации. 

Успех обучения историко-лингвистическим дисциплинам может быть достигнут разными пу-
тями. Один из них – педагогика сотрудничества, созданная учителями-новаторами В. Ф. Шаталовым, 
С. Н. Лысенковой, Ш. А. Амонашвили, Е. Н. Ильиным. Важнейшие принципы педагогики сотрудниче-
ства – опережающее и ускоренное прохождение теоретического материала и систематическая обрат-
ная связь. Доктор психологических наук З. И. Калмыкова называет опережающее и ускоренное изуче-
ние теоретического материала принципом крупноблочного введения теоретических знаний. Историки 
языка обычно видят путь преодоления сложностей восприятия большого теоретического материала в 
изучении и закреплении его малыми порциями. Вместе с тем психологи и дидакты давно уже говорят 
о ведущей роли теоретических знаний, об эффективности «второго вида обобщения» – движения от 
абстрактного к конкретному (Л. В. Занков, В. В. Давыдов, П. М. Эрдниев и др.). Они эксперименталь-
но доказали продуктивность раннего сопоставления сходных понятий, а не изолированного изучения 
каждого из них. Следуя этому принципу, мы предлагаем параллельное изучение курсов старославян-
ского и древнерусского языков, разделив их на крупные блоки.

Обеспечить обучение на высоком уровне с помощью ускоренного «крупноблочного» представ-
ления материала возможно только в том случае, если лекции намного опережают практические за-
нятия и если сами курсы излагаются в сжатые сроки. Принцип ведущей роли теоретических знаний, 
выдвинутый Л. В. Занковым, может стать фундаментом быстрого продвижения вперёд всех студентов. 
При этом практическое применение полученных знаний должно следовать за усвоением каждого оче-
редного значительного по объёму блока теоретических сведений. 



Достичь должной готовности обучающихся к анализу конкретного языкового материала по-
может неукоснительное следование принципу обратной связи, который должен сочетаться с принци-
пом открытых перспектив. Принцип систематической обратной связи может быть реализован много-
вариантно. Это и регулярно проводимые «рубежные» самостоятельные работы, и опрос студентов по 
заранее определённым теоретическим блокам соответствующего курса, и диагностические контроль-
ные работы, и приём выученных студентами наизусть отрывков из древних славянских текстов, и 
проверка техники чтения старославянских и древнерусских памятников. Всем этим формам систе-
матической обратной связи в процессе преподавания историко-лингвистических дисциплин может 
предшествовать письменный опрос с использованием опорных сигналов. 

Опорные сигналы (изобретение донецкого учителя В. Ф. Ша та лова) – листы, на которых гра-
фическим способом, с помощью символов, ключевых терминов, имён, дат и т. д. сжато отражено со-
держание каждого очередного блока теоретического содержания курса. Как правило, материал на ли-
стах с опорными сигналами разбивается на 3–4 логические части, что облегчает его усвоение.

Выполненные типографским способом листы с опорными сигналами должны быть у студен-
тов на каждом занятии. Если позволяет время, преподаватель, заканчивая чтение лекции, подводит 
итоги с использованием соответствующих опорных сигналов, заодно расшифровывая встретившиеся 
значки и символы. Проинструктированные преподавателем студенты при подготовке к очередному 
занятию вначале должны разобраться в опорных сигналах по заданной теме, стараясь вспомнить рас-
сказ лектора, и только после этого читать учебник. Завершать подготовку теоретической части до-
машнего задания студенту необходимо письменным воспроизведением по памяти листа с опорными 
сигналами и устным рассказом.

В условиях вузовского обучения письменный опрос по опорным сигналам проводится обычно 
во внеаудиторное время. Преимущества такой формы контроля – 100-процентный охват студентов 
и экономия учебного времени: на воспроизведение листа с опорными сигналами группе необходи-
мо от 15 до 20 минут. При желании письменный опрос можно комбинировать с устным: отвечать на 
заданные вопросы на этом этапе контроля студенты могут, пользуясь опорными сигналами. Такого 
рода «тихим» устным опросом на первых порах предпочтительно охватывать неуверенных студентов, 
робеющих при ответе перед аудиторией. Вступая в прямой контакт со студентом, беседуя с ним, по-
правляя его ошибки, преподаватель создаёт благоприятную психологическую атмосферу, при которой 
промахи обучающегося не становятся достоянием сокурсников.

Третий принцип педагогики сотрудничества – принцип открытых перспектив – позволяет 
студенту достигать предельно возможных для него результатов. В текущем учёте знаний вообще 
могут быть исключены неудовлетворительные оценки: принцип открытых перспектив допускает 
пересдачу любого материала на более высокую оценку. 

Традиционно, завершая изучение значительных частей курса, рекомендуется проводить ито-
говый опрос по специально предлагаемым вопросникам. Если позволяет время, этот опрос можно 
осуществлять в форме взаимоконтроля, когда на все вопросы по очереди отвечают лучшие студенты, 
которые затем по «своему» вопросу экзаменуют остальных членов группы. В итоге каждый студент 
ответит на все вопросы соответствующего блока и получит оценку за каждый вопрос блока – листа 
взаимоконтроля. В пособии помещены как варианты листов с опорными сигналами, так и вопросники 
по блокам – листы взаимоконтроля.
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Старославянский язык

1. Учебники и учебные пособия

Войлова К. А. Старославянский язык : пособие для вузов. – М. : Дрофа, 2003. – 368 с.
Горшков А. И. Старославянский (древнецерковнославянский) язык : учеб. пособие для студ. – М. : АСТ : 

Астрель, 2002. – 141 с.
Ёлкина Н. М. Старославянский язык : учеб. пособие. – М. : Учпедгиз, 1960. – 224 с.
Иванова Т. А. Старославянский язык : учебник для студ. филол. фак. ун-тов и пед. ин-тов. – М. : Высш. 

шк., 1977. – 199 с.; 4-е изд., испр. – М. : Авалонъ : Азбука классика, 2008. – 238 с.
Камчатнов А. М. Старославянский язык : курс лекций. – 2-е изд., испр. – М. : Флинта : Наука, 2000. – 

152 с.
Кривчик В. Ф., Можейко Н. С. Старославянский язык : учеб. пособие / под ред. М. А. Жидович. – Минск : 

Вышэйш. шк., 1970. – 244 с.
Матвеева-Исаева Л. В. Лекции по старославянскому языку. – СПб. : Изд-во СПб. ун-та экономики и фи-

нансов, 1997. – 240 с.
Самсонов Н. Г., Самсонова Л. Н. Старославянский язык: Междометие. Лексика. Словообразование: учеб. 

пособие. – Якутск : Изд-во Якутского пед. ин-та, 2001. – 85 с.
Селищев А. М. Старославянский язык : в 2 ч. – М. : Учпедгиз, 1951. – Ч. I. Введение. Фонетика. – 336 с.
Селищев А. М. Старославянский язык : в 2 ч. – М. : Учпедгиз, 1952. – Ч. II. Тексты. Словарь. Очерки мор-

фологии. – 206 с.
Тихонова Р. И., Ильина И. И. Старославянский язык : учеб. пособие. – М. : Изд-во Самарского пед. ун-та, 

1995. – 276 с. 
Турбин Г. А., Шулежкова С. Г. Старославянский язык : учеб. пособие. – 4-е изд., испр. и доп. – М. : Флинта : 

Наука, 2002. – 216 с.
Хабургаев Г. А. Старославянский язык : учебник. – 2-е изд. – М. : Просвещение, 1986. – 288 с.

2. Сборники задач и упражнений, задания к контрольным работам, 
методические рекомендации

Бондалетов В. Д., Самсонов Н. Г.,  Самсонова Л. Н. Старославянский язык : сб. упражнений. – М. : 
Флинта : Наука, 2000. – 312 с.

Горбунова А. А. Сборник упражнений по старославянскому языку / под ред. А. А. Павловича. – М. : 
Просвещение, 1964. – 106 с.

Горшкова О. В., Хмелевская Т. А. Сборник упражнений по старославянскому языку. – М. : Просвещение, 
1985. – 192 с.

Груцо А. П. Старославянский язык : практический курс. − Минск : ТетраСистемс, 2005. − 336 с. 
Дементьев А. А. Сборник задач и упражнений по старославянскому языку. – М. : Просвещение, 1975. – 

344 с. 
Изотов А. И. Старославянский и церковнославянский языки: Грамматика, упражнения, тексты : учеб. по-

собие для сред. и высш. учебных заведений. – М. : Филомания, 2007. – 240 с.
Контрольные работы по историко-лингвистическим дисциплинам / под ред. С. Г. Шулежковой. – 

Магнитогорск : Изд-во МГПИ – МаГУ, 1997 − 2001. – Вып. 1 − 10.
Кувалина С. С., Сысуева Р. П. Старославянский язык : сб. задач, упражнений, таблиц и текстов : учеб.-

метод. пособие. – Курган : Изд-во Курганского гос. ун-та, 2006. – 116 с.
Материалы к изучению старославянского языка / сост. С. В. Фролова, И. М. Ильина, Н. В. Коновальцева, 

Р. И. Тихонова. – Самара : Изд-во Самарского пед. ун-та, 1996. – 148 с. 
Мишланов В. А. Старославянский язык : пособие для пр. занятий. – Пермь : Изд-во Пермского гос. ун-та, 

2008. – 197 с.
Новикова Н. В. Старославянские тексты с комментариями : учеб. пособие. – Тамбов : Изд-во Тамбовского 

гос. ун-та, 2008. – 58 с.
Старославянский язык. Фонетика : пособие / сост. Е. В. Хабибуллина. – Казань : Изд-во ТГПУ, 2008. – 

68 с.
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Шевелёва М. Н. Старославянский язык : метод. указания для студ. филол. фак. гос. ун-тов. – 2-е изд., пере-
раб. и доп. – М. : Диалог – МГУ, 1977. – 121 с.

3. Словари и справочники

Глинкина Л. А. Иллюстрированный словарь забытых и трудных слов русского языка : около 7000 единиц. – 
2-е изд. – М. : Аванта+, 2002. – 432 с.

Дубровина К. Н. Энциклопедический словарь библейских фразеологизмов. – М. : Флинта : Наука, 2010. – 
808 с.

Дьяченко Г. Полный церковнославянский словарь: в 2 т.. – М. : Терра, 1998.
Клименко Л. П. Словарь переносных, образных и символических употреблений слов в псалтири : в 3 т. –  

Изд-е 2-е. – Нижний Новгород : Христианская библиотека, 2008. – Т. 1-2. – 448 с.
Объяснительный словарь церковнославянских слов, встречающихся в св. Евангелии, Часослове, Псалтири / 

сост. А. Н. Соловьёв. – М. : Паломник, 2008. – 64 с.
Седакова О. А. Словарь трудных слов из богослужения : церковнославянско-русские паронимы. – М. : 

Греческо-латинский кабинет Ю. А. Шичалина, 2008. – 428 с.
Словарь старославянского языка : в 4 т. – СПб. : Изд-во СПбГУ, 2006. (Репр. изд. кн. : Slovnik jazyka 

staroslovĕnskego / hl. red. Joz. Kurz : T. 1-4. – Praha : Nakladelstvi Československé Akademie Vĕd – Akademie Vĕd České 
Republiky, 1958–1997).

Старославянский словарь (по рукописям X-XI вв.) / под ред. Р. М. Цейтлин, Р. Вечерки и Э. Бла го вой. – М. : 
Рус. яз., 1994. – 842 с.

Фасмер М. Этимологический словарь русского языка : в 4 т. – М. : Прогресс, 1964-1973.
Фразеологический словарь старославянского языка : более 4000 единиц: проспект / под ред. проф. 

С. Г. Шулежковой. – М.; Магнитогорск : ЭЛПИС : Магнитогорск. гос. ун-т, 2006. – 340 с.
Черных П. Я. Историко-этимологический словарь русского языка : в 2 т. – М. : Рус. яз., 1994.
Шанский Н. М. Этимологический словарь русского языка. – М. : Прозерпина, 1994. – 400 с.
Энциклопедический словарь юного лингвиста / сост. М. В. Панов. – 2-е изд., перер. и доп. – М. : Флинта : 

Наука, 2006. – 544 с.
Этимологический словарь славянских языков. Праславянский лексический фонд / под ред. О. Н. Трубачёва. – 

М. : Наука, 1973−2005. Вып. 1−32 (изд-е продолжается).

4. Дополнительная литература

Алvпїй (Гамановичъ), Iеромонахъ. Грамматика Церковнослав#нскаго #зыка. – М. : Паломник, 1991. − 271 с.
Бернштейн С. Б. Константин Философ и Мефодий : Начальные главы из истории славянской письмен-

ности. – М. : Изд-во МГУ, 1984. – 166 с.
Бернштейн С. Б. Очерк сравнительной грамматики славянских языков. – М. : Наука, 1961. – Ч. I. Введение. 

Фонетика. − 351 с.
Бурмистрович Ю. А. Найти пропавший век! Очерки по истории славянского исторического языкозна-

ния : учеб. пособие. – Абакан : Изд-во Абаканск. гос. ун-та им. Н. Ф. Катанова, 2006. – 26 с.
Ван-Вейк Н. История старославянского языка. – М. : Изд-во иностр. лит, 1952. – 446 с.
Вендина Т. И. Средневековый человек в зеркале старославянского языка. – М. : Индрик, 2002. – 336 с.
Воробьёва А. Г. Учебник церковнославянского языка. – М. : Изд-во ПСТГУ, 2008. – 367 с.
Глинкина Л. А. От аза до ижицы. – Оренбург : Оренбургское кн. изд-во, 2000. − 95 с.
Грамматика церковнославянского языка : конспект, упражнения, словарь / сост. Андрей (Эрастов). – СПб. : 

Библиополис, 2007. – 367 с.
Григорьев А. В. Русская библейская фразеология в контексте культуры. – М. : Индрик, 2006. – 360 с.
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Список сокращений

аор. – аорист 
ассим. – ассимиляция
аффр. – аффриката
б. вр. – будущее время
белорус. – белорусский
бок. – боковой  
болг. – болгарский
б/уд. – безударный
буд. вр. – будущее время 
взрыв. – взрывной
в.-луж. – верхнелужицкий
возвр. – возвратный
в.-сл.– восточнославянский
В., Вин. пад. – винительный падеж
высок. – высокий
Гл – гласный
глух. – глухой
греч. – греческий
Д., Дат. пад. – дательный падеж
дв. ч. – двойственное число
динамич-й – динамический
диссим. – диссимиляция
дифт. – дифтонгический
др.-болг. – древнеболгарский
древн. – древний  
дрожащ. – дрожащий
др.-рус. – древнерусский
ед. ч. – единственное число 
ж. р. – женский род
заменит. – заменительный
Зв. пад. – звательный падеж 
звонк. – звонкий
ЗОС – закон открытого слога 
з.-сл. – западнославянский
и.-е. – индоевропейский
изъяв.– изъявительное
инояз. – иноязычный
инф. – инфинитив
ИПФ – имперфектные (основы)
искон. – исконный
ист. – исторический
И., Им. пад. – именительный падеж 
кач., качеств. – качественный
кач.-колич. – качественно-количественный
кашуб. – кашубский
кл. – класс
колич. – количественный
кон. – конечный
крат. – краткий
к. слова – конец слова

л. – лицо
лат. – латинский
М – местоимение 
М., М. пад. – местный падеж 
мн. ч. – множественное число
м., мяг. – мягкий
м., муж. род – мужской род
МР – момент речи
муз. – музыкальный
накл. – наклонение
н., наст. вр.– настоящее время
нач. – начало, начальный 
неперед. ряд– непередний ряд
н.-луж. – нижнелужицкий 
нов. – новый
О – основа
обыч. – обычный
оглуш-е – оглушение
ОС – опорный сигнал
ПВЗ – принцип восходящей звучности
п/д – перед
перед. ряд – передний ряд
пер.-яз. – переднеязычный
п/м. – полумягкий
поздн. – поздний
польск. – польский
повел. накл. – повелительное наклонение
появл-е – появление 
пр. время – прошедшее время
проч. – прочие 
п/п – по порядку 
прасл. – праславянский
придыхат. – придыхательный 
прост. буд. вр. – простое будущее время
ПФ – перфектные (основы)
Пч – причастие
Р., Род. пад. – родительный падеж
рус. – русский
свист. – свистящий
С, сущ. – существительное
СГл – согласный
сер., серед. – середина
серб. – сербский
Сз – союз
скл. – склонение
слит. – слитный
словац. – словацкий
словен. – словенский
слож. – сложный
см. – смотри



соотв-я – соответствия
сочет-я – сочетания
ср. – сравни
сравн. – сравнительный
ср. р. – средний род
ср.-яз. – среднеязычный
старорус. – старорусский
ст.-сл. – старославянский
тв. – твёрдый
Т., Тв. пад. – творительный падеж

темат. – тематический 
тыс. – тысячелетие 
укр. – украинский
упрощ. – упрощение
хорват. – хорватский 
ц.-сл. – церковнославянский
ю.-сл. – южнославянский
чешск. − чешский
яз. – язык 
fut. – в будущем
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ТАБЛИЦА 1. СЛАВЯНСКИЕ АЗБУКИ

 
Кирил ли ца Цифровое

значение
буквы

Глаго лица Цифровое
значение

буквы

Название 
буквы

Транслите рация

А 1 1 1 азъ а a

Б —— B 2 боукr б b

В 2 â 3 вhдh в v

Г 3 ã 4 глаголи г g

Д 4 ä 5 добро д d

Е 5 5 6 ~стъ э, е e

Ж —— æ 7 живhте ж ž

S 6 Ä 8 ѕhло дз’ dž’

Z, З 7 ç 9 земл" з z

І 10 è 10 i и i

И 8 é 20 иже и i

Ћ —— Ã 30 дервъ

(ћhрвь)

г’ g’

К 20 Q 40 како к k

Л 30 ë 50 люди~ л l

М 40 ì 60 мrслите

(мrслhте)
м m

Н 50 N 70 нашь н n

О 70 î 80 онъ о o

G 90 —— —— —— — ——

П 80 P 90 покои п p

Р 100 ð 100 рьци р r

С 200 ñ 200 слово с s

Т 300 ò 300 твръдо т t

ОУ, U 400 ó 400 оукъ у u
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