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Дорогие читатели!

Этот речевой практикум станет настоящей «скорой 
помощью» для родителей в тот период, когда любозна-
тельные дети начнут задавать вопросы: «Почему я дол-
жен говорить так?», «Почему ты говоришь по-другому?», 
«А почему Маша говорит не так?»

Здесь в специально написанных учебных текстах со-
браны трудные в употреблении слова и их формы, кото-
рые используются тем не менее в каждодневной быто-
вой речи в семье, на улице, в детском саду. Это нормы 
русского литературного языка. Уже к школе дети будут 
уверенно использовать их. Не искаженно, а правильно 
употреблять сложные формы в нужном контексте. Так 
постепенно начнётся приобщение ребёнка к правильной 
речи. А ведь чистая речь в 5—7 лет — это большое до-
стижение в развитии интеллекта маленького человека, 
серьёзный кропотливый труд заботливых родителей.

По этой книжке ребёнок может изучать новый мате-
риал вместе с родителями: читать вслух, задавать вопро-
сы, отвечать на них, повторяя по многу раз проблемные 
слова, собранные в рубрике «Внимание!».

Успехов!
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Аня, Никита, Дениска, Тузик и мама

идут гулять в парк

— Дети, мы идём в парк.
— Ура!
— «Куда идём мы с Пятачком — большой-большой 

секрет! И не расскажем мы о нём, да-да! Верней, нет-
нет!»1

— Молодец, Аня, помнишь песенку Винни-Пуха. На-
день пальто, берет и шарф!

— А я знаю продолжение: «Зачем шагаем мы вдвоём, 
откуда и куда? Секретов мы не выдаём! Нет-нет! Верней, 
да-да!»

— Молодец, Никита. А ты надень куртку и шапку. 
И не забудьте надеть тёплые носки. Без носков ноги за-
мёрзнут. На улице холодно. А я одену малыша.

— Я большой! Я тоже знаю из Винни: «Я тучка, туч-
ка, тучка, я вовсе не медведь».

— Молодец, Дениска, не вертись. Давай сюда ножки, 
наденем комбинезон, ботиночки, а шапку и шарфик на-
денем потом.

— Аня, ты надела шарф?

1 Цитата из песенки Винни-Пуха (мультфильм «Винни-Пух»). 
Слова Бориса Владимировича Заходера, музыка Моисея Самуило-
вича Вайнберга.
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— Мама, может, я без шАрфа? Давай я не буду наде-
вать шарф? Он колючий.

— Надень обязательно. Возьми розовый. Надень, по-
жалуйста, он не колючий.

— Мама, эта шапка жаркая! Давай я тоже надену бе-
рет, как Аня.

— Хорошо, Никита, надевай берет.
— Аня, Никита, вы оделись, выходите на площадку, я 

ещё не одела Дениску. Не крутись, пожалуйста. Все уже 
оделись, всем жарко. Ну молодец, сам надел рукавички.

— Я большой!
— Мама, а кто такой копуша?
— Это тот, кто всё делает медленно, копается.
— Аня сказала, что я копуша.
— Никита, не обижайся, старайся делать всё хорошо, 

но немножко быстрее.
— Мама, а Тузику тоже будет холодно. Давай ему 

комбинезончик наденем!
— Ну вот. Ждите меня около лИфта, только не подхо-

дите к мусоропровОду. Тузик, иди сюда. Сейчас я одену 
и тебя. Давай лапы. Вот, теперь все одеты. Вперёд!

— Мама, ты в тапочках!
— Хорошо, что ты заметила, Анечка, молодец. Ты 

всегда такая внимательная. Умница. Сейчас я надену 
кроссовки. Ну наконец я оделась и тоже готова. Всё в по-
рядке. Можно идти. Пойдёмте!

 МОЖЕШЬ ОТВЕТИТЬ на вопросы?

 Почему дети, мама и Тузик одеваются так тепло?
 Что надела Аня?
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 Что надел Никита?
 Кто одел Дениску?
 Что надела мама на Дениску?
 Что Дениска сам надел?
 Кто был без носков?
 Почему без носков замёрзнут ноги?
 Кто одел Тузика?
 Что мама надела на Тузика?
 Что мама сама забыла надеть?
 Где Аня и Никита ждали маму?
 Куда нельзя было подходить детям?

 РАССКАЖИ, как ты собираешься
на прогулку.

! ВНИМАНИЕ!

надеть шапку, берет, куртку, ботинки, паль-
то, шарф, носки, комбинезон (ЧТО?)

одеть малыша, Дениску, Тузика (КОГО?)
одеться оденусь, оденешься, оденется, оде-

немся, оденетесь, оденутся;
Оденься! Оденьтесь!

одеваться одеваюсь, одеваешься, одевается, 
одеваемся, одеваетесь одеваются;
Одевайся! Одевайтесь!

мусоропровОд
лифт из лИфта, на лИфте, к лИфту
шарф без шАрфа, с шАрфом
носки без носкОВ, пара носкОВ, нет

носкОВ
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пойти пойду, пойдёшь, пойдёт, пойдём, 
пойдёте, пойдут;
Пойди! Пойдите! Пойдёмте!
Неправильно: Пошлите!
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В парке

— Как хорошо! Немного прохладно, но зато можно 
побегать, попрыгать. Жарко не будет.

— Мама, помнишь про зайчика: «Раз, два, три, четы-
ре, пять, вышел зайка погулять. Пиф-паф, ой-ой-ой. Убе-
гает зайка мой»1.

— Молодец, Дениска, помню. Никита, догоняй 
Аню! Что-то ты спотыкаешься на каждом шагу, нога не 
болит?

— Да, вчера я споткнулся, теперь немного болит.
— Аня, беги по дорожке. Никите так легче будет 

 бежать.
— Это не зайка, а Тузик бежит, как всегда, быстрее 

всех! Тузик, не беги так быстро, Дениска не успевает за 
тобой. Не споткнись, Дениска.

— Аня, вы с Тузиком бежите очень быстро, не бе-
гите так быстро, я хочу с вами вместе! Не могу вас 
 догнать.

— Никита, ну давай быстрее, только теперь уж не 
поскользнись, там мокро.

— Ну вот, почти догнал, но нога всё-таки болит.
— Мама, а кто такой лентяй, что он делает?

1 Детская считалка. Автор — Фёдор Богданович Миллер, поэт 
XIX века.
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— Вот как раз лентяй не любит что-либо делать, он 
любит ничего не делать.

— А, понятно. Тогда я не лентяй. А Аня сказала, что 
лентяй.

— Нет, конечно. Аня не права. С больной ногой луч-
ше не бегать. Молодцы. Теперь немного отдохните. Сде-
лаем упражнения. Нагнитесь, тяните руки вниз. Разогни-
тесь, тяните руки вверх.

— Мама, ты говоришь ТИНИТИ. Это правильно, 
 значит?

— Да, в школе детям объясняют эти звуковые осо-
бенности. Это произношение. Например, со звуком «И» 
произносятся слова ТИЛИФОН, ТИТРАТЬ, ПИТЁРКА. 
А пишется ТЕЛЕФОН, ТЕТРАДЬ, ПЯТЁРКА. Дома я 
тоже вам объясню. Напомните мне, пожалуйста.

Так. Разгибайтесь медленно. Это полезно. Нагибать-
ся нужно тоже медленно. Молодцы.

— Я нагнусь ещё несколько раз.
— Хорошо, Аня.
— Я тоже нагнусь ещё раз.
— Хорошо, Никита.
— Дениска, будешь нагибаться?
— Да, нагнусь вместе со всеми. Я большой.
— Теперь можно и на самокаты! Тузик, ты с кем? 

Поезжайте сначала направо, а потом прямо.
— А некоторые дети говорят «ехай» и «едь».
— Это ошибки. Правильно — поезжай. Не надо го-

ворить неправильно.
— Я еду с Тузиком. Ты едешь, Тузик? Запрыгивай.
— Поезжайте вместе! Осторожнее.
— Как весело!
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 МОЖЕШЬ ОТВЕТИТЬ на вопросы?

 Почему Никита спотыкается на каждом шагу?
 Кого мама просит бежать по дорожке? Почему?
 Кто бежит быстрее всех?
 Кто не успевает бежать за Тузиком?
 Кому мама говорит «Не споткнись!»?
 Кому Аня говорит «Не поскользнись!»?
 Кого мама просит нагнуться и разогнуться?
 Почему нагибаться и разгибаться нужно медленно?
 Что мама обещала объяснить детям дома?
 Мама сказала «Поезжайте налево, а потом направо»?

 РАССКАЖИ, где ты гуляешь.

! ВНИМАНИЕ!

бежать бегу, бежишь, бежит, бежим, бежите, 
бегут;
Беги! Бегите!

бегать бегаю, бегаешь, бегает, бегаем, бегае-
те, бегают;
Бегай! Бегайте!

споткнуться споткнусь, споткнёшься, споткнётся, 
споткнёмся, споткнётесь, споткнутся;
Не споткнись! Не споткнитесь!

спотыкаться спотыкаюсь, спотыкаешься, споты-
кается, спотыкаемся, спотыкаетесь, 
спотыкаются;
Не спотыкайся! Не спотыкайтесь!
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нагнуться нагнусь, нагнёшься, нагнётся, нагнём-
ся, нагнётесь, нагнутся;
Нагнись! Нагнитесь!

нагибаться нагибаюсь, нагибаешься, нагибается, 
нагибаемся, нагибаетесь, нагибаются;
Нагибайся! Нагибайтесь!

поскользнуться поскользнусь, поскользнёшься, по-
скользнётся, поскользнёмся, по-
скользнётесь, поскользнутся;
Не поскользнись! Не поскользнитесь!

ехать еду, едешь, едет, едем, едете, едут;
Поезжай! Поезжайте!

легче не Ш!
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