
Лучший друг     Конни

Привет!

Я — Конни. Давай дружить!

Я живу с мамой и папой.

Я очень люблю красный цвет, 
полосатые футболки 

и яркие носки.

Мне нравится играть, рисовать 
и узнавать что-то новое. 

Каждый день со мной происходит 
столько интересного! 

Совсем как у тебя.

Давай расти вместе!

Я расскажу тебе всё-всё-всё!

Нам будет весело! 



Мы с семьёй любим готовить пиццу и стараемся делать это не реже 
одного раза в месяц. Всё-таки в домашних условиях она получается 
намного вкуснее и полезнее, а времени на приготовление уходит не так 
много —  минут 30–40.

Для нас самая вкусная начинка —  это четыре сыра, но дети, знаю 
точно, чаще всего любят с салями, как и Конни. Наверное, поэтому 
и существует распространённое мнение о том, что пицца —  вредное 
блюдо. На самом деле это не так, главное — выбирать полезную начинку.

Отдавайте предпочтение овощам, курице или фаршу, приготовленному 
в домашних условиях. А чтобы доставить ребёнку радость, пиццу 
можно приготовить в виде забавной мордашки.

Смотрите, как это получилось у Конни и Симона. И, кстати, дети 
приготовили всё абсолютно самостоятельно!
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Конни готовит 
пиццу



Конни сидит за столом и с недовольным видом водит ложкой 

в тарелке: картофельное пюре со шпинатом!

— Фу, какая гадость! —  бурчит Конни.

Мама тем временем пытается накормить шпинатом Якоба. В конце 

концов она раздражённо говорит:

— Не нравится —  готовьте 

сами!



— Давай прямо завтра! —  тут же оживляется Конни. —  Я позову 

Симона! Он умеет готовить пиццу!

Мама вздыхает, но потом улыбается и соглашается.



Симон —  лучший друг Конни. 

Она звонит ему сразу после 

обеда, чтобы узнать, может ли он 

завтра после школы приготовить 

вместе с ней пиццу.

Идея Симону очень 

нравится. Сначала, правда, он 

должен спросить разрешения 

у мамы, а её пока нет дома.
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