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ОТ АВТОРА

Данное пособие — для тех, кто считает себя «неспособным к язы-
кам», кому «языки плохо даются» и кто не любит «зубрить» англий-
скую лексику. 

Что же позволяет выучить английский язык без особых усилий? 
Ответ — наша российская методика, к сожалению, почти совсем забытая. 

Каждый урок работает с определенной грамматической темой, исполь-
зуя только лексику урока. Методично выполняя разнообразные упраж-
нения на одну грамматическую тему с использованием одной и той же 
лексики, учащийся незаметно для самого себя осваивает и новую грам-
матику и запоминает новые слова.

Грамматика в конце пособия дана на русском языке и может быть 
использована в качестве грамматического справочника теми учащи-
мися, которые хотят просто повторить грамматику.

В течение многих лет я работала с этим пособием как в группах сту-
дентов, так и индивидуально; и всегда с неизменным успехом: не было 
случая, чтобы кто-то не заговорил на английском языке.

Мой опыт позволяет предположить, что английский доступен всем!

Желаю успехов!



ФОНЕТИКА
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УРОК 1

ФОНЕТИЧЕСКИЙ СТРОЙ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА,  
АЛФАВИТ, ТРАНСКРИПЦИЯ, УДАРЕНИЕ

Фонетический строй английского языка сильно отличается от 
русского и представляет определенные трудности для русских уча-
щихся. Очень часто количество звуков, составляющих слово, не совпа-
дает с количеством входящих в него букв; например, слово “daughter”  
[ꞌdɔ:tə] — «дочь», содержит восемь букв, но только четыре звука.

Правильное чтение и произношение слов необходимо для того, чтобы 
понимать и быть понятым в процессе общения.

Английский алфавит состоит из 26 букв, передающих на письме 
44 английских звука (20 гласных и 24 согласных). Шесть гласных букв 
передают 20 гласных звуков, а 20 согласных букв передают 24 согласных 
звука. Такое несоответствие в количестве букв и звуков речи вызвано 
необходимостью обозначать различные звуки одними и теми же бук-
вами или сочетаниями букв. Это особенно характерно для гласных. 
Каждая гласная буква в английском языке имеет не менее четырех 
вариантов чтения.

Транскрипция. Для английского языка исключительно важна транс-
крипция (письменная передача звуков языка при помощи специальных 
знаков). С помощью транскрипции можно записать звучание любого 
слова любого языка. Английский язык пользуется международной транс-
крипцией, в основу которой положен латинский алфавит. Транскрипция 
дается в квадратных скобках. Латинские буквы транскрипции позво-
ляют свободно читать слова, следует только запомнить значение неко-
торых специфичных знаков.

Ударение. В словах, состоящих из двух слогов, ударение, как пра-
вило, падает на первый слог (если первый слог не является приставкой). 



11

В многосложных словах в большинстве случаев ударным является тре-
тий слог от конца слова, и гласная в нем имеет краткое чтение. Знак 
ударения в английском языке ставится не на ударный гласный (как в 
русском языке), а перед согласной, с которой начинается ударный слог.

ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ СОГЛАСНЫХ

Восемь английских согласных букв обозначают звуки, которые соот-
ветствуют звукам аналогичных русских букв, но произносятся более 
энергично:

б — B b [b]	 к — K k [k]
п — P p [p]	 c — C c [s]
в — V v [v]	 м — M m [m]
ф — F f [f]	 з — Z z [z]

Четыре согласные буквы называются альвеолярными и передают 
звуки, соответствующие русским, однако разница между английскими 
и русскими звуками заключается в том, что при произнесении англий-
ских звуков кончик языка упирается не в верхние зубы, как при про-
изнесении русских звуков, а в бугорки за верхними зубами, называе-
мые альвеолами:

д — D d [d]	 н — N n [n]
т — T t [t]	 л — L l [ l ]

Буква H h [eɪʧ] передает глухой согласный звук [h], похожий на рус-
ский звук [x], но произносимый почти без голоса, одним придыханием.

Буква C c [si:] может обозначать 2 разных звука:
1. [s] — перед буквами e [i:], i [ɑɪ], y [wɑɪ] — centre, cell, cigar
2. [k] — перед остальными буквами — cup, cap, cut, cat

Буква G g [ʤi:] может обозначать 2 звука:
1. двойной слитный звук [ʤ], состоящий из английских звуков [d]  

и [ʒ] и соответствующий русскому сочетанию звуков [дж] — перед 
буквами: e [i:], i [ɑɪ], y [wɑɪ] — gem, gin, general

2. [g] — перед остальными буквами — got, bag, gas, gang
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ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ ГЛАСНЫХ

В английском языке есть шесть гласных букв: a [eɪ], e [i:], i [ɑɪ],  
o [əu], u [ju:], y [wɑɪ]. Чтение гласных букв зависит от типа слога, в кото-
ром они стоят:

Типы слогов:

I II III
Открытый Условно-открытый Закрытый

слог оканчивается 
на гласную

слог оканчивается на соглас-
ную букву, за которой следует 
непроизносимый звук [ə] (как 
правило, в словах из двух слогов)

слог оканчивается на 
одну или несколько 
согласных

гласная читается 
как в алфавите гласная читается как в алфавите гласная читается не 

как в алфавите
be [bi:], no [nəu], 
my [mɑɪ] take [teɪk], cute [kju:t], note [nəut] big [big], not [nɔt], 

make [meɪk] 

Чтение гласных:

A a [eɪ]
открытый слог 

[eɪ]
закрытый слог 

[æ]
звук, обозначаемый [eɪ], читается как 
дифтонг, похожий на русский [эй]

знак [æ] обозначает звук, соответ-
ствия которому в русском языке нет.

Для его произнесения нужно 
сильно опустить нижнюю челюсть, 
кончиком языка коснуться нижних 
зубов и произнести звук, похожий 
на русский [э]. Челюсть при этом 
должна быть опущена.

Примеры:
make, plate, name, take, stay, place, 
same

plan, bad, man, stand, lamp, fact, act, 
bat, cat, land, band
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I i [ɑɪ] Y y [wɑɪ]

Обе буквы читаются по одним и тем же правилам:

открытый слог 
[ɑɪ]

закрытый слог 
[i]

знак [ɑɪ] передает звук, который 
напоминает русское [ай]

знак [i] передает звук, соответству-
ющий в русском языке звуку сред-
нему между [и] и [ы]

Примеры:
time, lime, dine, fine, size, bite, my, 
cry, fly, dry, type, sky

did, disk, lift, sit, it, big, him, pin, 
gift, system, mister

E e [i:]
открытый слог 

[i:]
закрытый слог 

[e]
знак [i:] передает звук, средний 
между русскими звуками [и] и [ы]; 
звук долгий. Предшествующая ему 
согласная никогда не смягчается

звук [e] передает звук, соответству-
ющий русскому краткому звуку [э]

Примеры:
me, be, Pete, eve, he get, men, ten, let, pen, tent, met, bed,  

test

O o [əu]
открытый слог 

[əu]
закрытый слог 

[ɔ]
знак [əu] передает звук, который 
похож на русское сочетание [оу]. 
При произнесении этого звука губы 
остаются неподвижными (не окру-
гляются, как при произнесении рус-
ского сочетания)

знак [ɔ] передает краткий звук, похо-
жий на русское [о], но губы при этом 
не округляются

Примеры:
note, Rome, spoke, tone, hotel,  
vole, go

not, pot, lot, dot, Tom, from
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U u [ju:]
открытый слог 

[ju:]
закрытый слог 

[ʌ]
знак [ju:]] передает звук, похожий 
на русское сочетание [ью] в рус-
ском слове «пью». Губы при этом 
не выпячиваются

знак [ʌ] передает краткий русский 
звук [а]

Примеры:
tune, tube, mute, cute, lure, cure us, dust, must, up, sum, sun, bun, 

fun, gun

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ

I.
[i:] [e] [l]

dee — deed — deep ten — pen let — tell
bee — been — beet den — men led — dell

mee — meed — meet Ted — bet Lend — bell
fee — feed — feet net — vent mend — sell

II.
[i] [i: — i] [ɑɪ] [ɑɪ]
tin bee — bid time — tie my — mine — type
pit Pete — pit pine — pie by — five — style
in teen — tin life — lie fly — fine — file
it feet — fit dine — die cry — sky — lie

III.
[æ] [æ — e] [eɪ] [e — eɪ]

am — Ann man — men main — may men — main
man — flat tan — ten pain — pay pen — pain
map — bad pan — pen name — nay let — late

lamp — plan bad — bed date — day met — mate
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IV.
[k] [g] [k—g]

can — cake gap — bag back — bag
came — make gave — beg lack — lag
keep — peak game — big sick — big

V.
[ʤ]
gin
age

page
gem

УПРАЖНЕНИЕ 1

Назовите по порядку буквы в следующих словах:

meet, tell, bed, Ted, feet, pen, Ben, type, sees, vine, fine, tie, test, spell, life, 
sad, made, stale fit, deep, film, fail, cent, game, keep, place, nice.

УПРАЖНЕНИЕ 2

Определите сколько букв и звуков в каждом из следующих слов:

Ben, meet, tell, be, ten, feet, tent, bad, bed, bee, life, spell, tie, seven, nine, 
seen, name, day, please, nice, fine, deep, beat, Spain, page, clean. 

УПРАЖНЕНИЕ 3

Напишите в орфографии следующие слова:

[mi:t, tel, test, ben, mi:, ten, bi:, pi:t, pen, let, nɑɪn, fɑɪv, fɑɪn, tɑɪ, tin, ten, 
neɪm, geɪm, pleɪn, meɪn, plæn, flæt, læmp, fɑɪn, bæd, bed, men, mæn,  
pli:z, nɑɪs]
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УПРАЖНЕНИЕ 4

Прочитайте вслух следующие слова:

bee, bene, bet, dent, beet, end, men, bede, peep, dell, bent, den, met, type, 
tin, fine, pin, lip, pile, line, sit, fit, set, best, sin, miss, pens, less, lends, Bess, 
seems, size, zest, send, pale, date, ban, tape, fate, mad, say, same, fat, day, 
Sam, lane, land, tame, nice, line, pin, pine, dene, fine, man, dent, Ann, nine, 
same, bed, dine, did, fit, style, vet, sat, till, file, faint, pet, tin, slip, cap, can, 
ice, came, nice, cat, mice, fact, pace, lace, kin, pact, face, gate, gem, gas, 
age, gym, page, egg, gin, game, beg, gag, cent.

АНГЛИЙСКИЙ АЛФАВИТ

A a [ eɪ]	 N n [ən]
B b [bi:]	 O o [əu]
C c [si:]	 P p [pi:]
D d [di:]	 Q q [kju:]
E e [i:]	 R r [a:(r)]
F f [əf]	 S s [əs]
G g [ʤi:]	 T t [ti:]
H h [eɪt∫]	 U u [ju:]
I i [ɑɪ]	 V v [vi:]
J j [ʤeɪ]	 W w [ꞌdʌ blju:]
K k [keɪ]	 X x [əks]
L l [əl]	 Y y [wɑɪ]
M m [əm]	 Z z [zəd]



Конец ознакомительного фрагмента.
Приобрести книгу можно

в интернет-магазине
«Электронный универс»

e-Univers.ru

https://e-univers.ru/catalog/T0016866/



