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ПРЕДИСЛОВИЕ

В ваших руках вторая книга из серии «УЧИМ АНГЛИЙ-
СКИЙ ЯЗЫК БЫСТРО И ПРОСТО». Она рассчитана на чита-
телей, которые имеют элементарные знания английского языка 
или только начинают его изучать, а также будет полезна тем, 
кто желает совершенствовать свои знания, расширить лекси-
ческий запас и улучшить произношение. Пособие отличается 
простотой, что поможет добиться быстрого прогресса в обуче-
нии. Оно не содержит сложные термины и определения, пред-
назначенные для углублённого изучения английского языка, 
например: переднеязычные апикально-альвеолярные фрика-
тивные согласные [s], [z], объяснение даётся доступным язы-
ком, достаточным для понимания и правильного произноше-
ния. Пособие подойдёт как для самостоятельной работы, так и 
для обучения в группах.

В предыдущей книге «Буквы и звуки» было представлено 
подробное описание звуков и специальных фонетических симво-
лов; отмечалось, что знание английской транскрипции даёт воз-
можность прочитать и правильно произнести английское слово 
самостоятельно; указывалось, что существуют правила чтения, 
которые нужно знать и применять, но есть слова-исключения, и 
транскрипция позволяет определить правильное произношение. 
Повторяем, что транскрипция (то есть звуки) пишется в квад- 
ратных скобках. В английском языке ударение в транскрипции 
ставится вверху перед ударным слогом, а не над гласной бук-
вой, как в русском:

music [̍ mju..zɪk] — музыка.
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Иногда в слове могут быть два ударения, тогда первое ста-
вится внизу, а второе — вверху перед ударными слогами:

engineer [̩ enʤɪ̍ nɪə] — инженер.

Данная книга закладывает фундамент изучения английского, 
без которого вы никогда не сможете успешно овладеть языком. 

В пособии 26 параграфов (UNIT), в каждый включены кар-
тинки и маленькие авторские стишки по определенному звуку, 
а в конце даются обязательные упражнения (EXERCISE) с тре-
нировочным материалом по изучаемой теме и полный словарь 
(VOCABULARY), который рекомендуется освоить. Некоторые 
слова повторяются, если того требует тема. Текстовый материал 
на английском языке обязательно сопровождается комментари-
ями и методическими указаниями по выполнению заданий на 
понимание текстов и развитие навыков говорения.

В этой книге в основном даются сложные звуки, поэтому мы 
советуем вам ознакомиться с пособием «Буквы и звуки» из дан-
ной серии, где рассматриваются буквы и простые (одиночные) 
звуки, которые они образуют.

Не спешите. Постарайтесь запомнить и понять материал, и 
только потом двигайтесь дальше. Вы должны убедиться, что 
усвоили все примеры. Обязательно произносите слова и тексты 
вслух. Не нужно учить теорию наизусть, время от времени воз-
вращайтесь к пройденному, в итоге правила запомнятся сами и 
вы легко сможете читать английские слова.

Тем не менее мы рекомендуем расширять свой лексический 
запас, заучивая слова, которые даются в конце каждого пара-
графа.

Предполагается выпуск серии книг по фонетике, грамматике, 
литературе, истории и географии стран изучаемого языка. Сле-



дующее пособие «Имя существительное. Артикли» будет посвя-
щено правилам по данным разделам грамматики с необходи-
мыми примерами и иллюстрациями.

Автор желает всем, кто взялся за изучение этого пособия, 
интересного и приятного путешествия в волшебный мир 
английского языка!
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Повторение

Для повторения материала предыдущего пособия рассмотрите 
таблицу английских букв и их произношения.

В английском языке 26 букв.

6 гласных: 
A, E, I, O, U, Y.

20 согласных: 
B, C, D, F, G, H, J, K, L, M, N, P, Q, R, S, T, V, W, X, Z. 

Произношение букв

№ Буква Транскрипция Русское произношение
1 A a [eɪ] эй
2 B b [bi..] би
3 C c [si..] си
4 D d [di..] ди
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№ Буква Транскрипция Русское произношение

5 E e [i..] и

6 F f [ef] эф

7 G g [dʒi..] джи

8 H h [eɪtʃ] эйч

9 I i [aɪ] ай

10 J j [dʒeɪ] джей

11 K k [keɪ] кей

12 L l [el] эл

13 M m [em] эм

14 N n [en] эн

15 O o [əʊ] оу

16 P p [pi..] пи

17 Q q [kju..] кью

18 R r [ɑ.., ɑ..r] а, ар

19 S s [es] эс

20 T t [ti..] ти

21 U u [ju..] ю

22 V v [vi..] ви

23 W w [`dʌblju..] дабл-ю

24 X x [eks] экс

25 Y y [waɪ] уай

26 Z z [zed] зед
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Открытый и закрытый слоги

Открытый слог

Открытый слог оканчивается на гласную букву, которая не 
закрыта следующей согласной буквой.

Например:
name [neɪm] — имя.

В данном слове два слога «na» и «me», но во втором слоге, в 
конце слова, буква «e» не произносится. Она нужна лишь для 
того, чтобы предыдущий слог был открытым.

Закрытый слог

В закрытом слоге после гласной буквы стоит согласная буква.

Например:
cat [kæt] — кот.
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Правила чтения гласных букв  
и сочетаний гласных букв

Существуют четыре основные правила чтения гласных  
букв.

I II III IV

В откры-
тых слогах

В закрытых 
слогах

Гласная 
буква + 

буква «r»

Гласная 
буква + 

буква «r» +  
буква «e» 

(или др. глас-
ная буква)

a [ei]
a [eɪ]

name 
[neɪm]

a [æ]

cat [kæt]

ar [ɑ..]

car [kɑ..]

are [eə]

hare [heə]
hair [heə]

o [əu]
o [əʊ]

rose [rəʊz]

o [ɒ]

dog [dɒɡ]

or [ɔ..]

fork [fɔ..k]

ore [ɔ..]

more [mɔ..]
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I II III IV

e [i..]
e [i..]

he [hi..]

e [e]

pen [pen]

er [ɜ..]

her [hɜ..]

ere [ɪə]

here [hɪə]

i (y) [ai]

i (y) [aɪ]

nine [naɪn]
my [maɪ]

i (y) [ɪ]

big [bɪɡ]
bicycle  

[′baɪsikl]

ir [ɜ..]

girl [ɡɜ..l]

ire [aɪə]

fire [faɪə]

u [ju..]
u [ju..]

tube [tju..b]

u [ʌ]

bus [bʌs]

ur [ɜ..]

turn [tɜ..n]

ure [jʊə]

pure [pjʊə]

Первое правило чтения гласных букв (I) — это правило чте-
ния в открытых слогах. Гласная буква в открытом слоге чита-
ется так, как она произносится в алфавите.

Второе правило чтения гласных букв (II) — это правило чте-
ния в закрытых слогах. 

Третье правило чтения гласных букв (III) — гласная буква + 
буква «r». Все звуки в таком сочетании долгие по звучанию [:].

Четвертое правило чтения гласных букв (IV) представляет 
сочетание гласная буква + буква «r» + буква «е», причем послед-
няя буква может быть заменена другой гласной буквой, и сто-
ять они могут в другом порядке, например: hare [heə] — заяц, 
hair [heə] — волосы.

Примечание

Дифтонг — это сочетание двух гласных звуков, когда пер-
вый звук плавно переходит во второй.
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VOCABULARY
name [neim] — имя 
cat [kæt] — кошка 
car [kɑ..] — машина 
hare [heə] — заяц 
hair [heə] — волосы 
rose [rəʊz] — роза 
dog [dɒɡ] — собака 
fork [fɔ..k] — вилка 
more [mɔ..] — больше 
he [hi..] — он 
pen [pen] — ручка 
her [hɜ:] — ее 
here [hɪə] — здесь, сюда
nine [naɪn] — девять 
my [maɪ] — мой 
big [bɪɡ] — большой 
bicycle [′baɪsɪkl] — велосипед 
girl [ɡɜ..l] — девочка 
fire [faɪə] — огонь 
tube [tju..b] — тюбик 
bus [bʌs] — автобус 
turn [tɜ..n] — поворачивать 
pure [pjʊə] — чистый (о жидкости)

EXERCISE 1
Прочитайте слова вслух, вспомните перевод.
Name, cat, car, hare, hair, rose, dog, fork, more, he, pen, her, here, 
nine, my, big, bicycle, girl, fire, tube, bus, turn, pure.



I ПРАВИЛО ЧТЕНИЯ ГЛАСНЫХ БУКВ
Правило чтения гласных букв  

в открытых слогах

Первое правило чтения гласных букв (I) — это правило чте-
ния в открытых слогах. Гласная буква в открытом слоге чита-
ется так, как она произносится в алфавите.

a [eɪ] name [neɪm]
o [əʊ] rose [rəʊz]
e [i..] he [hi..]

i (y) [aɪ]
nine
my

[naɪn]
[maɪ]

u [ju..] tube [tju..b]

VOCABULARY

name [neɪm] — имя 
rose [rəʊz] — роза 
he [hi..] — он 
nine [naɪn] — девять 
my [maɪ] — мой 
tube [tju..b] — тюбик



13

a [eɪ] — в открытом слоге

В открытом слоге буква «a» произносится так же, как она чита-
ется в алфавите, то есть [eɪ]. Дифтонг [eɪ] начинается со звука [e]. 
При произношении звука «э» губы улыбаются, на щеках появля-
ются ямочки. Расстояние между зубами узкое, как в слове цепь. 
Затем звук [e] плавно переходит в краткое [ɪ].

baby [′beɪbɪ] младенец

The baby is sweet. 
His name is Pete.

EXERCISE 1
baby [′beɪbɪ] — bake [beɪk]	 hate [heɪt] — lake [leɪk]
cage [keɪʤ] — cake [keɪk]	 make [meɪk] — take [teɪk]
date [deɪt] — fame [feɪm]	 page [peɪʤ] — plate [pleɪt]
game [ɡeɪm] — gate [ɡeɪt]	
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VOCABULARY

baby [′beɪbɪ] — младенец
sweet [swi..t] — сладкий, милый; конфета
his [hɪz] — его 
Pete [pi..t] — Петр
bake [beɪk] — выпекать, печь
cage [keɪʤ] — клетка 
cake [keɪk] — торт, пирожное
date [deɪt] — дата 
fame [feɪm] — слава 
game [ɡeɪm] — игра 
gate [ɡeɪt] — ворота 
hate [heɪt] — ненавидеть 
lake [leɪk] — озеро 
make [meɪk] — делать, создавать
take [teɪk] — брать 
page [peɪʤ] — страница 
plate [pleɪt] — тарелка

EXERCISE 2

a [eɪ] — в открытом слоге

Прочитайте слова вслух, вспомните перевод.

Bake, cage, cake, date, fame, game, gate, hate, lake, make, take,  

page, plate. 
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o [əʊ] — в открытом слоге

В открытом слоге буква «о» произносится так же, как она 
читается в алфавите, то есть [əʊ]. Этот звук следует произносить 
как «оу», но не вытягивая губы вперед на звуке «о». В резуль-
тате начало дифтонга похоже на нечто среднее между «о» и «э», 
а сам дифтонг звучит, как «оу» — «эу».

stone [stəʊn] камень

The stone is grey. 
I saw it today.

EXERCISE 1

stone [stəʊn] — phone [fəʊn]	 tone [təʊn] — bone [bəʊn]
rose [rəʊz] — nose [nəʊz]	 pole [pəʊl] — hole [həʊl]
no [nəʊ] — so [səʊ]
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VOCABULARY

stone [stəʊn] — камень 
grey [grei] — серый 
saw [sɔ..] — видел (прош.вр. от see) 
it [it] — его (неодушевленное сущ.) 
today [tə′dei] — сегодня
phone [fəʊn] — телефон 
rose [rəʊz] — роза 
nose [nəʊz] — нос 
no [nəʊ] — нет 
so [səʊ] — итак, поэтому
tone [təʊn] — тон 
bone [bəʊn] — кость 
pole [pəʊl] — столб, полюс
hole [həʊl] — отверстие, дыра

EXERCISE 2

o [əʊ] — в открытом слоге

Прочитайте слова вслух, вспомните перевод.

Stone, phone, rose, nose, no, so, tone, bone, pole, hole.

EXERCISE 3
a [eɪ] — o [əʊ] — в открытом слоге

Прочитайте слова вслух, вспомните перевод.

Bake, nose, cage, hole, cake, phone, date, pole, fame, stone, game, 

bone, gate, rose, hate, no, lake, tone, make, take, so, page, plate.
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e [i..] — в открытом слоге

В открытом слоге буква «e» произносится так же, как она 
читается в алфавите, то есть [i..].

Долгий гласный звук обозначается двумя точками после звука. 
Таким образом, [..] — это долгота звука. Звук [i..] надо потянуть, 
как протяжный звук «и» в слове ива. 

При произношении звука [i..] язык касается нижних зубов. Губы 
растянуты, как бы в улыбке.

При произношении этого звука нужно начинать с русского 
«ы», а заканчивать «и» (ы—и).

Примечание

Чтобы оценить важность долготы звука, сравните сле-
дующие два слова: 

sheep [ʃi..p] — овца — долгий звук [i..]

ship [ʃip] — корабль — краткий звук [i].
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bee [bi..] пчела

What can you see? 
It is a bee.

EXERCISE 1

bee [bi..] — see [si..]	 knee [ni..] — tree [tri..] 
fee [fi..] — we [wi..]	 street [stri..t] — green [ɡri..n]
free [fri..] — he [hi..]	 meet [mi..t] — sleep [sli..p]

VOCABULARY

bee [bi..] — пчела
see [si..] — видеть
fee [fi..] — плата, вознаграждение
we [wi..] — мы
free [fri..] — свободный
he [hi..] — он
knee [ni..] — колено
tree [tri..] — дерево
street [stri..t] — улица 
green [ɡri..n] — зеленый 
meet [mi..t] — встречаться, знакомиться
sleep [sli..p] — спать



EXERCISE 2 

e [i..] — в открытом слоге

Прочитайте слова вслух, вспомните перевод.

Bee, see, fee, we, free, he, knee, tree, street, green, meet, sleep.

EXERCISE 3

a [eɪ] — o [əʊ] — e [i..] — в открытом слоге

Прочитайте слова вслух, вспомните перевод.

Bake, nose, sleep, cage, hole, meet, cake, phone, green, date, pole, 

street, fame, stone, tree, game, bone, knee, gate, rose, he, hate, no, 

free, lake, tone, we, make, take, fee, so, page, see, plate, bee.
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i [aɪ] — в открытом слоге 
y [aɪ] — в открытом слоге

В открытом слоге буквы «i», «y» произносятся так же, как 
читается в алфавите буква «i», то есть [aɪ]. Следует помнить, что 
«y» — это двойняшка «i», она всегда ведет себя как буква «i».

Дифтонг «ай», [aɪ] начинается с английского звука [ɑ..]. Давайте 
вспомним, как он произносится. Это долгий гласный звук, похо-
жий на ударный звук «a» в слове банка.

При произношении [ɑ..] язык необходимо слегка оттянуть от 
нижних зубов назад. Губы нейтральны, то есть не растянуты и 
не выдвинуты вперёд; не следует широко раскрывать рот. Звук 
произносится из горла. Затем этот дифтонг переходит в [ɪ].

five [faɪv] пять

This is number f ive. 
And I am f ine.
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