
этот альбом принадлежит
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Раскрась

Нарисуй

Напиши

Уважаемые педагоги и родители!
Альбом «Жирафик» придуман и нарисован нейропсихологом  
Я.С. Гнеденко для формирования и развития у дошкольников 
когнитивных и регуляторных функций.
Сориентироваться в заданиях, а также узнать цель каждого  
из них вам поможет методическое приложение. Задания в альбоме 
промаркированы, условные обозначения подскажут ребенку,  
как именно выполнить каждое из них.
Альбом сделан в форме сказки и подразумевает обязательное 
участие взрослого, а эмоциональный контакт с ребенком поможет 
вам обсудить не только вопросы заданий, но и продолжить разговоры 
на заинтересовавшие ребенка темы. Удачи!

Автор благодарит за помощь и советы Ирину Сергеевну Константинову, 
Евдокима Федоровича Крюкова, Светлану Викторовну Покровскую.
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Жирафик родился в зоопарке.  
Его родители были очень длинными 
жирафами, люди приходили смотреть  
на них, фотографироваться рядом.

Люди приносили с собой морковку 
и салат, и эту еду жирафик очень любил. 

Дорисуй картинку.
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Жирафик вообще больше любил овощи, 
чем фрукты.

Подпиши все картинки. 
Обведи кружочками овощи.

Попроси родителей дать тебе 
попробовать каждый из них. Что ты 
больше любишь – фрукты или овощи? 
Придумай свой рецепт.

Нарисуй, что понравилось тебе 
больше всего.
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Подпиши все картинки.

Одна из трёх лишняя, найди её 
и обведи кружочком.  
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Помоги жирафику получить 
морковку или салат, а не деньги.
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У Жирафика есть ноги с копытами.

Посчитай, сколько ног у жирафа.
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У Жирафика очень длинная шея. 

У Жирафика много пятен.
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Нарисуй, что ещё есть у жирафика.
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Жирафик любил носить красную шляпу.

Найди картинку с ней и обведи кругом.
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Иногда Жирафик просыпался в хорошем 
настроении. Тогда он ждал людей, 
надеялся, что они придут, и всем улыбался.

Иногда Жирафик просыпался в плохом 
настроении. Тогда он прятался  
в специальный домик и не выходил,  
даже когда его звали.
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