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История развития туризма 
в городе Шелехове (1963–2012 гг.) 

Трудно сказать, кто был первым зачинателем туризма в городе Шелехове. Среди молодых 
людей, прибывших на ударную комсомольскую стройку и строительство алюминиевого заво-
да, было много спортивных и неугомонных парней и девчат. На заводе ЖБИ работал электро-
сварщиком заядлый турист Ефимов Георгий, а турист-одиночка Николай Мальцев трудился 
электрослесарем в «Сибэлектромонтаже». В СМУ «Промстрой» треста «Иркутскалюминстрой» 
плотники-бетонщики, арматурщики и специалисты других профессий тоже были любителями 
походов на природу и туристами, это — Владимир Тракай, Валерий Хабардин, Владимир Фири-
сюк, Людмила Косенкова, Леонид Хорошко. Лучшими активистами по развитию туризма на за-
воде «ИркАЗ» зарекомендовали себя мастер ртутно-преобразовательной подстанции 
Владимир Гусевский, электрослесарь Игорь Соткин и многие другие Клим Петров, Николай 
Носков, Алексей Зылёв. 

10 февраля 1957 года комсомольцы молодежной агитбригады «Алюминстроя» начали 
лыжный переход по маршруту Шелехов — Баяндай — Ольхон.  

1963 год 
Началом становления туризма в г. Шелехове можно считать май 1963 года, когда первая 

группа во главе с Жорой Ефимовым поднялась на пик Черского хребта Хамар-Дабан. Следую-
щим летом начались еженедельные вылазки на скальники Олхинского плато: на «Витязь», 
«Идол», «Старуху Изергиль», на берега Байкала, сплавы по Иркуту от Шаманки, на пик Черско-
го — отроги Хамар-Дабана. 

В городе стали регулярно проводиться слеты туристов среди коллективов физкультуры 
предприятий, организаций и учащейся молодежи. Инициатива проведения этих слетов принад-
лежала Владимиру Королеву, Анатолию Баюрскому, Алексею Яковлеву, Григорию Терещенко, 
Борису Носову...  

Прошел первый городской слет юных туристов-краеведов. 

1965 год 
С 1 по 4 мая шелеховские туристы совершили восхождение на пик Черского в количестве 

19 человек. 

1967 год 
1 мая группа туристов под руководством Владимира Тракая, инженера треста «Ир-

кутскалюминстрой», в Восточных Саянах поднялась на вершину Мунку-Сардык. В группу во-
шли самые опытные, бывалые, проверенные и надежные туристы. Ведь предстояло 
восхождение на вершину с отметкой 3491 м. Они были, можно сказать, чуть ли не первопро-
ходцами. Во-первых, надо было пройти 28 км пешком до стрелки реки Иркут, автодороги в то 
время не было, во-вторых, никаких описаний не было, только вкратце, описывалось, что ранее 
туда поднялась группа туристов. А в наличии были только карты-гидросхемы. Но все были 
полны оптимизма и желания достичь вершины, несмотря на опыт простых восхождений. В со-
ставе группы было пять шелеховчан: Хабардин Валерий, Носов Борис (ИркАЗ), Рубцов Влади-
мир, Жемердеев Борис (трест «Сибэлектромонтаж») и Хорошко Леонид (ДОЗ). Этот день 
считается первым восхождением шелеховских туристов на высочайшую вершину Восточных 
Саян, который был посвящен 45-летию образования СССР.  

1969 год 
Шелеховские туристы участвуют в майской и ноябрьской альпиниаде. осваивают Тун-

кинские гольцы Восточных Саян. под руководством опытных альпинистов делают восхожде-
ния на вершины «Корона», «Братчанка», «Трехглавая» с инструктором Кадачиговым 
Анатолием из Иркутска.  

В мае 1969 года безымянной вершине дали название пика города Шелехова, в команде 
были ребята: Клим Петров, Борис Носов, Игорь Соткин, Владимир Гусевский, Вера Морозова, 
Валерий Андреев и др.  

Начали строить для себя зимовье в районе скальника Старуха Изергиль — ребята тури-
сты с ИркАЗа: Анатолий Скаченко, Игорь Соткин, Георгий Жарников, Виктор Плотников, Алек-
сей Зылёв. В будущем это станет трамплином для лыжных походов на Байкал, в район станции 
Маритуй и ст. Половинка на Кругобайкальской железной дороге. 
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1970 год 
Из разрозненных групп и секций был создан туристический клуб с базой (в подвале ныне 

существующего роддома). Организаторами стали Борис Носов, Шкультина, Вера Морозова, Ни-
колай Носков — работники горкома ВЛКСМ, Плотниковы, Носковы, Жарниковы, Скаченко, Ва-
лерий Андреев с ИркАЗа. Турклуб проводил летние турслеты на ст. Дачная, а спортивное 
ориентирование на берегу р. Иркута и на ст. Дачная с привлечением тур-групп с предприятий: 
ИркАЗ, РМЗ, трест «ИАС», Кабельный завод, ЖБИ и школ. 

1971 год 
Совершен классический маршрут в район Восточных Саян: на пик Топографов, Вулканы 

Перетолчина, Кропоткина; по рекам Сенца, Тиса, Ока. Руководитель группы — Владимир Тра-
кай, участники маршрута: Владимир Фирисюк — монтажник «Промстрой» треста ИАС; Юрий 
Юринский — слесарь РМЗ; Борис Носов — работник горкома ВЛКСМ. 

1972 год 
Зимой совершили лыжный поход IV категории сложности по Хамар-Дабану, явились пер-

вопроходцами. Прошли маршрут по старому монгольскому тракту — что идет на Кяхту (Игум-
новский тракт) от ст. Мурино, через перевалы: Лангутайские ворота, Нукен-Дабан, Байри; 
с заходом (радиальным выходом) на вершину Хан-Ула 2372 м (самую высокую вершину в 
хребте Хамар-Дабан), дошли до р. Снежная и по ней спустились вниз до ст. Выдрино. Поход со-
вершили в январе — в экстремальных условиях. В маршруте участвовали: Георгий Жарников, 
Виктор Плотников, Борис Носов, Валерий Хабардин и приглашенный из Иркутска Андрей Ма-
лимонов.  

В Шелехов приехал Виктор Яковлев, инженер-конструктор Шелеховского ремонтно-
механического завода. Он и его коллега Юрий Перцовский проделали огромную работу по ор-
ганизации Городского клуба туристов, участию в областных слетах, организации походов и го-
родских слетов туристов. 

Активная общественная деятельность во главе Городского клуба туристов, позволила 
Виктору Яковлеву, Юрию Перцовскому и другим членам городского клуба вовлечь в свои ряды 
новых энтузиастов туризма. Здесь называются имена Валерия Андреева, Виктора Плотникова, 
Алексея Пьянкова, Людмилы Федоровой, Николая Ситникова, Вадима Квадрициуса, Валентины 
и Татьяны Литвиненко, Надежды Моженковой, Натальи Боенко и других. 

1976 год 
В июле Горком комсомола и Городской клуб туристов организовали учебно-

тренировочные сборы в районе хребта Восточный Саян на реке Кынгарга. Участники — узел свя-
зи, торг, автопредприятие, Строймонтаж, РМЗ, ДОЗ, учащиеся СГПТУ-20.  

«…Следуя старым шелеховским традициям, устраиваемся на узкой терраске левого рука-
ва Кынгарги. Отсюда уходили «брать вершины» шелеховцы на альпиниадах прошлых лет: 
Игорь Соткин, Борис Гусев, Юрий Стреканев, Борис Носов, Жора Жарников, Виктор Плотников, 
Валерий Андреев — их именами может гордиться Шелехов. Мало кому уступали они в те годы 
на скальных маршрутах Саян». 

1977 год 
Под руководством Носова Бориса, совершая поход I категории сложности по Восточному 

Саяну в честь 10 годовщины первого восхождения, на вершину Мунку-Сардык поднялось 
29 человек. В группе были известные в городе туристы — Виктор Яковлев, Александр Жидков, 
Борис Носов, Лидия Сыроватская, Валерий Иванников, Валентина и Нина Козловы, Анатолий 
Скаченко, Тамара Лапина, Лидия Шеломенцева, Валерий Хабардин, Лидия Кармадонова, Юрий 
Перцовский, Наталья Константинова 

Неоценимый вклад в развитие туристско-краеведческого воспитания школьников внес-
ли педагоги Шелехова: Александра Антомонова, Тамара Афанасьева, Людмила Березина, Гали-
на Белоусова, Нина Баранова, Галина Бокмельдер, Тамара Валеева, Тамара Васильева, 
Валентина Ворошилова, Мария Гребенкова, Нина Дергачёва, Юлия Иогансон, Константин Кар-
пов, Елена Краснопёрова, Ольга Карпова, Майя Кулибякина, Ольга Мельникова, Клавдия Майо-
рова, Валентина Леонидова, Елена Папко, Ольга Попова, Диана Рогова, Надежда Силина, Лидия 
Сыроватская, Галина Сныткова, Трофим Яскин, Руфима Федорова, Любовь Шорникова, Раиса 
Усольцева. Педагоги со своими воспитанниками активно изучали историю родного края, ходи-
ли в походы и экспедиции, проводили туристские слеты, участвовали в многочисленных кон-
ференциях. Их успехи много раз радовали шелеховчан. 
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1984 год 
В конце 84-го заявил о себе кандидат в мастера спорта по туризму Михаил Сапижев, ко-

торый стал одной из главных фигур в развитии детско-юношеского туризма, а на базе Дома 
пионеров и школьников (Центр развития творчества детей и юношества) организуется ту-
ристский клуб «Наследники». 

1985 год 
С 23 по 30 марта организован лыжный поход: Хамар-Дабан р. Слюдянка — пер. Чертовы 

ворота — р. Утулик. Руководители: Вадим Квадрициус, Михаил Сапижев, Участники: Марина 
Антонова, Максим Шелехов, Инна Черненко, Татьяна Макарова, Александр Соломатов, Павел 
Рыжов, Андрей Закапайло, Яков Лукьянов. 

1986 год 
С 25 по 31 марта проведены лыжные учебные сборы на Олхинском плоскогорье и Приса-

янье о. п. Орленок — скальник Идол — оз. Байкал — ст. Култук — скальник Мойготы. Руково-
дители: Михаил Сапижев, Вадим Квадрициус, Участники: Дмитрий Бебякин, Константин 
Беляков, Евгений Боровской, Лидия Баранова, Константин Зыкин, И. В. Князева, Виктор Куле-
шов, Ольга Николаева, Сергей Переляев, Татьяна Песковская, Павел Рыжов, Инна Черненко, 
Максим Шелехов. А. В. Андреев, И. П. Душкина, И. В. Варсегова, Игорь Золотухин. 

В сентябре организован Клуб горных туристов «Энергия», председатель Роговцев Ан-
дрей. Активисты клуба Лидия Белокрылова (Баранова), Анна Роговцева, Николай Савин, Юрий 
и Людмила Кралькины, Люба Багаева, Николай и Галина Мальцевы, Марина Черепанова, Мария 
Григорьева (Полторакова), Константин Суханов, Андрей Зиновьев. 

1987 год 
Поход пешеходный I категории сложности. Участники — школьники, занимающиеся в 

туристском кружке «Наследники» Дома пионеров. Маршрут хребет Хамар-Дабан. ст. Слюдян-
ка — р. Слюдянка — пик Черского — пер. Чертовы ворота — пер. Голый — р. Подкомарная — 
р. Бол. Быстрая — р. Култучка — скальник Мойготский камень — ст. Култук. Итого 131 км. Ру-
ководитель: Михаил Сапижев. Участники: зам. руководителя, медик Усольцева Вера Николаев-
на, Зырянова Марина, Климов Сергей, Колмакова Ирина, Кузнецов Игорь, Лукьянов Яков, 
Машковцев Алексей, Оконешников Павел, Усова Елена, Усольцева Марина, Нефедова Елена, 
Фандеев Сергей, Финаева Наталья, Черепанова Юля. 

1988 год 
Проведена категорийная туристско-краеведческая экспедиция школьников района по 

пути партизанского отряда Н. А. Бурлова. Протяженность около 1500 километров, по маршруту 
с. Невон — районы Кежемский Красноярского края, Чунский — Усть-Илимский — Братский — 
Тулунский Иркутской области. Руководитель экспедиции: Михаил Сапижев. Собран большой 
краеведческий материал. Участники получили спортивные разряды. 

1989 год 
С 20 июля — 18 августа проведена вторая категорийная туристско-краеведческая экс-

педиция школьников района по пути партизанского отряда Н. А. Бурлова. Протяженностью 
около 800 километров, I–II категории сложности по маршруту: Ермаки 2 — Малое — Малая 
Когерма — Бурук — Барлук — Боровое — Березовка — Уян — Буря — Сборный — Метляево — 
Балаганск — Игжей — Чичково — Балыхта — Тыпта — Дальняя 
Закора — Константиновка — Знаменка — Нижняя Слобода — Жигалово — Петрово — Верхо-
ленск — Качуг — Вяткино — р. Левая Иликта — р. Лобазная — Водораздел — р. Сарма — 
р. Нуган — г. Сарминский колокол — Сарминский голец — д. Сарма — Шида — МРС — пещера 
Мечта Тулунский-Куйтунский — Усть-Удинский — Жигаловский — Качугский — Ольхонский 
районы Иркутской области. Руководитель экспедиции Михаил Сапижев.  

1990 год 
В июне проведены туристские сборы школьников на Хамар-Дабане, Соболиные Озера. 

Руководители отрядов: Виктор Шалимов, Виктор Михалёв, Иван Аксаментов, Юра Филатов, 
Марина Зырянова. Руководитель сборов Михаил Сапижев. 

С 22 июня по 06 июля поход III категории сложности (хр. Улан-Бургасы — г. Хурхаг). 
Основной маршрут: г. Шелехов — г. Улан-Удэ — Тохорюкта — р. Абага — р. Атархан — г. Хурхаг 
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(2033 м) — р. Урытка — разведка оз. Верхнего — гора 1822 — р. Коточик — р. Нелега — го-
ра 1804 — р. Зун Хайл — пер. 1412 (н/к) — р. Барун Хайл — гора 1748 — р. Хангитуй — г. Ханга-
туйский голец — р. Ингинсхан — Ангар — г. Улан-Удэ — г. Шелехов. Протяженность маршрута 
195 км. Руководитель Сапижев Михаил Николаевич. Участники: Боровской Евгений Николаевич, 
Гриф Борис Юрьевич, Грицких Светлана Юрьевна, Зырянова Марина Юрьевна, Крюков Дмит-
рий Николаевич, Максютова Маргарита Евгеньевна, Соколова Александра Викторовна, Томи-
лина Юлия Леонидовна, Чукавин Александр Анатольевич, Шелехов Максим Борисович. 

1991 год 
В июле организована и проведена категорийная туристско-краеведческая экспедиция 

«Путь Шелехова», участники школьники и молодежь города Шелехова и района. Маршрут река 
Лена село Тутура (Жигаловский район) — г. Усть-Кут. Руководитель экспедиции: Михаил Ни-
колаевич Сапижев, руководители отрядов: Наталья Ивановна Волкова, Александр Борисович 
Ружников, Виктор Петрович Шалимов, Сергей Николаевич Кудаков, Иван Владимирович Акса-
ментов. Марина Юрьевна Зырянова, Юрий Сергеевич Филатов, Лариса Ивановна Черная, Дмит-
рий Владимирович Бебякин, Наталья В. Петрученя, Елена И. Рудых Цель экспедиции — пройти 
по пути человека, именем которого назван город и собрать экспонаты для создаваемого город-
ского музея. Общее количество участников 55 человек 

Организован хозрасчетный горно-туристский клуб «Бабр». Председатель: Константин 
Суханов, в составе: Николай Савин, Валерий Полтораков, Алексей Машковцев, Дмитрий Тка-
ченко. 

На базе ГПТУ-20 организуется Клуб туристов-путешественников «Энергия». Руководи-
тель — Александр Борисович Ружников. 

1992 год 
В июле организована и проведена вторая категорийная туристско-краеведческая экспеди-

ция «Путь Шелехова», участники — школьники и молодежь города Шелехова и района. Маршрут: 
река Лена г. Усть-Кут — село Пеледуй. Протяженность — 740 километров Руководитель экспе-
диции: Михаил Николаевич Сапижев, руководители отрядов: Александр Борисович Ружников, 
Наталья Ивановна Волкова, Надежда Павловна Дулепова, Иван Владимирович Аксаментов, Ма-
рина Юрьевна Зырянова, Александр Климов, Юрий Сергеевич Филатов, Лариса Ивановна Чер-
ная, Игорь Бородин, Владимир Харюткин, Николай Толстиков. Цель — пройти по пути 
человека, именем которого назван город, и собрать экспонаты для создаваемого городского 
музея. Общее количество участников 79 человек. 

В августе клубом «Наследники», при Доме пионеров совершен пешеходный поход чет-
вертой категории сложности по хребту Восточный Саян. Протяженность 228 километров, за 
12 дней. Участники Марина Любчич, Неля Белобородова, Анжелика Анфилова, Дима Ткаченко, 
Дима Крюков. Руководитель похода Михаил Сапижев.  

1993 год 
В марте клубом «Наследники» организованы туристские сборы первой категории слож-

ности по маршруту: озеро Байкал пос. Бугульдейка — пос. Листвянка, протяженностью 130 км. 
Участников 45 человек. Руководители: Александр Ружников, Марина Юрлова, Анжелика Анфи-
лова, Александр Чукавин, Юрий Яковлев. Руководитель сборов Михаил Сапижев.  

В июле организована и проведена третья категорийная туристско-краеведческая экспеди-
ция «Путь Шелехова», участники школьники и молодежь города Шелехова и района. Маршрут 
Камчатка. Руководитель экспедиции Михаил Николаевич Сапижев, руководители отрядов: Алек-
сандр Борисович Ружников, Наталья Ивановна Волкова, Надежда Павловна Дулепова. Цель — 
участие в Международных исторических чтениях «Россия — Русская Америка», 250 лет с начала 
освоения русскими промышленниками Русской Америки. Совершение категорийных походов. 
Общее количество участников 35 человек. 

1994 год 
В марте клубом «Наследники» организованы туристские сборы I категории сложности по 

маршруту: озеро Байкал пос. Бугульдейка — пос. Листвянка, протяженностью 130 км. Участни-
ков 45 человек. Руководители: Александр Ружников, Марина Юрлова, Анжелика Анфилова, 
Александр Чукавин, Юрий Яковлев. Начальник сборов Михаил Сапижев.  

В августе клубом «Наследники» успешно совершен пешеходный поход V категории сложно-
сти по хребту Кадар (Забайкальские Альпы). Пройдено девять перевалов, в том числе четыре пе-
ревала II категории сложности: Иркутянка, Скальный, 3-х Жандармов и 25-лет Советской Латвии. 
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Поход длился 25 дней в автономном режиме. Протяженность — 259 километров. Участники: 
Марина Любчич, Алена Москвитина, Юля Шалимова, Юрий Яковлев. Руководитель похода Ми-
хаил Сапижев. 

1995 год 
В июле впервые в регионе организован летний палаточный лагерь с участием детей с 

ограниченными возможностями здоровья в бухте Бабушка на озере Байкал. Начальник лагеря: 
Михаил Сапижев, заместитель Алена Москвитина. Общее количество участников — 64 человека. 

1997 год  
Межведомственная комиссия по географическим названиям при Правительстве РФ в ок-

тябре 1997 г. утвердила, данное в мае 1969 года, безымянной вершине с абсолютной высотой 
2811,0 м в Восточных Саянах, название гора Шелехова. Группа туристов членов Шелеховского 
туристско-краеведческого клуба «Наследники» в июле 1997 г. в верховьях реки Зун-Хандагай 
поднялась на вершину и установила памятный знак. Руководитель группы: Михаил Сапижев, 
участники восхождения Юрий Яковлев, Максим Шабалин, Владимир Харюткин, Иван Аксамен-
тов, Александр Чукавин, Анна Финаева, Антон Богдашин, Александр Сиротинин, Егор Кузьмич, 
Александр Павлов.  

В марте проведен массовый Байкальский ледовый переход, посвященный 250-летию 
Г. И. Шелихова, протяженностью в 110 км. Участников — 58. Руководители отрядов: Александр 
Ружников, Иван Аксаментов, Александр Чукавин, Елена Завьялова. Руководитель перехода: 
Михаил Сапижев.  

9 мая группа шелеховских туристов под руководством Сапижева Михаила (ЦРТДЮ) про-
вела сборы в районе пика Мунку-Сардык.  

1998 год  
9 мая группа шелеховских туристов в составе 30 человек под руководством Сапижева Ми-

хаила (ЦРТДЮ) провела сборы в районе пика Мунку-Сардык. Организаторы: Сапижев М. Н., 
Дрыгялло К. А., Половников С. В., Ружников А. Б. Участники: Аксаментов И. В., Яковлев Ю. Б., Яко-
влева Ю. В., Зырянова М. Ю., Карболина Е. А., Половникова Л. Г., Щепкин В. В., Доброхотова Д. А., 
Коренев В. В., Горбунов Е. Г., Вандышев А. А., Торсов Г. С., Кузнецов Ю. А., Василевский А. Е., Фила-
тов Ю. С., Сапижев Д. М., Сапижев А. М., Бянкина Л. В., Протасов В. В., Шабалин М. Б., Пьянкова Ю. П., 
Москалёва Т. Л., Андреев Д. В., Андреев А. В., Литучая Е. С., Куприна Н. С. 

С 22 июля по 9 августа проведен туристский поход V категории сложности по Байкаль-
скому и Кодарскому туристическим районам. Руководитель: Дрыгялло Константин Алексан-
дрович. Участники: Карболина Елена Анатольевна, Протасов Виталий Викторович, Андреев 
Дмитрий Валерьевич, Торсов Геннадий Андреевич, Яковлев Юрий Борисович, Шабалин Максим 
Викторович. 

2000 год 
В октябре проведены традиционные туристические школьные соревнования. Общее 

первое место — лицей, второе школа № 6, третье поделили команды школ № 3 и № 8.  

2005 год 
9 мая провели тренировочные сборы в районе пика Мунку-Сардык Восточного Саяна, по-

священные 60-летию победы в Великой Отечественной войне. Приняли участие 41 человек под 
руководством Сапижева Михаила (ЦРТДЮ.)  

В июле традиционно открылся палаточный реабилитационный лагерь для детей с огра-
ниченными возможностями «Долина» в Осинском районе.  

В сентябре совместно с Отделом образования и Отделом молодежи проведен районный 
туристический слет учащихся на р. Олха, ст. Садовая.  

Во всех проводимых мероприятиях было использовано туристское снаряжение клуба 
«Наследники». 

2006 год 
С 4 по 9 января в рамках поощрительной культурно-познавательной программы для уча-

щихся «Мы познаем мир» и районной акции для старшеклассников «Мое Отечество» проведены 
походы и экскурсии «г. Шелехов — скальник Лев — пос. Аршан — г. Слюдянка — КБЖД — 
пос. Листвянка — Тальцы — г. Иркутск — ОАО «ИРКАЗ-СУАЛ».  

С 19 по 20 февраля приняли участие в ночном лыжном переходе, посвященном памяти 
дважды героя Советского Союза Белобородова А. П. от села Большой Луг до Иркутска совместно с 
Иркутским Государственный педагогический колледжем № 1. Руководитель: Сапижев М. Н. 
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В мае проведены тренировочные сборы в районе Восточных Саян, пика Мунку-Сардык, 
посвященные 61-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне.  

В июле вновь открыт палаточный реабилитационный лагерь для детей с ограниченны-
ми возможностями «Долина» в Осинском районе.  

В августе Клуб «Наследники» совершил экспедицию «Мое Отечество» в Забайкалье. Вид 
туризма — пешеходный. Протяженность — 130 км. Экспедиция из школьников и молодежи 
прошли по маршруту: г. Чита — с. Беклемишево — Еравнинские озера — г. Улан-Удэ — 
с. Тарбагатай — г. Петровский завод. В процессе перехода было выполнено задание музея  
декабристов г. Иркутска. Собран интересный краеведческий материал. Были подготовлены 
отчеты, с которыми ребята выступили на научно-практических конференциях района, области, 
региона, России. А доклад Семеновой Анастасии получил высокую оценку и был отмечен пре-
мией Президента РФ.  

Руководитель Сапижев Михаил Николаевич. Участники: Игошева Любовь Григорьевна, 
Фетисова Александра Валерьевна, Оловяшникова Мария Викторовна, Невмержицкая Лариса 
Юрьевна, Сапижев Данил Михайлович, Сапижев Алексей Михайлович, Коваль Татьяна Алек-
сандровна, Оловяшников Эдуард Викторович, Семенова Анастасия Андреевна, Сорокина Мария 
Олеговна, Зуева Екатерина Игоревна, Пляскина Юлия Сергеевна, Кудаков Михаил Сергеевич, 
Евдокиев Алексей Алексеевич, Посельский Егор Олегович, Семенов Егор Андреевич. 

С 28 ноября по 1 декабря Семенова Анастасия приняла участие в Областной научно-
практической конференции школьников «Байкальское кольцо — 2006» в секции «Литератур-
ное краеведение» с работой о летней экспедиции клуба по пути декабристов г. Чита — г. Улан-
Удэ — г. Петровск — Забайкальский. Результат: Диплом лауреата. 

С 5 по 16 декабря Семенова Анастасия приняла участие в VIII Региональной молодежной 
научно-практической конференции, посвященной 180-летию прибытия декабристов в Сибирь 
и 150-летию амнистии. Результат: Диплом I степени. 

2007 год 
В январе по поощрительной культурно-познавательной программе для учащихся «Мы 

познаем мир» совершили поход по маршруту: г. Шелехов — Улан-Удэ (Республика Бурятия).  
С 19 по 20 февраля приняли участие в ХХ ночном лыжном переходе, посвященном памя-

ти дважды герою Советского Союза Белобородову А. П. Большой Луг — Иркутск совместно с 
учащимися Иркутского Государственного педагогического колледжа № 1. 

В апреле Семенова Анастасия приняла участие в IX районной научно-практической кон-
ференции молодых исследователей «Шаг в будущее», с докладом «Литературное краеведение 
как средство разработки новых туристско-краеведческих маршрутов». Результат: Диплом 
I степени. Позже Семенова А. приняла участие во Всероссийской Олимпиаде по школьному кра-
еведению в городе Москве. Результат: Диплом I степени, Премия Президента, Диплом клубу за 
активное участие в туристско-краеведческом движении учащихся «Отечество». 

В мае провели тренировочные сборы в районе Восточных Саян, пика Мунку-Сардык — 
и традиционно посвятили их Победе в Великой Отечественной войне. Совершили сороковое 
восхождение шелеховских туристов на пик Мунку-Сардык.  

В августе приняли участие во Всероссийской экспедиции школьников и молодежи «Мое 
Отечество» и совершили поездку на остров Путятин в Приморском крае.  

В сентябре провели Районный туристический слет учащихся р. Олха, ст. Садовая, сов-
местно с Отделом образования и Отделом по молодежной политике Шелеховского района.  

В ноябре проведены учебные сборы в районе пика Шелехова в Восточных Саянах Во-
сточные Саяны. В верховьях реки Зун-Хандагай группа наследников поднялась на вершину го-
ры Шелехова. Руководитель группы Михаил Сапижев, участники восхождения: Елена Чащина, 
Александр Бараков, Павел Рыжов, Александр Рыжов (самый юный), Дмитрий Макушин, Мария 
Никитюк, Елена Якимова, Екатерина Шалашова, Александр Ванюшин, Любовь Игошева, Виктор 
Разуваев, Максим Воробьев, Александр Ершов, Никита Белянский. 

В ноябре организованы экспедиции учащихся школ Шелеховского муниципального района 
по местам, связанным с деятельностью Г. И. Шелехова в честь его 260-летия по маршруту: 
г. Шелехов — г. Иркутск — г. Москва — г. Рыльск — г. Санкт-Петербург — г. Красноярск.  

В ноябре Сорокина Полина приняла участие в X Региональной научной и инженерной 
выставки «Шаг в будущее», с докладом о летней экспедиции «Остров-сказка: прошлое, настоя-
щее, будущее». Результат: Диплом II степени. 

В декабре Познякова Алена, Рысь Юлия, Евсеева Татьяна, Сорокина Полина, Соколова 
Алена приняли участие в IX Региональной молодежной научно-практической конференции 
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«Униженным да воздастся», с работой о летней экспедиции на остров Путятина. Результат: По-
знякова Алена — диплом I степени, Рысь Юлия, Евсеева Татьяна, Сорокина Полина — диплом 
III степени, Соколова Алена диплом III степени. 

На базе Областного детско-юношеского центра туризма и краеведения успешно закончи-
ли курсы и получили квалификацию инструкторов детско-юношеского туризма и гидов-
проводников Невмержицкая Лариса Юрьевна, Чащина Екатерина Юрьевна. 

Победу одержали Андреев П. Н. и Перуновский В. Н. в именном конкурсе ОАО «СУАЛ-
Холдинг» «Город — молодежи». Проект «Позитив», представленный от клуба «Наследники» на 
данный конкурс получил материальную поддержку. 

На базе Областного детско-юношеского центра туризма и краеведения успешно закончи-
ли курсы и получили квалификацию инструкторов детско-юношеского туризма и гидов про-
водников Бараков Александр и Леонович Виталий. 

2008 год 
Проведение Благотворительной экспедиции, посвященной 260-летию со дня рождения 

Г. И. Шелехова по маршруту: г. Шелехов — г. Иркутск — г. Москва — г. Рыльск — г. Санкт-
Петербург — г. Красноярск с 11 по 26 января 2008 года. 

В феврале приняли участие в ХХI ночном лыжном переходе, посвященном памяти два-
жды героя Советского Союза Белобородова А. П. по маршруту Большой луг — Иркутск, сов-
местно с учащимися Иркутского Государственного педагогического колледжа № 1. 

В марте Сорокина Полина приняла участие в I Региональной краеведческой конферен-
ции школьников «Историко-культурное и природное наследие Сибири» с работой о летней 
экспедиции на остров Путятин. Результат: Диплом лауреата.  

В апреле Соколова Алена приняла участие в Х районной научно-практической конферен-
ции «Шаг в будущее» с работой о декабристе Александре Николаевиче Сутгофе. Результат: Ди-
плом II степени. 

В мае проведены тренировочные сборы в районе Восточных Саян, пика Мунку-Сардык, 
посвященные Победе в Великой Отечественной войне.  

В сентябре традиционно проведен Районный туристический слет учащихся р. Олха, 
ст. Садовая.  

В ноябре команда клуба «Наследники» приняла участие в районных соревнованиях по 
туристскому многоборью в закрытых помещениях. Результат: Никитенко Татьяна, Невмер-
жицкая Лариса — 1 место, Коваль Татьяна, Эле Антон — 2-е место, Тонких Никита, Леонович 
Виталий — 3-е место (6 дипломов). 

В ноябре проведены учебные сборы в районе пика Шелехова в Восточных Саянах. 
В декабре Галич Вероника, Галушкина Татьяна приняли участие в работе X Региональ-

ной молодежной научно-практической конференции. Результат: Диплом I и II степени.  

2009 год 
В январе приняли участие в ХХII ночном лыжном переходе, посвященном памяти дважды 

героя Советского Союза Белобородова А. П. 
В мае совершено 42-е восхождение на пик Мунку-Сардык Восточного Саяна, посвященное 

Дню Победы. 
В июне по заданию Минералогического музея им. А. В. Сидорова проведена Туристско-

краеведческая экспедиция «Мое Отечество» по маршруту: Остановочный пункт Вербный — 
поселок Култук — река Тигунчиха — скальник Мойготы — скальник Камень Ворота (Царские 
ворота) — скальник Безымянный — р. Левая Большая Зазара — р. Правая Большая Зазара — 
р. Вересовка — скальник Крепость (Андриановская) — урочище Мотская грива — р. Малая 
Глубокая — руч. Черкесский — р. Большая Глубокая — скальник Орлиный — руч. Второй 
Ключ — скальник Ворота — скальник Солдатский — р. Мал. Зазара — р. Граматуха — 
р. Шумиха — скальник Мурена — скальник Лев — руч. Лёвкин — гора Подкаменная 
(984,7 м) — скальники Фараон, Клеопатра — р. Подкаменская — ост. п. Санаторный — 
р. Боротистая — скальник Вороний камень — гора Камень Шахтай (960,4 м) — скальник Белая 
церковь — р. Куймурастуй — р. Большая Олха — скальник Идол — скальник Черепаха — 
скальники ожерелья Старухи (Старая Крепость) — скальник Зеркала — р. Большая Олха — 
скальник Витязь — ост. пункт Орленок (120 км). Участники изучили район путешествия, 
собрали интересный краеведческий материал. Произвели фотофиксацию. Уточнили удобные 
тропы, лесные дороги. Собрали коллекцию горных пород со скальников-останцов. Все участники 
выполнили нормативы 3-го спортивного разряда. Руководитель экспедиции: Сапижев М. Н.; 
руководители отрядов: Андреев П. Н., Демьянов Д. О. Чащина Е. Ю., Познякова А. В.  



Участие в Районных соревнованиях по туристскому многоборью в закрытых помещениях. 
Проведены категорийные походы по оз. Байкал, Восточным Саянам, Кадару. 

2010 год 
В январе приняли участие в ХХIII ночном лыжном переходе, посвященном памяти два-

жды герою Советского Союза Белобородову А. П. 
В мае совершено 43-е восхождение на пик Мунку-Сардык Восточного Саяна, посвященное 

Дню Победы. 
В июне проведена экспедиция школьников и молодежи «Мое Отечество» по Олхинскому 

плато. 

Учебные сборы в районе пика Шелехова в Восточных Саянах. 
Участие в районных соревнованиях по туристскому многоборью в закрытых помещениях 
Проведены категорийные походы по оз. Байкал, Восточным Саянам, Кадару, Хамар-

Дабану. 

2012 год 
6 июня в честь 50-летия города Шелехова и 265-летия со дня рождения Шелехова Г. И. на 

вершине Тункинских гольцов Восточного Саяна с абсолютной высотой 2811,0 м (1Б) и коорди-
натами 51°17’35" с. ш., 102°10’50" в. д. установлен Памятный знак на горе Шелехова под руко-
водством Сапижев М. Н. и Невидимова В. Н. группой шелеховских туристов в составе: Максимов 
Владимир Ильич, Тютрина Наталья Михайловна, Карлова Ольга Николаевна, Карлов Иван 
Алексеевич, Львов Евгений Николаевич, Толстихин Владимир Григорьевич, Лабуренко Анаста-
сия Владимировна, Богомолова Анна Валерьевна, Евсеев Дмитрий Сергеевич, Тракай Владимир 
Федорович, Сапижев Алексей Михайлович, Бацуев Иван Сергеевич. 
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Соткин Игорь Ильич 
Первый бригадир комплексной молодежной 
бригады плотников-бетонщиков Треста 
«Иркутскалюминстрой».  
Организатор туристских походов и слетов в  
60–70-е гг. По его инициативе создана альпи-
нистская секция на алюминиевом заводе и 
в городе Шелехове. Умер в 1975 г. В память 
о нем 15 октября 1978 г. прошел городской слет 
по спортивному ориентированию. 

Гусевский Владимир Иванович 
Мастер ртутно-преобразовательной 
подстанции ИркАЗа в 70-х гг. 
Организатор туристских походов и слетов 
в г. Шелехове в 60–70-гг. 
Организатор городского турклуба. 

Носов Борис Федорович 
Организатор туристских походов и слетов 
60–70 гг.  
Организатор первого городского туристского 
слета и туристского клуба. 
Заведующий орготделом горкома ВЛКСМ 
г. Шелехова. 
Умер в 1978 г. 
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Яковлев	Виктор	Александрович	
Один	из	организаторов	туристских	походов	
и	городских	слетов	в	70–80	гг.	
Один	из	организаторов	городского	
туристического	клуба	

Ружников	Александр	Борисович	
Организатор	клуба	туристов‐
путешественников	«Энергия»	в	90‐х	гг.		
на	базе	ПТУ‐20.	
Организатор	походов	и	экспедиций	
«Путь	Шелехова»	в	1991–1994	гг.	

	

Юрий	Перцовский	и	Александр	Жидков	—	
одни	из	организаторов	Шелеховского	клуба	
туристов		и	организаторы	турпоходов	

и	туристических	слетов		

М.	Н.	Сапижев	—	
руководитель	клуба	«Наследники»	на	вершине	



Тракай Владимир — организатор походов туристов Треста Иркутскалюминстрой 

Анатолий Кадачигов —  
первый инструктор туристов ИркАЗа 

Виктор Яковлев —  
организатор походов и слетов туристов 

Виктор Яковлев, Перцовский Юрий, 
Виктор (Иркутск-2) 

Сыроватская Л. Е. — учитель и организатор 
походов туристов-школьников. Снова в путь 
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Я иду сквозь тайгу… 
Собирая материал для этой книги, я не думал, что она всколыхнет старые воспоминания 

моей молодости, когда я, закончив факультет механизации Иркутского сельхозинститута, ока-
зался по распределению в Чунском районе Иркутской области, в ремонтных мастерских «Сель-
хозтехники», где мне пришлось сразу встретиться с глухой тайгой. Первая поездка в тайгу была 
ошеломляющей, так как перед первыми морозами, в сентябре, здесь властвовала сильная мош-
ка, которая проникала всюду, тем более, что у меня еще не было накомарника. Я с трудом вы-
держал это первое испытание.  

Шел 1962 год, а на здании клуба в поселке Новочунка, где я тогда поселился, висело объяв-
ление об общественном осуждении баптистов, сосланных в Сибирь из Западной Украины. Посе-
лок был связан с переработкой леса, а грязная, покрытая лужами центральная улица, засыпанная 
опилками и корой, являлась центром этого, не самого лучшего места, по железной дороге Ир-
кутск-Лена. 

Убожество внутреннего мира жителей этого поселка, еще с ужасом взирающих на «па-
мятники» Гулага: беленые известкой лагерные бараки, остатки колючей проволоки и появле-
ние на ж/д вокзале новых партий заключенных, на этот раз отправленных по уголовным 
статьям, не добавляло им уверенности в завтрашнем дне. 

Летом мы уезжали с шофером на «ремонтной летучке» ГАЗ-63 на неделю, забираясь в та-
кую глухомань, куда в голодный год заходили медведи. Зима же порой становилась настоящим 
испытанием, так как плохие дороги, заметаемые снежной пургой, иногда заставляли нас бро-
сать машину, слив воду из радиатора и блока двигателя автомашины. Осенью же грунтовые 
дороги, были почти непроезжими, а до деревень Бумбуй и Неванка приходилось добираться 
целый день, а то и сутки (если повезет). Колхоз практически ничего не давал людям, и они, в 
конце концов, жили тем, что давала тайга. 

Во время дальних поездок осенью, нередко приходилось видеть на реке Уде, в уже спу-
стившихся сумерках, силуэты женщин-рыбачек из местных деревень, в несуразных больших 
брезентовых плащах, которые вдвоем-втроем занимались «лучением» рыбы на лодках, вы-
долбленных из целого древесного ствола. «Лучили» рыбу на речных перекатах, когда одна 
женщина «табанила», или, работая веслами, удерживала лодку в нужном месте. На лодке, на 
корме или носу, на листе жести, разжигался костер из сухих щепок. Вторая женщина, более креп-
кая и устойчивая, стояла в лодке с острогой и высматривала в прозрачной воде стоящую на пере-
кате рыбу, чтобы ударить ее в подходящий момент острогой. Слаженная работа, этих двух 
отважных и смышленых рыбачек, обеспечивала их семьи пропитанием. 

А где же в этом случае находились их мужики? Скорее всего за бутылкой самогона в 
насквозь прокуренной избе. 

Веком ранее, в 1859 году, в д. Мохначево (так тогда называлась деревня Неванская) было 
всего 18 дворов, в них проживало 86 мужчин и 90 женщин. И входила она в 3 участок Енисей-
ского округа. Почти полвека спустя, в 1904 году, в Неванской числилось 134 мужчины и 
136 женщин, имелась часовня. Был в деревне и свой хлебозапасный магазин. 

Первопроходцы, продвигаясь с Енисея в верховья Уды, облюбовали себе удобное место 
для поселения на плодородных пойменных землях, на крутом берегу Чуны, где были хорошие 
сенокосные угодья, а река-кормилица поставляла к крестьянскому столу такие деликатесы как 
ельцы и таймени, щуки, налимы, а нередко и стерлядь. 

Непроходимая тайга только горожанину, далекому от мира природы, кажется непривет-
ливой и угрюмой. А для того, кто вырос в ее окружении, тайга — дом родной, и приютит, и 
накормит, и исцелит. Поэтому неудивительно, что сибирские крестьяне, проживая в глухих 
медвежьих углах, покупали у купцов лишь то, чего не производила мать сыра земля: сахар, 
соль, керосин, спички, скобяные товары, мануфактуру и т. д. Эти сведения я почерпнул из из-
данной недавно книги1.

Это пребывание мое в Чунском районе приблизило меня к еще одному месту и открове-
нию, находившемуся в 1962 году совсем недалеко от Неванки на реке Бирюсе, в селе Шиткино. 

Поэтому я хочу поместить небольшой отрывок о нашем земляке, охотоведе, защитнике и 
хранителе природы северных Иркутских территорий, Константине Дмитриевиче Янковском, 
который не случайно появился в сибирской тайге: вместе с товарищами восстанавливал он, 
возвращая стране соболя, расселял на сибирских реках бобров, завезенных из западных 
областей. 

1 Плющенков С. К. «Откуда есть, пошла она, земля таежная…». Том II. — Иркутск: Изд-во ИРНИТУ, 2022. — С. 9. 
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Янковский не был узким специалистом. В свое время интересовался сибирским метеори-
том и связанными с ним проблемами, порой активно участвуя в экспедициях по поиску матери-
альных следов этого космического события. Знал геологию и стал первооткрывателем место-
месторождения ценного минерала в глухой тайге. Вел наблюдения за погодой в своем районе. 

Константин Дмитриевич ездил по тайге на лошадях, а в северных районах на собаках, но 
более всего ходил пешком. На этом пути приходилось ему и голодать, отогреваться зимой у ко-
стра, экономя каждую спичку, испытывать опасности. На себе надо было тащить понягу (кожа-
ный мешок) со всем снаряжением и продовольствием. Не везде ждала избушка с запасом дров и 
съестного.  

Сам он выстроил немало таких пристанищ для таежников и жестко требовал исполнения 
закона тайги: съел запасы, истопил печку сухими дровами, заготовь и оставь того и другого для 
тех, кто придет сюда после тебя…1 

У него проходили практику многие поколения студентов-охотоведов. Как правило, они 
селились в его доме. И он делал это намеренно: он учил этих, оторванных от семьи ребят, быту. 
Начиналось с экскурсии по его двору и дому, где он показывал местонахождение его шкатулки, 
где лежали деньги (на случай если понадобятся деньги — бери, не спрашивая). Студенты ста-
новились членами этой, необычной для нашего мышления, таежной семьи. 

Здесь учили не только науке, но прежде всего человеческим отношениям, непритяза-
тельности, доброте и скромности, сохраняя на долгие годы в памяти своего таежного отца. 

После себя он оставил много рассказов и очерков, опубликованных в двух книгах. Но самое 
главное осталось в публицистических статьях, напечатанных в газетах «Советская молодежь», 
Тайшетская городская «Восточно-Сибирская правда», в различных журналах и сборниках, 
в журнале «Уральский следопыт». Они написаны глубоко, искренне и убедительно, и поэтому его 
боль, мечта и убежденность всегда находили путь и отзыв в сердцах людей и неизменно вызыва-
ли отклик читателей. 

В этих случаях он выступал как беззаветный защитник и хранитель природы. А как же 
иначе, ведь он большую часть своей жизни провел в тайге… 

«…Он нес в тайгу все, как человек несет к себе в дом. Нес корм зверям и птицам, цветы к 
лесной избушке, чтобы они прижились и сделали нашу северную природу не такой суровой, 
расселял зверей, т. е. обогащал природу в буквальном смысле. Через всю свою жизнь он пронес 
романтическую идею: сомкнуть разорванную связь между человеком и природой. Он считал, 
что человек бездумно жесток с природой от неведения, незнания, и рассказывал о лебедином 
озере, о медведях, о птицах, о бурундуках и полевках, смышленых как дети… Он считал, что лю-
ди, подчас не ведают, что творят. Поэтому он никогда не упускал случая поговорить с молоде-
жью, с детьми…»2. 

А ведь если бы здесь побывала пятьдесят лет спустя группа туристов-школьников из Ше-
леховского турклуба «Наследники», руководимая Михаилом Николаевичем Сапижевым. Они, 
несомненно, получили бы интересный краеведческий материал из рук самого К. Д. Янковского, 
если бы застали его в живых (он скончался 28.12.1983 г.). 

А ведь еще при жизни личность Константина Дмитриевича становится легендарной: ле-
генда жила рядом с ним, в его поселке Шиткино, среди людей далеко не восторженных. О нем 
рассказывали удивительные вещи не только школьники, но и учитель труда — сорокалетняя 
женщина — ученица Константина Дмитриевича, соседка-учительница, которая забегала к со-
седям по нескольку раз на день. Вот и прикинешь, как же надо жить, как вести себя, чтобы в 
быту, в маленьких обыденных поступках, не сфальшивить, не обнаружить невольно эгоизма, 
чтобы легенда продолжала жить с тобой рядом. 

О нем говорили такие необычные вещи, что он разговаривал с медведем, что жил около 
его зимовья в «Охотоведческом» угодье. «А! Старик, опять пришел! Ждешь, значит, меня! — 
восклицал Дмитрич, — а медведь издалека урчит, вроде приветственно. И к одному ручью за 
водой ходят. А однажды медведь ночью заявился на стоянку и бродил кругами всю ночь, а по-
том принялся тушить оставленный костер, окунаясь в речку и стряхивая воду с шерсти, чтобы 
потушить огонь… 

Кажется, у него не было личных врагов, но при этом он смертельно ненавидел браконье-
ров. Он скорее был похож на героя своего невымышленного рассказа «По насту», где охотник 

1 Янковский К. Д. «Таежное сердце». Очерки и рассказы. — Иркутск: Вост.-Сиб. книжн. издат., 1985 (Очерк 
К. Ланкиной, стр. 281). 

2 Там же (Послесловие К. Ланкиной, стр. 283). 



соблазнился возможностью добить беззащитного зверя: «Перед нами на широко расставлен-
ных ногах, глубоко проваливаясь в снег, стояла лосиха. Края обломанного наста были в крови. 
Она смотрела на нас и дрожала мелкой дрожью. Вздрагивала ее большая мягкая губа. Мне ка-
залось, я вижу, как слезы скатываются по ее щекам. 

Дядя Вася был совсем близко от лося. Провалившись в снег, чуть не по пояс, он поднимал 
к плечу ружье. Все это я увидел в какое-то мгновение, и, не помня себя, дико крикнул: “Не 
смей!” — Щелкнул затвор, я вскинул ружье, оглянулся и увидел дуло, нацеленное на него»1.  

В своем селе он воспитал целое поколение молодежи: были у него следопыты, которых он 
водил в тайгу, учил слушать голоса птиц, читать следы зверей. Молодые парни оберегали с ним 
копытных во время наста. Он с молодыми бирюсинскими следопытами предпринимает поход к 
месту взрыва Тунгусского метеорита. Для всех этот поход остался доброй и незабываемой от-
метиной в жизни, а для многих стал судьбой: они примкнули к служителям леса. 

Одно грустное письмо, хотя и писал он их не так часто: «…Я ведь привык к одиночеству. 
Жил в тайге ни день, ни два, а месяцы. Не было со мной даже походного радиоприемника. Но не 
чувствовал такого одиночества, какое встало в этот осенний заход в тайгу. В ночь пришел про-
ведать меня мой Малыш (медведь). Я сидел у столика и, при свете свечи, читал.  

В тайге было тихо-тихо, даже был слышен шелест опавших листьев. И у самого окна, за-
крыв его наполовину, медленно прошел босоногий старик. Мой Малыш теперь очень старый. 
Старик пришел к старику, и мы оба были одиноки…» — так писал Константин Дмитриевич в 
невеселую минуту. 

Исходил он нашу сибирскую тайгу вдоль и поперек. Но самая заветная тропа вела в лю-
бимое «Охотоведческое». Это участок Шиткинской тайги в сорок квадратных километров. По 
рельефу, растительности, разнообразию древесных пород, животному миру оно идеально 
представляет нашу сибирскую тайгу. Для студентов — охотоведов это было прекрасное место 
практики. Водил он сюда и юных следопытов. 

1 Янковский К. Д. «Таежное сердце». Очерки и рассказы. — Иркутск: Вост.-Сиб. книжн. издат., 1985 (Послесло-
вие К. Ланкиной, стр. 284). 
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