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Читать ребёнку вслух — это самый лёгкий способ 
сделать его умнее

Есть множество способов читать, но самый лучший — читать 
ребёнку вслух. 
Чтение ребёнку вслух —  это развитие очень важных навыков: 

речи, воображения, логики, социализации, интереса к самостоя-
тельному чтению. Вот почему так важно начинать читать малышу 
с самого его рождения.
Дети, которым родители регулярно читают вслух, начинают 

раньше говорить.
Прелесть книг не только в интеллектуальных переживаниях, 

но и в эмоциональных. Чтение помогает ребёнку получить опыт, 
с которым в реальной жизни сталкиваться не обязательно.
И, конечно же, совместное чтение вслух —  это возможность стать 

ближе к своему ребёнку, приятно провести время вместе за по-
лезным и интересным занятием, проявить родительское тепло 
и заботу.
Сборник историй «Якоб учится самостоятельности» —  это ко-

роткие рассказы с простым и понятным сюжетом и крупными 
разворотными иллюстрациями. Вы можете читать по одной исто-
рии за раз перед сном или провести целый вечер за чтением 
о приключениях маленького Якоба. Каждый рассказ — это ситуа-
ция, понятная и знакомая ребёнку, поэтому вам точно будет легко 
обсудить прочитанное с малышом.

Лана Богомаз,
главный редактор «Альпина.Дети»



Якоб 
помогает 

папе



Вечером вся семья собралась в уютной гостиной. Якоб играет 
с железной дорогой. Но что это? Поезд вдруг остановился!

— Папа! —  зовёт Якоб. —  Батарейка села!
Папа осматривает игрушку.
— Нужно сходить в подвал за маленькой отвёрткой, —  говорит 

он. —  Поможешь мне, Якоб?
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Они спускаются по лестнице. Папа открывает дверь в подвал. 
Но дверная ручка вдруг отваливается.

— Ну и дела! —  удивлённо восклицает папа. —  Придётся те-
перь ещё и дверь ремонтировать.

— Для этого нам тоже нужна отвёртка? —  спрашивает Якоб.
Папа кивает. Как хорошо, что Якоб во всём разбирается!
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Папа нажимает на выключатель. Раздаётся хлопок, и в подва-
ле становится темно.

— Ах вот как! Значит, сегодня всё ломается? —  ворчит папа.
Якоб хихикает. И вдруг задумывается. Ему приходит в голову 

отличная идея!
— Не бойся, я тебе помогу, —  говорит он, со всех ног мчится 

в детскую и возвращается с  небольшим фонариком. Щёлк! Ста-
новится светлее!

— Вот, папа, теперь лучше видно! —  радуется Якоб. И папа 
тоже.



Якоб светит ему фонариком. Скоро они находят всё, что нуж-
но: и лампочки, и стремянку. Якоб подтаскивает стремянку, что-
бы папа мог вкрутить лампочку. Теперь в подвале стало совсем 
светло.

— Ура! —  радуется Якоб.
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Потом он крепко держит дверную ручку, пока папа её привин-
чивает.

— Больше не отвалится, —  говорит довольный папа.
— Я твой настоящий помощник! —  с гордостью восклицает 

довольный Якоб.
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Теперь папа показывает ему, как менять батарейку. 
Якоб внимательно наблюдает и сам закручивает винты 
на крышечке.

— Готово! —  сияет Якоб и везёт паровоз прямо к Конни.
— Ты и правда отличный помощник! —  говорит папа.
— Точно, —  соглашается Якоб. —  Сначала ты всё сломал, 

а потом мы всё починили. Хорошо, что у тебя есть я.
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Папа тоже так считает. И тут его посещает новая идея.
— А давай сделаем тебе новую полку? —  предлагает он. 
Якоб с радостью соглашается, и они сразу же принимаются 

за работу. Папа держит болты, а Якоб их закручивает, как са-
мый настоящий мастер!

1313



Найди такие картинки в истории о том, 
как Якоб помогает папе 

Ящик с инструментами

Молоток

Чемоданчик с дрелью

Отвёртка

Лопата 
для уборки снега

Картина

Щётка 

Швейные нитки

Пила

Плоскогубцы

Башенка

Карти



Якоб ночует 
у бабушки 

с дедушкой



— Деду-ушка-а-а! —  кричит Якоб и  с букетом в руках бежит 
обниматься.

— Привет, родной! —  улыбается дед и берёт у Якоба рюкзак.
Сегодня Якоб первый раз приехал к бабушке с дедушкой 
на ночёвку.

— Бабушка, эти цветы —  для тебя! —  говорит Якоб, 
а затем обнимает маму. —  Мам, ты же завтра забе-
рёшь меня?

— Конечно, милый! —  кивает она, и Якоб, пома-
хав ей на прощание, бежит в дом.
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Сначала Якоб показывает бабушке и дедушке, что он привёз 
с собой: зелёные тапочки, будильник, красную машинку и, ко-
нечно, зубную щётку.
Потом бабушка готовит постель в гостевой комнате.
— Бабушка, я буду спать тут? Один? —  Якоб осматривает 

комнату. Ему здесь совсем не нравится.
— Нет, —  улыбается бабушка, —  здесь переночует дедушка, 

а мы с тобой займём большую кровать в спальне.
— Как здорово! —  радуется Якоб.
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За ужином Якоб устраивается в огромном кресле.
— Как уютно! —  говорит он, с аппетитом откусывая хлеб. 

Дедушка кивает —  ему тоже нравится ужинать в гостиной.
— Якоб, а что мы будем делать после ужина? —  спрашивает 

бабушка. 
Якоб задумывается.
— Я почищу зубы, переоденусь в пижаму, 

а вы расскажете мне сказку на ночь, —  
решительно отвечает он.
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После ужина Якоб быстро бежит в туалет, умы-
вается и чистит зубы. Он умеет делать всё сам, 
ведь Якоб уже совсем большой! А потом ныряет 
под одеяло. Бабушка устраивается рядом. В кро-
вати очень уютно. Бабушка разрешает Якобу 
самому выключить свет.

— Бабушка, пожалуйста, расскажи сказку про 
Ушастика, —  просит Якоб и крепко обнимает 
зайчика.
Бабушка начинает сказку и говорит всё тише 

и тише, так что Якоб быстро засыпает.
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