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От автора

Пособие представляет собой корректировочный курс русской 
фонетики и интонации и предназначено для иностранных учащихся 
разных национальностей.

Цель пособия ― скорректировать и закрепить те навыки и уме-
ния в области русского произношения, которые были приобретены 
учащимися в процессе изучения русского языка на Элементарном, 
Базовом и Первом сертификационном уровнях. В основу настояще-
го пособия положена образовательная программа по РКИ, которая 
соответствует разработанной Государственной образовательной си-
стеме стандартов по РКИ.

При составлении материала пособия учитывались результаты 
системного описания профессором И.М. Логиновой артикуляци-
онной базы русского языка в динамическом аспекте (см.: Логино-
ва И.М. Описание фонетики русского языка как иностранного (во-
кализм и ударение). ― М.: Изд-во РУДН, 1992). Выбор материала 
определяет структуру построения пособия, систему заданий, что 
позволяет использовать издание как полностью, так и выборочно 
(в зависимости от целей обучения, специальности учащихся и уров-
ня владения русским языком).

В пособии представлен материал для повторения пройденных 
ранее фонетических явлений, которые сначала объясняются, а затем 
закрепляются на практике. Технологичность учебного процесса до-
стигается при помощи использования таблиц и схем.
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У Р О К  1

Ударные гласные. Твёрдые и мягкие согласные. Безударные гласные. 
Словесное ударение. Интонация: Интонационное оформление односин-
тагменной фразы. Интонационная конструкция 1

Тема I. Ударные гласные. Твёрдые и мягкие согласные

и ы у верхний подъём1

е э о
неверхний подъём

а

передний ряд2 непередний ряд

Гласные [и], [е] употребляются только после мягких согласных, 
гласные [ы], [э] ― только после твёрдых согласных, гласные [а], [о], 
[у] ― после мягких и твёрдых согласных.

Вспомните:

п б м ф в т д н с з л р к г х ш ж ц

↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕ ↕

п’ б’ м’ ф’ в’ т’ д’ н’ с’ з’ л’ р’ к’ г’ х’ ч’ ш’: й’

Мягко-передний уклад: тело языка продвигается вперёд и 
вверх, передне-средняя часть спинки языка направлена к зубам, 
альвеолам и передней части твёрдого нёба; кончик языка упирается 
в нижние зубы, а уголки губ растянуты в стороны.

1 Подъём означает движение тела языка в ротовой полости в вертикальном на-
правлении.

2 Ряд означает движение тела языка в ротовой полости в горизонтальном на-
правлении.
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Твёрдо-задний уклад: тело языка отодвигается назад, задняя 
часть спинки языка направлена к мягкому нёбу; кончик языка не ка-
сается нижних зубов, а губы либо занимают нейтральное положе-
ние (в слоге с [а], [э], [ы]), либо округляются и вытягиваются впе-
рёд (в слоге с [о], [у]).

Задание 1.

Прочитайте слова, соблюдайте механизм двух артикуляцион-
ных укладов русского языка (мягко-переднего и твёрдо-заднего).

Обратите внимание:

          Таблица 1

Позиции Ударные
и – ы

СГС ы
С’ГС иы

СГС’ ыи

С’ГС’ и (û �)

1) при произношении звука [ы] тело языка отодвигается назад, 
кончик языка не касается нижних зубов, губы занимают нейтраль-
ное положение ― позиция СГС;

2) при произношении звука [и] тело языка продвигается вперёд, 
кончик языка упирается в нижние зубы, уголки губ растянуты в сто-
роны ― позиция С’ГС’.

СГС С’ГС’

быт — [быт] бить — [б’ит’]

мыт — [мыт] пить — [п’ит’]

сыт — [сыт] вить — [в’ит’]
мыл ― [мыл] миль ― [м’ил’]
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3) при произношении [ыи] отодвинутое назад тело языка про-
двигается вперёд для произношения последующего мягкого соглас-
ного ― позиция СГС’;

4) при произношении [иы] продвинутое вперёд тело языка ото-
двигается назад для произношения последующего твёрдого соглас-
ного ― позиция С’ГС.

[ыи] и [иы] указывают на переключение твёрдо-заднего уклада 
на мягко-передний и наоборот.

СГС’ С’ГС

быть — [быит’] бит — [б’иыт]

мыть — [мыит’] пит — [п’иыт]

выть — [выит’] вит — [в’иыт]

рыть ― [рыит’] Рим ― [р’иым]

привы �чки — [пр’иывы�ичк’и]
были�ны ― [быил’и�ыны]
вы�литый ― [вы�ил’иытый]
пытли�вый ― [пыитл’и�ывый]

Тема II. Безударные гласные
Вспомните:

В безударном положении у всех русских гласных изменяется 
длительность звучания; у гласных [а], [о], [е], [э] сильно изменяется 
и качество звучания.

Таблица 2
Абсолют-

ное начало 
слова

2-й, 3-й ... 
слоги перед 

ударным

1-й слог 
перед 

ударным

Ударный 
слог

Заударные 
слоги Конец слова

� тъ т� та� тът т�. абсолютный

� тъ т� та� тът тъ неабсолютный

� тъ т� то� тът т�. абсолютный

� тъ т� то� тът тъ неабсолютный
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[т] означает любой твёрдый согласный; [�] означает краткий 
гласный [a]; [ъ] означает краткий гласный [ы].

Задание 1.

Прочитайте слова, следите за произношением ударного и без-
ударного гласных.

Обратите внимание:

Ударный гласный является более длительным по своему звуча-
нию, чем безударный.

т�-та�(т) та�-т�. та�-тът

глаза� ― [гл�за�] да�та ― [да�т�] за�втрак ― [за�фтрък]

звала� ― [зв�ла�] ка�ра ― [ка�р�] за�пад ― [за�път]

раба� ― [р�ба�] Кла�ва ― [кла�в�] за�пах ― [за�пъх]

бана�н ― [б�на�н] па�ра ― [па�р�] пла�вал ― [пла�въл]

наза�д ― [н�за�т] ра�ма ― [ра�м�] па�дал ― [па�дъл]

сказа�л ― [ск�за�л] фа�за ― [фа�з�] са�хар ― [са�хър]

вдова� ― [вд�ва�] ма�ло ― [ма�л�] а�втор ― [а�фтър]

доска� ― [д�ска�] на�до ― [на�д�] а�том ― [а�тъм]

Москва� ― [м�сква�] ра�но ― [ра�н�] га�док ― [га�дък]

бога�т ― [б�га�т] са�ло ― [са�л�] гла�док ― [гла�дък]

рома�н ― [р�ма�н] ста�до ― [ста�д�] за�мок ― [за�мък]

собра�л ― [с�бра�л] ста�ло ― [ста�л�] па�спорт ― [па�спърт]

Тема III. Словесное ударение

Русское словесное ударение является разноместным, т.е. оно 
падает на любой слог слова (например, пёсик, журна�л, магази �н). 
Русское словесное ударение выполняет смыслоразличительную 
функцию: например, известные пары за�мок — замо�к, му�ка — мука�, 
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чу�дная — чудна�я (различение лексического значения), зи�мы — 
зимы �, ру�ки — руки�, наре�зать — нареза�ть (различение грамматиче-
ского значения).

Задание 1.

Прочитайте слова, следите за произношением ударного и без-
ударных гласных.

Обратите внимание:

С помощью ударения могут различаться словоформы суще-
ствительных.

зи�мы ― зимы� [з’и�мы] — [з’имы�]
ска�лы ― скалы� [ска�лы] — [ск�лы�]
во�ды ― воды� [во�ды] — [в�ды�]
во�йны ― войны� [во�йны] — [в�йны�]
го�ры ― горы� [го�ры] — [г�ры�]
ко�зы ― козы� [ко�зы] — [к�зы�]
со�сны ― сосны� [со�сны] — [с�сны�]
ру�ды ― руды� [ру�ды] ― [руды�]
стру�ны ― струны� [стру�ны] ― [струны�]
тру�бы ― трубы� [тру�бы] ― [трубы�]
до�ски ― доски � [до�ск’и] — [д�ск’и�]
но�ги ― ноги � [но�г’и] — [н�г’и�]
ру�ки ― руки� [ру�к’и] ― [рук’и�]

Задание 2.

Прочитайте слова, следите за произношением ударного и без-
ударных гласных.

Обратите внимание:

С помощью ударения могут различаться словоформы глаголов.
1. Форма инфинитива и форма настоящего (будущего) времени, 

3-го лица, ед. числа (обратите внимание на конечный твёрдый [т] и 
мягкий [т’]):
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вози�ть ― во�зит [в�з’и�т’] — [во�з’ит]
купи�ть — ку�пит [куп’и�т’] — [ку�п’ит]
кури�ть ― ку�рит [кур’и�т’] — [ку�р’ит]
люби�ть — лю�бит [л’уб’и�т’] — [л’у�б’ит]
носи�ть ― но�сит [н�с’и�т’] — [но�с’ит]
проси�ть — про�сит [пр�с’и�т’] — [про�с’ит]
руби�ть ― ру�бит [руб’и �т’] — [ру�б’ит]
учи�ть — у�чит [учи�т’] — [у�чит]

2. Форма настоящего (будущего) времени, 2-го лица, мн. числа 
и форма императива:

да�рите ― дари�те [да�р’ит’и] ― [д�р’и�т’и]
ле�чите ― лечи�те [л’е�чит’и] ― [л’ичи �т’и]
полу�чите ― получи�те [п�лу�чит’и] ― [пълучи �т’и]
смо�трите ― смотри �те [смо�тр’ит’и] ― [см�тр’и�т’и]
пи�шете ― пиши�те [п’и�шыт’и] ― [п’ишы �т’и]
пока�жете ― покажи�те [п�ка�жыт’и] ― [пък�жы�т’и]
ска�жете ― скажи �те [ска�жыт’и] ― [ск�жы�т’и]
расска�жете ― расскажи�те [р�ска�жыт’и] ― [ръск�жы�т’и]

Тема IV. Интонация. Интонационное оформление односин-
тагменной фразы. Интонационная конструкция 1 (ИК-1)

Синтагма ― это часть высказывания, которая имеет своё зна-
чение и свою интонацию.

Высказывание может быть односинтагменным, т.е. состоять из 
одной синтагмы, и многосинтагменным, т.е. состоять из нескольких 
синтагм.

Идёт до1ждь. ― 1 синтагма
Вчера3 (когда?) | в Москве3 (где?) | шёл до1ждь (субъект и пре-

дикат). ― 3 синтагмы
Синтагма имеет интонационное выражение в виде интонацион-

ной конструкции (ИК), которая состоит из центра, предцентровой 
части и постцентровой части.
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