
Привет!

Я — Конни. Давай дружить!

Я живу с мамой и папой.

Я очень люблю красный цвет, 
полосатые футболки и яркие носки.

Мне нравится играть, рисовать 
и узнавать  что-то новое. 

Каждый день со мной происходит 
столько интересного! 

Совсем как у тебя.

Давай расти вместе!

Я расскажу тебе всё-всё-всё!

Нам будет весело!

Лучший друг Конни



Лето —  это время приключений, открытий и незабываемых моментов. 
Каждый год в нашей семье мы планируем активности заранее. Хочу по-
делиться с вами и дать несколько советов, как сделать время с детьми 
3–5 лет ещё более прекрасным и полезным.

Играйте на свежем воздухе. Лето —  отличное время для активных 
игр на улице. Попробуйте устроить весёлый пикник в парке, орга-
низуйте игры с мячом или просто погуляйте на природе, исследуя мир 
вокруг.

Развивайте творческие способности. Проведите время на свежем 
воздухе, рисуя мелом на асфальте или создавая поделки из природных 
материалов. Это отличный способ развивать творческое мышление 
и воображение.

Учите новое. Лето прекрасно подходит для изучения новых вещей. 
Посетите ботанический сад или экотропу, чтобы расширить кругозор 
вашего малыша и вдохновить его на новые открытия.

Помните о безопасности. Соблюдение безопасности во время летних 
забав —  очень важно. Объясните детям правила дорожного движения, 
не забывайте про защитный крем от солнца и всегда следите за ними 
на пляже или у водоёма.

Лана Богомаз,
главный редактор

«Альпина.Дети»
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Конни и лето



Конни радостно качается на качелях, взлетая почти 

до самого неба! Наконец-то на улице тепло  и  больше 

не нужно надевать толстую куртку, шапку и сапоги.  Теперь 

можно ходить в платьице или в футболке и шортах.



Несколько дней назад она научилась раскачиваться сама . 

 Конни носит сандалии, а в саду или на детской площадке 

ей  иногда разрешают бегать босиком. Но не по тротуару! 

Мама и папа боятся, что Конни может наступить на осколки 

стекла или что-то острое. Хотя вообще-то  она уже большая 

и умеет смотреть себе под ноги. Ведь она ходит в детский сад!  

— И-и-и вверх! —  восторженно кричит Конни.



Сегодня мама вынесла в сад небольшой надувной бассейн. 

Юлия и Конни весело плещутся в нём и брызгаются 

водой во все стороны. Устав, они вытягиваются во весь 

рост и отдыхают. Или купают своих кукол и игрушечных 

пони. Кот Мяф предпочитает держаться от них подальше. 

 Конни  давно уже заметила: воду  он не любит. Гораздо 

больше ему нравится умываться и приводить 

в порядок шёрстку. А вот девочки любят 

купаться и могли бы плескаться весь день 

напролёт!



 Папа Конни  устанавливает 

распылитель для газона, 

и они весело прыгают под 

струями. Брат Юлии, Леон, 

резвится вместе с ними.

 Набегавшись, ребята все вместе сидят на пледе и обсыхают 

на солнце. Леон учит Конни и Юлию играть в карточную 

игру «Мяу-мяу». Заинтересованный кот Мяф подходит ближе, 

неожиданно кладёт лапку на колоду карт и произносит : «Мяу!» 

— Вот это да! Мяф тоже умеет играть, —  громко хохочут они.

А Мяф не понимает, что тут смешного, и растерянно 

смотрит на детей.



Вскоре они останавливаются на лесной 

опушке. Папа расстилает плед, и мама 

раскладывает на нём еду. Сегодня Конни 

разрешают всё есть руками: булочки, 

 блинчики , фрукты  и овощи. Вкуснотища!

В воскресенье Конни отправляется с родителями 

в велосипедный поход. Она сидит в прицепе, как маленькая 

принцесса в карете, а вместо  кучера —  папа на велосипеде.



Пока папа отдыхает, Конни и мама исследуют местность.  

Ярко-жёлтое рапсовое поле, красные жучки с чёрными 

точками, кузнечики и даже мышки! Разноцветная бабочка 

садится на  футболку Конни, а потом прямо девочке 

на ладошку! Конни стоит тихо, чтобы не спугнуть бабочку, 

и зачарованно смотрит на неё.

Конни с мамой выглядят такими счастливыми ! Едва папа 

успевает их сфотографировать, как бабочка улетает.  



После пикника они едут к озеру. Для купания сегодня 

прохладно, зато можно арендовать лодку.

  Конни надевает красный спасательный жилет и морскую 

фуражку. Она представляет себя капитаном судна и важно 

указывает на островок в центре озера:

— Курс на остров! Интересно, там есть пираты? А вдруг 

там живут динозавры?

—  Туда нельзя высаживаться, Конни, —  отвечает папа. —  

Там обитают птицы, которые прямо сейчас вьют гнёзда, 

а  может быть, уже выводят птенцов. И они точно не хотят, 

чтобы их беспокоили.



На обратном пути они останавливаются возле фермерского 

магазинчика. Пока мама покупает свежую спаржу, сливочное 

масло и яйца, Конни разглядывает коров на пастбище 

и бегает за курами во дворе.



На следующей неделе в детском  саду устраивают 

экскурсию в заповедник с дикими животными. Конни 

 любуется оленями, кабанами и даже волками!  Оказывается, 

они не такие страшные и большие, как в сказках,  и очень 

похожи на овчарок. Однако гладить их ни в коем случае 

нельзя!  Вольер с волками огорожен  сразу двумя заборами, 

чтобы никто не мог просунуть к ним руку.
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