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Почему важно читать ребёнку
Чтение перед сномȩ—ȩ старая добрая привычка, которая полезна 

неȩтолько детям, ноȩиȩвзрослым.
Читая малышу сȩсамого раннего возраста, мы развиваем его во-

ображение, фантазию иȩучим самостоятельности.
Особенно полезно читать книги перед сном. Чтение успокаивает 

ребёнка, он крепче спит. Кроме того, маленьким детям очень важен 
распорядок дня. Читая книжку перед сном каждый вечер, вы при-
учаете малыша кȩежедневному ритуалу, иȩон быстрее засыпает.
Вот несколько советов оȩтом, как правильно читать книги ребёнку:
Ȃ� Читайте сȩдушой, выразительно, полностью погрузившись вȩпро-
цесс.

Ȃ� Имитируйте голоса разных героев.
Ȃ� Не забывайте про интонацию: ускоряйтесь или замедляйтесь 
вȩнужных моментах, переходите отȩгромкого восклицания доȩшё-
пота.

Ȃ� Обратите внимание наȩиллюстрации, обсудите их сȩребёнком.
Ȃ� Поговорите оȩпрочитанном, узнайте мнение малыша оȩгероях, 
сюжете. Что ему больше всего понравилось? Что осталось не-
понятным?

Сборник историй «Якоб учится общаться» отлично подойдёт для 
чтения перед сном иȩнаверняка станет вашей настольной книгой. 
Ведь каждый рассказ оȩприключениях малыша Якобаȩ—ȩ это ситуация, 
знакомая иȩпонятная ребёнку.

Лана�Богомазǹ
главный�редактор�ȞАльпинаǸДетиȟ
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Сегодня Якоб сȩмамой едут наȩдетскую площадку. Якоб очень 
рад, ведь рядом сȩплощадкой есть поле сȩнастоящими футболь-
ными воротами! Якобу подарили всамделишный чёрно-белый 
футбольный мяч, как уȩспортсменов, иȩтеперь онȩхочет испробо-
вать его вȩигре соȩсвоими друзьями. Наȩполе уже ждут София, 

Лео иȩещё какой-то незнакомый мальчик.
—ȩМожно сȩвами? —ȩспрашивает он.
Конечно, ребята соглашаются!
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Игра начинается! Все бегут заȩмячом. 
Каждый пытается вести мяч иȩзабить его 
вȩворота. Ноȩтот часто летит мимо. Ничего 
страшного! Ребята продолжают игру.
Фух! Бегать заȩмячом, стараясь ударить 

поȩнему ,ȩ—ȩ дело неȩизȩлёгких! София по-
скальзывается, ноȩудерживает равновесие. 
Зато наȩземле растянулся кто-то ещё: 
даȩэтоȩже Лео! Онȩзапнулся иȩупал.

—ȩБольно? —ȩспрашивает новенький.
—ȩНет, ниȩчуточки! —ȩЛео даже смеётся.
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Теперь мяч оказывается уȩЯкоба. Иȩонȩбьёт поȩворотам. 
Ух, как сильно! Мяч катится слишком далеко. Лео иȩих новый 
друг бросаются заȩним. НоȩЯкоб первым догоняет мяч.

—ȩЯȩпервый! —ȩкричит он.  
Да,ȩбегать Якоб мастер!
Теперь нужно быть очень внимательным! Якоб немного сбав-

ляет темп иȩведёт мяч уже аккуратнее, чтобы тот неȩукатывался 
далеко. Онȩуже совсем близко кȩворотам! Якоб прицеливается 
иȩбьёт!
Го-о-о-ол! Якоб так рад! Онȩточно попал поȩмячу иȩзабил гол.
Друзья тоже рады. Они отличные игроки! Ктоȩже следующим 

забьёт гол?
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Ребята продолжают игру. Ай-ай-ай! Наȩэтот раз мяч попал 
неȩвȩворота, аȩвȩсоседский сад!
Чтоȩже теперь делать? Зайти через калитку иȩзабрать мяч? 

Никто изȩребят неȩрешается…
Ничего страшного! Скорее всего, соседи неȩбудут сердиться. 

Даȩиȩмяч упал наȩдорожку, аȩнеȩна клумбу иȩнеȩвȩкорзину сȩбельём.
Якоб уже решается пойти кȩсоседям, ноȩтут все вздрагивают. 
— Гав-гав-гав!
Собака! Она лает где-то совсем рядом!
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Ой! Их новый друг убегает наȩдругой конец 
поля. Онȩочень боится собак. Лео осторожно 
приоткрывает калитку. София сȩопаской вы-
глядывает из-за столба.
Гдеȩже пёс?
— Ага! Вот он! —ȩзамечает его Якоб.
Пёс спрятался заȩбелой простынёй. Теперь 

Якоб разглядел, что онȩпривязан. Тогда всё 
вȩпорядке!
Якоб медленно приближается кȩмячу. Ему 

страшно. Хотьȩбы пёс неȩзалаял опять так 
громко! Ноȩнет, онȩдаже слегка помахивает 
хвостом! Якоб хватает мяч.
Ура! Игра продолжается.
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Наступило время сделать перерыв! Маленькие футболисты 
совсем выбились изȩсил отȩбеготни, их мучает жажда иȩголод. 
Мама Якоба обо всём позаботилась. Онаȩугощает ребят апель-
синовым соком иȩводой, бананами иȩяблоками, грушами иȩсала-
том. Всё такое вкусное! Ребята отлично подкрепились.
Из школы возвращается Конни.
—ȩКонни, Конни! —ȩрадуется Якоб. —ȩАȩяȩзабил гол! —ȩвостор-

женно делится онȩсȩсестрой.
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